
Sonemøte Helgeland 15.05.2023 
Teamsmøte Kl:18-19 
Tilstede: Morten (Bossmo/Ytteren), Bente (Selfors), Ronny (Gruben),Eli (Brønnøysund), og 
Karin (Sone Helgeland) 

• Velkommen 
 

• Avdelingsoppsett 
o Gutter 12. avd.10 er få lag og av deling 11 er få klubber. 

Lagene i avd 11 hadde sist sesong få kamper og 
opplevelsen av mye rot pga trekkinger og flytting av kamper. 

o G14. Gledelig med så mange lag fra Helgeland. 
o 4.divisjon. Hele 5 lag fra Helgeland. Vi gleder oss. 
o J14 avd. 10 og 11. Er det mulig å se på andre fordelinger, 

som for eksempel nivådelt. 
o J16. Mulig med trippel serie? 
o J20. Både Mosjøen og Bossmo & Ytteren er usikre på om de 

klarer å stille lag. 
o 4.divisjon damer. Kan det være mulig at Rana spiller 

nordover.   
 
Ref. Karin T Knutsen 
 

Evt andre tilbakemeldinger etter fellesmøte 15.05 må oversendes klubbrådgiver innen 
29.05 

Endelig avdelingsoppsett 02.06 

 

Dommerpåmelding. 
Flere påmeldte i år enn i fjor. 
Trenerutdanning 
OBS: Trenerattest og politiattest. Politiattest kan registreres i minidrett. 
Motiver trenere til å ta trenerkurs. 
Viktig at det ikke stilles for høyt krav mht deltakere (10 stk bør være nok) 
Klubbhuset 
Relansert. Ønsker å bidra til en bedre klubbhverdag. Sertifiseringssystem med tre nivåer. 6 
klubbrådgivere i Region Nord. Godt stilt i forhold til andre soner. Klubbhuset | handball.no  

 

Beachturnering 
Ålesund 9-11 juni. J/G 14 og 16. Menn/Kvinner senior. 
Klubbene etterlyser kurs. Trener, dommer… 
VM i desember 2023 



Håndballforum 9.desember. 2600kr/pers. Inklusive kampbillett. 
Youth camp 8-11 desember. 
Seminar med Marit Breivik 
Dommerkontaktsamling  
Seriereglement  
Obs datoer og frister 

 

 


