
Sonemøte 17. mars 2026  

Til stede:  

Rissa 3 representanter 

Ørland 2 representanter 

Vanvik 2 representanter 

Bjugn 1 repr (Soneleder) 

Leksvik 6 representanter 

Åfjord 1 representant på teams 

 

Saker til Regionstinget 

- Forslag til lovendringer 
-Oppfordrer klubbene til å finne representanter til et ungdomsråd som skal 

bestå av 6 representanter.  
- Sone Fosen har 2 representanter 

Berit (Bjugn) og Tom (Rissa)som tingdelegater 
Ola (Åfjord) og Camilla (Leksvik) som vara 

 

Seriereglement 2026/2027 

Publiseres 1. april 

Digitalt informasjonmøte onsdag 8. april 18-.20 

Åpent for alle å delta.  

Seriepåmeldingen åpner 1. april 

 

Håndballforum 26/27 

Gjennomføres 8.- 10. januar 2027 

Husk å nominere til  begeistringspriser 

 

Lokale saker 

Oppdatering av SportsAdmin slik at de riktige personene får tilganger. 



Oppdatering av lagsansvarlige i TurneringAdmin slik at det blir klart til evt 
omberamminger.  

Sesongen 25/26  

Sone Fosen er ganske stabil med 52 lag denne sesongen 

Vanskelig å holde avdelingene stabile pga trekkinger og etterpåmeldinger.  

Sonen ønsker å fortsette å ha ordinært seriespill for 9 og 10 årslagene.  

Det er vanskelig å få til ungdomshåndballag i mange klubber. Noen klubber er i samtaler 
rundt samarbeidslag og klubbene jobber med å få til spilletilbud for alle.  

Nivådelt seriespill 

Laglederne har fått epost med spørreundersøkelser rundt dette. 

Generelle tilbakemeldinger handler om lang pause i desember/januar 

Mye bruk av spillere fra nivå 1 til nivå 2 

Trekkinger har ført til ujevne avdelinger. 

I en god del tilfeller er det jevnere kamper og mer mestringsfølelse, spesielt etter jul.  

 

Hvordan inkludere flyktninger til dugnad? 

Det er behov for å opplæring i idrettskulturen og en enkel beskrivelse av hvordan de kan 
bidra.  

Lurt å ha noen som har spesielt ansvar for dette i klubben.  

Brukte språkkafe/flyktningetjenesten som portal for å komme i kontakt.  

Kjøkken og kiosk er oppgaver som er lettest å starte med.  

 

Strømming 

Viktig at klubbene vet at det går an å reservere seg.  

Både dommere, lag og utøvere har denne muligheten.  

De som fører i live må være obs på stoppfunksjon, spesielt med tanke på skader.  

Flyer til utlevering ved ukontrollert filming finnes. Disse kan skrives ut og deles ut for 
eksempel av fairplayvert.  

 



Eventuelt:  

Fosen utvikling:  

Få til et samarbeid om samlinger  

Mai, Juni og august 

Kr 15 000,- pr samling 

Oppfølgende samlinger i desember og mars med testing.  

Kr 7500,- pr samling. 

Aldersgruppe: 13-16 år 

 

Evaluering av dommeroppsett 

Leksvik ønsker å kunne legge inn dommere selv opp til 14 årsklassen. Det skaper 
kontinuitet og gode dager også for klubbene.  

Vi har også mange DT 1 dommere på Fosen og med samarbeid klarer man å dekke opp 
godt.  

Ber om at dommerkontaktene gir klare tilbakemeldinger på ønskene i dommerrapporten 
som skal leveres innen 15. april.  

Bypassløsningen som ligger i systemet er nede og svært ønskelig at det blir operativt 
igjen.   

 

Forsikringsordninger - innspill fra Rissa 

Viktig å få klarhet i dekningsgrader og oppdateringer i forhold prisnivå og oppfølging ved 
behov.  

Opplevelse av at liseforsikringene ikke gir gode nok ordninger.  

Soneleder har tatt dette videre og fått en redegjørelse fra ansvarlig i forbundet. 
Soneleder har videre etterspurt vurderinger av om endringer, men ikke fått noen klarhet i 
om dette tas videre.  

Vi mener ordningene er alt for dårlig og at noe må gjøres.  

Vi utfordres av regionen til å spille dette inn for regiontinget om to år.  

 

 



Miniturneringer kommende sesong:  

Leksvik 14. november 

Vanvik 28. november 

Bjugn 13. desember 

Åfjord 16. januar 

Rissa 13. februar 

Ørland 6. mars 

Alle klubbene bruker sin barnehåndballansvarlige som kommunikasjonsledd både når 
det gjelder informasjon om turneringer, påmelding og annen kommunikasjon angående 
lag og oppsett.  

 

Bjugns 10 årscup avlyses pga kollisjon med fotballcup.  

 

Klubbrådgiver Martine ble takket av for den gode jobben hun har gjort for oss alle i 
sonen.  

 

 

 


