
Sonemøte Fosen 17. mars 2025 

Takker for deltakelse! 

  

Minner om: 

31.mars Webinar seriereglement kl 18-20. 

10.april klubbledermøte (teams) kl. 18-20. Gjennomgang av tingsaker. 

  «Jakten på penger i idretten» 

05/06 kl 1900-2030 

02/09 kl 1700-1830 

  

Minner også om å sende Martine og meg oppdatert styreinfo når årsmøtene er 
gjennomført. 

 

Gutteløftet 

Vi har sjekket litt og her har du noen av våres tanker:  

En klubb eller flere klubber på Fosen (i samarbeid), bør søke om ressurser til å engasjere 
noen til å gjennomføre et gutteløftprosjekt på tvers av klubbene eller i egen klubb. Eks 
Samfunnsløftet eller andre fond. 

  

Forslag på bakgrunn for å søke midler: 

Svak rekruttering innenfor guttehåndballen i sonen. 

Det er få lag og få spillere. Få lag gir dårligere kamptilbud og medfører reiseavstander.  

Klubbene har lite ressurser til å jobbe med rekruttering, spillerutvikling, klubbutvikling og 
klubbsamarbeid. 

Bærekraftig å jobbe med utenforskap og inkludering blant barn og unge. 

Samarbeide med Region Nord på prosjektet «Kast Ballen» for 1.-3.klasse 

Trenerutvikling for å beholde flest mulig lengst mulig. 

De få som satser tar gjerne steget ut av sonen da det ikke er et lag i 2.divisjon på Fosen.  

  



Styret til Region Øst har lagt ressurser i et eget gutteløft, du kan lese mer om det her:  

https://www.handball.no/regioner/region-ost/utvikling/gutteloftet 

Vi har dessverre ikke et sånt prosjekt hos oss. 

 

Datoer mini-cup: 

Leksvik 15/11 

Bjugn 14/12 

Åfjord 18/01 

Vanvik 7/02 

Ørland 7/3 

Rissa 21/3 


