
 

 

Velkommen til sonemøter for sesongen 25/26 

Her finner du datoer og agenda for alle sonemøter våren 2025/2026 

Vi tar forbehold om endringer.  

NHF oppfordrer til at flere enn klubbens leder stiller på dette møtet. 

Agenda: 

• Velkommen 
• Regionstinget 

o Gjennomgang innkomne tingforslag 
o Valg av tingdelegater 

• Seriereglement sesongen 2026/2027 

• Lokale saker 
• Eventuelt 

Alle møter gjennomføres kl. 18:00 – 21:00 

Dato og sted for sonemøter:  

Klubber fra  Dato og sted 

Finnmark 02.12.2025 - Teams 

Troms  09.12.2025 - Teams 

Nordland  08.01.2026 - Teams 

Helgeland Januar 2026 - Fysisk 

Namdal 13.01.2026 - Teams 

Innherred 12.01.2026 - Kommer 

Stjørdal 07.01.2026 - Kommer 

Trondheim 26.11.2026 - Idrettens Hus Trondheim 

Fosen 07.01.2026 - Opplæringskontor senter Bjugn 

Orkdal 13.01.2026 - Klubbhuset Orkanger 

Gauldal  06.01.2026 - Gauldalsporten 

Nord Østerdal 02.12.2025 - Røros 

Nordmøre og Romsdal 12.01.2026 - Træffhuset 

Sunnmøre 14.01.2026 - Solevåghallen 

 


