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Diverse informasjon



Kommunikasjon
Hvordan skal kommunikasjonen 
mellom soneleder og klubb foregå?



Innspill seriereglementet
• 10 og 11 års klassene utsetter kampstart til november
• Terminliste 10 og 11 års klassen kommer september

• Miniserie flere steder?

• Ballstørrelser – til info: 
• 6 – 7 åringer: Mykball nr. 00
• 8 – 9 åringer: nr. 00
• 10 – 12 åringer: nr. 0
• 13 – 14 åringer: nr. 1
• 15 år - senior kvinner: nr. 2
• G18 og Senior Menn: nr. 3



Håndballtinget
Sandefjord 10. – 12. Mai

• Frist for innmelding av forslag 1. Februar 2019.

• Delegater:
• Nord-Østerdal: 1
• Gauldal: 2
• Orkdal: 4
• Fosen: 2



Håndballforum





Spillerutvikling – hvor?
• Individ
• Lag
• Klubb
• Region
• Forbund

Her skjer
utvikling!!!



Landsdelssamling
• Erstatter Regions NM 17 år

• Sammen med Region Innlandet sesongen 2018/2019

• Antall spillere: 20 pr. region pr. kjønn

• Hver region stiller med to guttelag og to jentelag

• Håndballtrening m/fys.innslag, foredrag og 2 kamper pr. lag

• Tema for øktene skal settes av landslagstrener, samme tema skal gå 
igjen i trening og kamp. Sentrale landslagstrenere tilstede.

• Overnatting på skole

• Klubb faktureres 1500,- pr. spiller

Desember 2018 

og mai 2019



Hensikten med Fylkessamlinger
Spiller kan forvente
• Inspirasjon
• Blir sett / få tilbakemelding
• Opplever høy aktivisering og 

hensiktsmessige valgøvelser
• Utfordret på refleksjon
• I løpet av samlingen tildeles 

utviklingsoppgaver

Region forventer
• Innsatsvilje
• Lærevillighet
• Selvstendighet; foresatte bør unngå å 

utføre all tilrettelegging
• Oppgaveorientert (motivasjonsretning 

som skaper indre drivkraft)
Region gjennomfører samling for å

è Påvirke ferdigheter
è Gi referanse
è Inspirere
è Kartlegge til Regionalt Landslagsmiljø



2005 Trenerskole

2004 Trenerskole

Fakta
è For 2004 og 2005
è Frist påmelding 6. september
è Påmelding bestemmer hvor det settes i 

gang trenerskole
Gjennomføring
Oppstartsmøte 
Treningsøkter, ledes av klubbtrenere med 
veiledning
Kampøkt

Tema treningsøktene
1.Forsvarsferdigheter
2.Ballførerferdigheter
3.Sammen-med-ferdigheter

Målvaktsaktivitet alle treningsøkter

TRENERSKOLE
Påmeldt 226 lag



2005 Trenerskole

Høst Vår

2004 Trenerskole Fylkessamling «Orkanger»

2003
Fylkessamling

+ 
RLM i Trondheim

+
2003 - Bylag NM 15

Fylkessamling
+ 

RLM i Trondheim
+

2003 - Bylag NM 15
2002

2001
Fylkessamlinger 

+
RLM i Trondheim 

+
Landsdelssamling

RLM i Trondheim 
+

Landsdelssamling 

”Skien”

Trenerskole

SPILLERUTVIKLINGSMODELL 2018/19

Planlegger utvidet 
kartleggingssamling for 

2003 april/mai

ÅPENT

MANGE

SPILLERE

SPISSETFÅSPILLERE



Spillerutviklere
Fylke Spillerutviklere Fylke Spillerutviklere

Møre og 
Romsdal

Kjetil Gimnes, Igor Terzic, Rolf Endre 
Orten og Vedrana Terzic.
Teamleder: Tore Hjelseth

Nordland
Kjell Einar Westrum, Rune Mølnvik og 
Bøje Kamp
Teamleder: Bertine Neverdal

Trøndelag

Victoria Koen, Alf Tore Nilsen, 
Christian Winge, Fredrik Tønne, Jørgen 
Laug, Jan Erik Weidemann, Mads 
Kjønstad, Torgeir Wikhammer, Roar 
Aksdal, Lars Rismark og Atle Johansen
Teamleder: Bjørn Almåsbakk

Troms
Åse Kristoffersen, Kjell Skog og 
Merethe Arstein
Teamleder: Bertine Neverdal

Finnmark Åse G. Lampe og Aud Hestvik
Teamleder: Bertine Neverdal

Regional Landslag jenter:
Atle Johansen, Mads Kjønstad, Vedrana Terzic

Regional Landslag gutter:
Jørgen Laug, Jan Erik Weidemann, Kjetil Gimnes, 
Lars Rismark



Dispensasjonssøknader



Dispensasjonssøknader
Instensjon
• Spillere som ellers ikke har et spilletilbud skal få kunne delta i 

håndballkamper.
• Disse spillerene skal benyttes med «sunn fornuft» av 

trenerne/laglederne hvis spillerne viser seg å være 
fysisk/ferdighetsmessig overlegen lagene han/hun spiller mot
• Spillere med dispensasjon skal ikke benyttes for «å toppe» et lag



Dispensasjonssøknader
Type dispensasjoner
• Generell:

• Ett år overårige spiller
• Inntil 3 spillere pr. Årsklasse
• Kan benyttes 2 spillere på banen om gangen

• Skoledisp
• I klassene J/G 14 og yngre kan spillere delta i samme aldersklasse som 

sine klassekamerater
• Funksjonshemmede

• Kan gies disp for funksjonshemmede spillere



Dispensasjonssøknader
• Søknad må være godkjent av NHF/RN
• Bekreftelse må uoppfordret fremvises før hver kamp det aktuelle 

laget spiller og anmerkes i kamprapporten
• Lag med dispensasjonspillere kan ikke bli avdelingsvinnere eller 

delta i evt. Sluttspill
• Misbruk av disepensasjon:

• Det spillende lageet gis skrfitlig advarsel for brudd på forutsetningene for å 
benytte disp.spillere

• Ved andre gangs misbruk vil dispensasjonen bli inndratt. I tillegg må 
poengtrekk påregnes samt gebyr pålydende kr. 1500,- i samsvar med 
regel om benyttelse av «ikke spillerberettiget spiller»



Dispensasjonssøknader i sonen
Overskrift 2
• Overskrift 3

36

33

37

22

23

17

16

33

19

20

17

11

16

11

29

8

14

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Sunnmøre

Nordmøre og Romsdal

Orkdal

Fosen

Gauldal

Nord-Østerdal

Stjørdal & Omegn

Innherred

Helgeland

Trondheim

Namdal

Hålogaland

Lofoten

Sal ten

Troms

Vest-Finnmark

Øst -Finnmark

Godkjente dispensasjoner, sesongen 2018/2019 pr. 13.11.2018 i hele NHF RN - totalt 362 stk.



Dispensasjonssøknader i sonen
Sone Klubb Årsklasse Antall Type
Nord-Østerdal Alvdal G12 4 Øvrige

Røros 2 J10 1 Øvrige
Tynset G11 1 Generell
Tynset G11 1 Skole
Tynset G13 1 Generell
Tynset G13 1 Skole
Tynset KS 3 Øvrige
Ålen G11 2 Generell
Ålen J14 2 Generell



Dispensasjonssøknader i sonen
Sone Klubb Årsklasse Antall Type
Gauldal Hovin G12 1 Generell

Hovin J11 1 Funksjonshemming
Leik G10 2 Generell
Oppdal J14 3 Generell
Rennebu G10 2 Generell
Rennebu G13 1 Generell
Rennebu G13 1 Skole
Rennebu J12 1 Øvrige
Rennebu J14 3 Generell
Sokna G12 3 Øvrige
Støren G12 3 Generell
Støren J14 2 Generell



Dispensasjonssøknader i sonen
Sone Klubb Årsklasse Antall Type
Fosen Bjugn G16 1 Generell

Bjugn J14 3 Øvrige
Leksvik G12 1 Generell
Leksvik G12 1 Øvrige
Leksvik J14 3 Generell
Rissa G12 2 Generell
Rissa G12 1 Øvrige
Rissa J10 3 Generell
Rissa J14 4 Øvrige
Vanvik J14 1 Generell
Åfjord G16 2 Generell



Dispensasjonssøknader i sonen
Sone Klubb Årsklasse Antall Type
Orkdal Aure J10 1 Øvrige

Aure J12 1 Skole
Aure J14 2 Skole
Aure 2 J10 1 Øvrige
Frøya G11 2 Generell
Frøya G13 2 Generell
Halsa J13 2 Generell
Hitra G12 1 Generell
Hitra G14 2 Generell
Hitra J14 1 Skole
Kyrksæterøra J11 1 Funksjonshemming
Kyrksæterøra J11 1 Øvrige



Dispensasjonssøknader i sonen
Sone Klubb Årsklasse Antall Type
Orkdal Lensvik G11 1 Generell

Lensvik G14 1 Generell
Lensvik G14 1 Skole
Lensvik J12 4 Øvrige
Orkanger G10 1 Funksjonshemming
Orkanger J14 3 Generell
Rindal J16 4 Øvrige
Skaun G16 2 Generell
Skaun J16 1 Generell
Surnadal J12 2 Generell



Utvikling i sonen



Elektroniske dommerregninger



Digitale dommerregninger
• Digital dommerregning har som mål å forenkle prosessen i forkant av selve betalingen, for både dommere 

og betalende organisasjoner (klubber, regioner etc).
• Den største endringen for dommerne, er at
• alle dommeroppdrag (dommer, observatør, delegat, tidtaker etc) samme dag vil komme på samme regning.
• regningen vil først være tilgjengelig i TurneringsAdmin (TA) dagen etter kampdato og når alle 

kampene har resultat.
• i selve regningen legger dommer inn hvem som skal betale, og evt dele på å betale, godtgjørelser som 

kjøring, diett og annet. Når dommer så sender regningen sin, vil hver av betalerne dommer har lagt inn i 
regningen, få hver sin regning for godkjenning.

• Klubber (og region) vil få regningen til dommer når de har sendt den, og kan sende den i retur med 
kommentar eller godkjenne. Så må en fortsatt betale dommerne som tidligere.

• Merk at dommeroppdrag (dommer, observatør, delegat, tidtaker etc) tilknyttet Elitedivisjons- og 1.divisjon 
og 2.divisjonskamper, samt fra 3.runde i NM senior, p.t. ikke vil komme med i de nye Digital 
dommerregningene.

• Det er laget egne brukerveiledninger som skal gjøre det enklere å ta dette i bruk– de finner man på 
håndball.no

• Denne Digitale dommerregningen vil vi fortsatt videreutvikling med flere funksjoner utover høsten.



NY Release 22.november 2018
• Regning og Bokføringsbillag viser nå også dommers postnr og epostadresse.

• Betalererne/Klubbene vil nå kunne laste ned bokføringsbilag når de selv har godkjent regningen, uavhengig om andre betalere ikke har 
godkjent. Men da med en advarsel om at endringer kan komme dersom en annen betaler avviser og sender i retur.

• Betalererne/Klubbene vil få mer info i loggen under kommentarfeltet for hver dommerregning (f.eks. Hvilke betalende org som har 
godkjent eller avvist regningen).

• I dommerregningslisten for både dommere og betalere, vil en nå få mer logisk statustekst når det er flere betalere (F.eks.: «Godkjent av 
Kjøkkelvik – 2 godkjenninger mangler», og «Sendt til betaler» endres til «Sendt til Godkjenning»). 

• I turneringsoppsettet vil en nå kunne velge hvilke dommeroppdragstyper som skal komme med i en regning dersom Bruk 
dommerregning er haket av. 

• Når en haker av at det skal brukes dommerregning i turneringsoppsettet, vil en ikke kunne lagre uten at det er lagt inn betalende org 
for de ulike dommeroppdragstypene. (For å unngå feilregistrering av regionene).

• Det skal ikke være mulig å skrive annet enn tekst i Passasjer-feltet, og endre feltets overskrift til å være «Passasjerens navn:» (for å 
unngå feil når en fyller ut regningene).

• Forklarende tekst over kommentarfeltet, for å hjelpe brukerne til å bruke det riktig.

• Finne og fikse årsaken til at noen versjoner av Internett Explorer ikke fungerer tilknyttet betalers regninger
• Lage mulighet for turneringsansvarlige i regionene å kunne oppdatere en regning, for å hente siste versjon dersom det er gjort 

endringer mot kamper og i turneringsoppsettet.

• Finne feilen og fikse at det opprettes flere like regninger etter at regionene har rettet opp etter å ha glemt innstillinger i 
turneringsoppsettet.

• Lage rød bakgrunn i regningslisten for både dommer og betalere for regninger som er sendt i retur.



Dommerutfordringer i sonen



Eventuelt


