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Protokoll 
Protokoll Regionstyremøte 19. 23-26 

Scandic Ørnen  04. – 05. april 2025. 

Regionstyret:  Frank H. Bjørndal                    Styreleder 

Jeanette Krabbedal-Mathisen Nestleder 

   Mette Davidsen   Styremedlem 

Paal Teodor Eeg Lilletvedt                Styremedlem 

Ann-Elin Leftwich                   Styremedlem   

   Martine Orrestad Andersen  Styremedlem  

Forfall:   Harold Sletten                          Styremedlem 

 

Fra adm:  Trine Skarstein Dalland          Daglig Leder   

   

 

Sakliste: 

SAK 95/23-26  Godkjenning av protokoll nr. 18 

SAK 96/23-26   Daglig leder informerer 

SAK 97/23-26   Økonomi 

SAK 98/23-26   Styrets time 

SAK 99/23-26   Rapporter og referater 

  

 

Habilitetsgjennomgang:  

Styret tok en gjennomgang av sakslisten og egen habilitet opp mot de ulike sakene.  Ingen 

habilitetskonflikt avdekket, og saksliste ble godkjent.   

 

SAK 95/23-26  Godkjenning av protokoll nr. 18 

Protokoll fra styremøte nr. 18 er distribuert. Merknader tatt til følge og 

protokollen er publisert på nett.   

 

Vedtak sak 95/23-26 

 

 

 

 

Styret godkjenner protokoll fra styremøte nr. 18 - 23-26.   
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Sak 96/23-26  Daglig leder informerer  

   Kort info knyttet til aktivitet  

 

Vedtak sak 96 23-26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kamp og konkurranse  

• Region og fylkesmestre i Askøy forum.  

• Siste runde i temaserien, kåres en temaserie vinner.  

• Alle divisjonsvinnere og noen regionsmestre er klare 

• 2 kvalik kamper som gjenstår; K 04 og i K05 

• Sluttspillplass for Elitelagene våre. 

• Alle nye tilbud inneværende sesong har blitt evaluert av 
deltakerne, høy svarprosent Ca. 75 %.  

• Spilltilbud 25/3, 260 påmeldte. 

• Påmelding:  

o 1.mai - ordinær seriepåmelding  

o 1 september, ekstra tilbud.  

o 4'er håndball, 15. september 

Utvikling 

• Fokus på klubbutvikling, sonemøter for klubber i sone 1-3 

• Soneturnering i sone 1-3 

• Ny runde med RLM samlinger for gutter 

Ressurser 

• Lene Kausland, 01.04-31.05 50% - fra 01.06 i 100% stilling 

• Spillerutviklingsmedarbeider, tilby stilling før påske 

Arrangement – gjennomført 

3 divisjonsavslutning:  

• 382 påmeldte, Framohallen og Scandic Bergen City 

• Kvinner og menn, 12 kamper og 24 lag. 

• Godt oppmøte, spennende kamper og god stemning. 

• Fin kveld, prisutdeling og flotte bilder.  

Hjerteliga-avslutning:  

• 16 lag 250 påmeldte Sandslihallen og Scandic Flesland 

• Fin kveld, premier og flotte bilder.  

• Trenerinspirasjon søndag 
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SAK 97/23-26  Økonomi 

Gjennomgang av: 

Regionens fordringsliste pr. 01.04.25. 
Godkjenning av Årsregnskap med Årsberetning for 2024. 
 

Vedtak sak 97/23-26 

 

 

 

 

 

SAK 98/23-26   Styrets time 

Gjennomgang av: 

Informasjon fra politisk møte i Trondheim 
Informasjon fra FR-møte i Oslo 
Gjennomgang av tingdokumentene til Håndballtinget  
Forberedelser til klubbledermøte 8-9 april 
 

Vedtak sak 98/23-26 

 

 

 

 

 

SAK 99/23-26   Rapporter og referater 

Gjennomgang av: 

Informasjon om dialogmøte i klubb v/Frank 
Gutteprosjektet – startet et arbeid v/Trine 
Fremtidens Idrettens Hus på Krohnsminde, kort status v/Trine 
Prisoverslag Regionsting i Bergen 8-9 mai 2026 v/Trine 
 

 

Styret tok gjennomgangen av fordringslisten til etterretning. Styret 

ser at det er en del endringer og friste knyttet til 1. april og ønsker 

en ny fordringsliste tilsendt digitalt før påske, p.r. 10. april.  

Styret godkjente Årsregnskap med Årsberetning for 2024 

 

Kort informasjon fra politiske møter i Trondheim og Oslo.  

Styret gikk som forberedelse til kommende klubbledermøter 

gjennom tingdokumenter med særlig vekt på innmeldte saker og 

oppdatert Strategiplan.   
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Vedtak sak 99/23-26 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Styret tok til etterretning  
- Informasjon om dialogmøte i klubb.  
- Samarbeidsprosjekt med fotball om rekruttering og frafall, 

spesielt for gutter i håndball og jenter i fotball 
- Fremtidens Idrettens Hus på Krohnsminde 
- Prisoverslag Regionsting i Bergen 8. og 9. mai 2026 – saken 

blir satt opp på neste styremøte for endelig avklaring.  


