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PROTOKOLL

Regionstyremgate nr. 2/2026 i Region Nord fredag 13.-14.mars 2026, Scandic Kirkenes

Regionstyret: @yvind Togstad Regionleder
Stine Isaksen Nestleder
Marius Josefsen Styremedlem
Nina Tranas Styremedlem
Vanja Fjerdingay Styremedlem
Lars Skrede Styremedlem
Bodil Myhr Styremedlem
Ola Temmeras Ansatte representant
Gjester: Toril B. Evjen Sonekontakt (sak 26022-23)
Lisa V. Johansen Sonekontakt (sak 26022-23)
Fra adm: Svein Olav Jie Daglig leder
Inger J. Bakke Seksjonsleder (referent)
Kristian Valstad Seksjonsleder (sak 26030-32-35-36)
Mia Johnsen Klubbradgiver (sak 26022-23)
Forfall: Frode Bgrstad Styremedlem
Saksliste:

Sak 26022 Daglig leders rapport

Sak 26023 Presentasjon av sonen Finnmark

Sak 26024 Arsregnskap 2025 med styrets skonomiske beretning
Sak 26025 FR-mater

Sak 26026 Mal og Handlingsplanen 2023-26, rapportering
Sak 26027 Ansvarsmatrise for Regionstyret

Sak 26028 Regionstinget 2026

Sak 26029 Ny Mal- og Handlingsplan 2026-29

Sak 26030 Soneorganisering

Sak 26031 Budsjetter 2026-29

Sak 26032 Handballforum sesongen 2026-27

Sak 26033 Representasjon pa ldrettskretstingene

Sak 26034 Nytt fra Forbundsstyret

Sak 26035 Seriereglement sesongen 2026/27

Sak 26036 Tema: Klubbservice

Protokoll Regionstyremgte nr. 2/26 i Region Nord
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SAK 26022 Daglig leders rapport
Daglig leder ga en rapport om hva som har skjedd siden forrige
styremgte.

Administrasjonen:
¢ Ansettelse nye medarbeidere: i Klubbservice:

O
@)

Tonje Tangvik ansatt fra 1.juni 2026, med ansvar R&M
Marianne Larsen ansatt fra 3.august 2026

e Administrasjonens organisering etter ansettelsene.

Klubbservice:
e Sonemagter varen 2026 med styrerepresentasjon

O OO O OO OO O0OO0oOO0oOO0oOO0

o

Finnmark, 24.03.2026 — Teams - Stine

Troms, 19.03.2026 — Teams - Marius

Nordland, 23.03.2026 — Teams - Marius

Helgeland, 23.03.2026 - Hotell Milano Mosjgen - Vanja
Namdal, 24.03.2026 — Namsoshallen - Vanja
Innherred,18.03.2026 — Stiklestad - Bodil
Stjgrdal,16.03.2026 — Stjgrdalshallen - Bodil
Trondheim,19.03.2026 - Idrettens Hus - Nina
Fosen,17.03.2026 - Smia, Leksvik - Bodil

Orkdal, 24.03.2026 - Klubbhuset til Orkanger IF - Dyvind
Gauldal, 07.04.2026 — Gauldalsporten - @yvind

Nord Jsterdal, 23.03.2026 — Tynset - Nina

Nordmgre og Romsdal, 16.03.2026 — Brunvoll - Frode
Sunnmgare, 18.03.26 — Solevagshallen — Frode/Lars

e Klubbesgk:

@)

@)

Bossmo & Ytteren, Mosjgen, Sparbu, Bjugn, National,
CSK, Ranheim, Kolstad, Byasen, Surnadal, Indergy,
Verdal, og Stokmarknes.
Fellesmater/samarbeidsmgter: Ranheim og CS,
utfordringer med ungdomshandballen pa guttesiden.

e Kampaktivitet:

@)
@)

@)
@)

46 kamper «ikke mgtt»

Ekstra nasjonalt kamptilbud i Kolstad arena for juniorlag
gjennomfart.

Ekstra kamptilbud for G10 og G12 i Svolveer.
Kvalifisering til 2. divisjonmenn og kvinner.

e Anlegg:

o

O O O O O

Mgter vedrgrende anleggssituasjonen gjennomfart.
Omvisning i ny hall i Mosjgen.

Brukermgte Trondheim Spektrum.

Nasjonal anleggskonferanse i Oslo ifm. Euro.

Mgte med Alta angaende Umbro ungdomscup.
Mgte med Steinkjer HK angaende landskamp.
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Utvikling:
e Spillerutvikling:

@)
@)
@)
@)

RLM OG SPU etter plan.

Utfordrer RLM i Tromsg.

Regional Bylagssamling 13.-15. februar 2026.
Kast og mottak webinar 8. mars 2026.

e Trenerutdanning 2026:

o

O

Trener 1: 47 moduler - 371deltakere - 62 klubber
representert.
Autorisasjoner: Trener 1: 10 og Trener 2: 1.

e Dommere:

@)
@)

@)

2425 med godkjent dommerpamelding 25/26 pr 5.mars.
Observasjoner: 662 observasjoner inkl temaserie og
Bring/Landsserien.

4025 stk fritakssgknader fra dommer inkl bytter i TA.
Dommerkurs: DBH 47 kurs, D1 21 kurs, D2 3 kurs, DUBH
1 kurs, DU1 1 Kurs.

Rekordmange unge dommere som er satt opp pa J/G 16
— senior rundt om i regionen! God trend i utviklingen.
Samling for unge dommere og utviklere under NNM i
Harstad.

Samling siste runde 3.divisjon i Trondheim.

Invitert til dagssamling for dommerutviklere pa Sunnmgre.
Invitert til dagssamling for dommerutviklere pa Nordmare
og Romsdal.

Invitert til kveldssamling pa 2 datoer for Trgndelag.

o Tilrettelagt handball:

@)
@)
@)

Aktivitetsdag «Artig med ball» i Trendelag.
Aktivitetsdag Hjerteliga lag Midt Norge.
Mgte med Nord Norske lag.

e Kast Ballen:

@)
@)

Bestillt 2000 baller til Region Nord.
Teamsmgate med klubbene etter paske.

e Sosiale medier og info, Hva skjer i vare kanaler framover:

o

o

O

Samlinger — saker fra ordinzere samlinger, Landskamp pa
Steinkjer, Bylagsturneringen.

Samarbeidspartnere — Fremme vare partnere via
handball.no, eks NTE.

Kampaktivitet — Bring, Landsserien, NNM, Avslutning NTE
serien.
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Marked og Arrangement:

e Euro Cup kamp pa Steinkjer 7. mars 2026.

e Harstad HK arrangerer NNM 10.-12. april 2026.

e Dialogmgte med Trondheim Spektrum for bruken av anlegget til
stagrre arrangement.

e 3.divisjonsavslutning «overlatt» til NTNUI.

Vedtak sak 26022

Regionstyret er imponert av det som har foregatt av regional
aktivitet, ogsa i siste periode. Orienteringen tatt til etterretning.

SAK 26023 Presentasjon av sone Finnmark
Sonekontaktene Toril B. Evjen, Lisa V. Johansen og klubbradgiver
Mia Johnsen ga styret en status pa utviklingen av handballen i
sonen.
Stikkord fra framleggingen:
e Finnmark er flinke til & ha fokus pa de ting de kan gjare noe
med, selv om reiseavstand og antall lag er utfordrende.
e Tanker om SPU og sesongens gjennomfgring i Finnmark,
gnsker helgesamlinger tilbake.
o Verdilgftet og holdningsarbeidet rundt dette temaet.
e Har behov for mer trenerutvikling.
e Trenerutdanning og utfordringer med gjennomfaringen av dette
grunnet fa deltakere og lange avstander.
o nsker Temaserie inn i terminlista.
e Dommere
o Fakamper mellom 13 — 16 ar.
o Hvordan skal de ta spranget mellom nivaene?
o Har for fa kamper til en god utvikling.

Vedtak sak 26023

Regionstyret takker for en fin orientering om sonen, og tar denne til
etterretning
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SAK 26024 Arsregnskap 2025 - Styrets skonomiske beretning

SAK 26025

Daglig leder gikk igijennom Arsregnskap 2025 og styrets
gkonomiske beretning.

Inntektene kr 28.425.633,- mot budsjett kr 29.918.000
Reduserte inntekter kr 1.492.367,-

Kostnadene kr 28.581.363,- mot budsjett kr 30.917.00,-
Reduserte kostnader kr 2.335.637,-

Driftsresultat kr. - 155.730,-

Arsresultat (etter finansposter) kr. 331.232,-
Budsijettert arsresultat pa - 1.000.000,-
Arsresultat er kr. 1.331.232,- bedre enn budsijett.

Vedtak sak 26024

Regnskapet og styrets skonomiske beretning vedtatt. Overskuddet
kr 331.232,- overfores til egenkapitalen.

Forbundsradsmgater
Regionsleder ga en orientering fra Forbundsradsmgtene som er
avholdt og skal avholdes.

Temaer:

* Oppfolgningssaker etter Handballtinget 2025.

« IT laftet.

+ Pengeflyten i norsk handball.

+ Sentrale tiltak som skaper aktiviteter i regionene.

Vedtak sak 26025

Rapporteringen tatt til etterretning.

Regionstyret stotter fagmiljgenes innstilling pa aldersgrense,
Bring/Landsdelsserien og 2.divisjon. Regionstyret understreker
imidlertid viktigheten av at foreslatt NHF-pilotering spesielt knyttet
til Bring/Landserie og evt framtidig endring av aldersgrenser mv
knyttet til disse seriespillene, ogsa skjer i Region Nord
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SAK 26026 Mal og Handlingsplanen 2023-26
Seksjonsleder Inger Bakke ga en status pa arbeidet med a na
malene i var Mal- og Handlingsplan for perioden 2023-26.

Status pr. mars:
e ke medlemskap med 3000 personer
o @kning med 3362 medlemmer — 9,38%
o ke antall lisensierte spillere med 6%
o @kning 2,97%.
e Spillende pr. Mars
o @kning 2,55%
o Klubbene besgkes 2 ganger i tingperioden
o 159 klubber har hatt 1 besgk, av disse har 102 klubber
hatt 2 besgk eller fler.
o 51 % sertifiserte klubber i Klubbhuset
o 58% klubber har signert og 30% er sertifisert
e 80 % deltakelse av alle klubber pa sonematene
o 74 % har deltatt pa sonematene.
e 95% av kampene med 2 kvalifiserte dommere
o 25/26 — pr mars 90,3%
e Trener 1 — 150 autoriserte trenere i tingperioden
o Gjennomfgrt 307
e Trener 2 - 30 autoriserte trenere i tingperioden
o Gjennomfert 27 kurs
e Dommer 1 — 60 kurs i tingperioden
o Gjennomfart 95 kurs
e Dommer 2 — 5 kurs i tingperioden
o Gjennomfaert 15 kurs
e 75% av alle kommuner i regionen skal ha gratis anleggsleie
o 92 Kommuner totalt og 56 kommuner har gratis halleie
o 61 % har gratis halleie
e 30 nye spilleflater
o 14 nye flater — 7 haller under bygging — 13 vedtatt bygd —
25 mangler vedtak
e Minimum 2 timer trening i hall pr uke for spillende lag over 11 ar
o Under 2 timer 30 kommuner.
o Minimum 2 timer - 62 kommuner — 67%

Vedtak sak 26026

Rapporteringen tatt til etterretning
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SAK 26027 Ansvarsmatrise for Regionstyret
Styremedlemmene rapporterte fra sine ansvarsomrader utover det
som ble gjennomgatt i daglig leders rapport.

Vedtak sak 26027

Orienteringen tatt til etterretning

SAK 26028 Regionstinget 2026
Regionstinget 2026 avholdes pa Scandic Hell Igrdag 9. mai 2026,
og AU gnsker at felgende behandles av Regionstyret:

e Sak 6.1.1 § 17: Endre starrelsen pa Regionstyret i henhold til
foreslatt lovnorm.

e Sak 6.1.2 §21 Forslag om at Regionstyret skal kunne pavirke
ansettelse/avskjedigelse av daglig leder.

e Sak 6.1.3. Regionstyret skal oppnevne et ungdomsrad i Region
Nord

e Sak 6.1.4 Forslag til ny Lov i henhold til NIF og NHF lovnorm.

Andre saker:

e Funksjoneerer pa tinget.

Tingrepresentasjon fra sonene.

Fastsette Klubbkontigent. Forslag kr O,-.

Fastsette godtgjaring for Regionstyre. Forslag at de justeres

med KPI.

Tilsette revisor.

Foresla ny Valgkomite — regionstyret ber styreleder foresla VK

Representasjon pa Idrettskretsting — lagt fram forlag i sak 26033.

Bestemme sted for Regionstinget i 2029 -Overlates til

kommende Regionstyre.

e Godkjenne Utmerkelseskomiteen forslag pa kandidater —
Utdeling gjennomfares pa Tingmiddag.

Vedtak sak 26028

Forslagene vedtatt.

SAK 26029 Ny Mal- og Handlingsplan 2026-29
Arbeidsgruppen som har jobbet med ny mal- og handlingsplan for
perioden 2026-29, har utarbeidet et forslag til ny Mal- og
Handlingsplan. Seksjonsleder Inger Bakke gikk igjennom forslaget.

Vedtak sak 26029

\ Maél og handlingsplanen vedtatt og legges frem for Regionstinget.
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SAK 26030 Soneorganisering

Styremedlem Bodil Myhr ble tidligere utfordret av AU om komme
med et forslag til en arbeidsgruppe som skal evaluere og ser pa
soneorganiseringen i regionen. Oppdraget er & se om
soneorganiseringen fungerer godt over hele regionen.

Region Nord har redusert antall soner fra 17 til 14 i tingperioden,
men beholdt alle 17 sonekontaktene.

Hvordan bar sa dette organiseres i fremtiden for & ha en god og
effektiv organisering i hele regionen?

Vedtak sak 26030

Styret vedtatt a oppnevne falgende arbeidsgruppe:
Leder: Bodil Myhr, RS

Medlem: Svein Idar Hansen, sonekontakt Nordland
Medlem: Astrid I.Rotmo, sonekontakt Innherred
Medlem: Kristian Valstad, Admin

Folgende mandat:

Arbeidsgruppen skal vurdere om dagens soneorganisering
fungerer godt for hele regionen, og utarbeide forslag til framtidig
organisering. Vurderingen skal omfatte bade soneinndeling, roller,
ansvar, mgteplasser, representasjon, involvering av klubbene og
samspill mellom politiske og administrative funksjoner.
Arbeidsgruppen skal bygge pa tidligere prosesser og erfaringer, og
sikre involvering av relevante soner og klubber underveis.
Arbeidsgruppen presenterer sitt forslag for det nye regionstyret.

Styret ber arbeidsgruppen legge fram en prosess- og
framdriftsplan tidlig i arbeidet.

SAK 26031 Forslag til budsjetter 2026-29 og -forutsetninger

Administrasjonen har utarbeidet forslag til revidert budsjett for 2026
og nye budsjetter for 2027, 2028 og 2029, med utgangspunkt i Mal-
og Handlingsplanen for perioden 2026-29.

Daglig leder presenterte budsjettforutsetningene og de foreslatte
budsjettene.

Vedtak sak 26031

Budsjettforslagene vedtatt og legges fram for Regionstinget.
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SAK 26032

SAK 26033

Handballforum
Regionen var tildelt arrangementet av Golden League/Posten Cup
19.-22.nov 2026, og planen var at denne skulle spilles i Trondheim
Spektrum. N& er den internasjonale uken flyttet til 23.-29.nov, og
Trondheim Spektrum er opptatt med konsert.

Administrasjonen foreslo at Handballforum avholdes i perioden
desember til januar 2027, uten at det legges landskamper til
Handballforumet.

e 3 alternativer for gjennomfgring av Handballforum presentert.
e Kort gjennomgang av evalueringen fra forrige Handballforum:
o Muligheter for flere diskusjoner mellom klubber

erfaringsutveksling.

Aktiviteten i hall fredag eller sgndag.

Savner eget tema om coaching og mental trening.
Trekkplaster/begeistring pa slutten er bra.

Bruke Scandic Hell, alternativt i Trondheim med arr.
Ingen regionale kamper.

Inspirasjon til frivillige til & ta pa seg videre verv.
Tett program. Lite tid mellom program og middag
Savnet program som er rettet mot de aller minste.

O O O O O O O O

Vedtak sak 26032

helgen 8-10. januar 2027. Administrasjonen gis oppdrag a sjekke
ut hotellmuligheter og komme opp med pris pr deltaker.
Programarbeid iverksettes etter regiontinget i mai 2026.

Regionstyret vedtar at kommende Handballforum skal arrangeres i

Representasjon pa ldrettskrets ting
Felgende oversikt viser Idrettskretstingene som arrangeres i var
region og forslag til representasjon. Vi er forpliktet til & delta pa
Idrettskrets tingene for a fa tilskudd.
e Finnmark Idrettskrets 9.-10. mai
o Frode Dolonen fra VTF
e Troms Ildrettskrets 24.-25 april
o Veronica Jacobsen og Simen Kleiving
e Nordland Idrettskrets 18.-19.april
o Karin T. Knutsen
e Trgndelag ldrettskrets 24.-25 april

o Nina Tranas, Bodil Myhr, Tore Osterlie og Kjersti Hasfjord

e Mgre og Romsdal Idrettskrets 25.april
o Lars Skrede og Frode Bgrstad

Vedtak sak 26033

Foreslatt representasjon veditatt.
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SAK 26034

SAK 26035

SAK 26036

Nytt fra forbundstyret

Vare forbundstyremedlemmer Karin T. Knutsen og Torkil lversen
var invitert til mgtet og skulle gi oss en orientering om aktuelle saker
som forbundstyret jobber med for tiden.

Vedtak sak 26034

Saken utsatt pga pagaende FS-mate.

Seriereglement sesongen 2026/27
Seksjonsleder Kristian Valstad har sammen med styreleder
utarbeidet forslaget til Seriereglement for sesongen 2026/2027.
Forslaget er utarbeidet etter grundig involvering fra klubbene,
sonekontakter og administrasjonen.
e Framdriftsplan mot endelig forslag.
o Viktige datoer og frister, samt spilldatoer
o Endring pamelding, spillesystem, dispansjasjoner,
omberamming, premier, sgknad om arrangement,
dommer, begyrer og diskvalifisering.

Vedtak sak 26035

Forslaget til Seriereglement for sesongen 2026/27 vedtatt med de
endringer som fremkom pa mate.

Tema: Klubbservice
Seksjonsleder Kristian Valstad presenterte Klubbervice sin status og
fokusomrader for sesongen 2025/26.
¢ Informasjon om seksjonen.
e Arshjulet for Klubbservice.
e Kampaktivitet:
o Seriespillet

o Nivainndelt seriespill J7G 16 ar og 20 ar
o Ekstra kamptilbud

o Sesongen 25/26 — antall lag

o Antall trekkingerog og etterpameldte lag
o Sesongens 25/26 — dispensasjoner

o Sluttspill

o 3.divisjon

e Soneorgansisering og giennomfgrte sonemgter.
e Klubbutvikling
o Arbeidet gjennomfart av klubbradgiverne.
o Arbeidet med sertifisering av klubbene i klubbhuiset.

Vedtak sak 26036

Orienteringen tatt til etterretning.
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