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Protokoll Regionstyremøte nr. 6-25 i Region Nord 

   

 

 

PROTOKOLL 
 
RS møte nr. 6/25 fredag 31. oktober 2025, Scandic Nidelven Hotell Trondheim  
 

 
 

Regionstyret:  Øyvind Togstad  Regionleder 
Stine Isaksen  Nestleder 
Frode Børstad  Styremedlem 
Marius Josefsen  Styremedlem 

  Nina Tranås   Styremedlem  
Lars Skrede   Styremedlem (Teams) 
Bodil Myhr   Styremedlem 
Vanja Fjerdingøy  Styremedlem  
Ola Tømmerås  Ansatte representant 
 

Gjester:  Randi Gustad  President (sak 25063-64) 
Einar Lysnes   Leder i Valgkomiteen (sak 25061) 

 

Fra adm:  Svein Olav Øie  Daglig leder 
   Inger J. Bakke  Seksjonsleder (referent)   
 

 

Saksliste: 
Sak 25055 Regnskap Q3 
Sak 25056 Mål og Handlingsplanen 2023-2026 
Sak 25057 Ansvarsmatrise for Regionstyret 
Sak 25058 Ny Mål- og Handlingsplan 2026-2029 
Sak 25059 Fremtidskonferansen 1-2/11 2025 
Sak 25060 Regionstinget 2026 
Sak 25061 Oppstart av Valgkomiteens arbeid 
Sak 25062 Tema: Utviklingsavdelingen 
Sak 25063 Daglig leders rapport 
Sak 25064 Nytt fra Forbundsstyret 
Sak 25065 Personalsak 
Sak 25066 Anke på klagesak 
     

 

SAK 25055   Regnskap Q3 2025  

Daglig leder gikk igjennom Regnskapet for Q3 2025.  
Inntekter er redusert med kr 416020,- og kostnader er redusert med 
kr 1.230153,-. Dette gir et driftsresultat i Q3 på kr 783517,- 
 

Region Nord leverer et solid resultat hittil i 2025, som er bedre enn 
budsjettet. Kostnadsnivået er under kontroll, og aktiviteten 
opprettholdes på et høyt nivå. Vi fortsetter med oppfølging på 
sponsorarbeidet. Vi har en pågående sak med Bufdir om 
tilbakebetaling av tilskudd til Landsturneringen i 2024 som vi 
arrangerte sammen med Nordland Fotballkrets. 



 

Side 2 
 

 
  Vedtak sak 25055 

Regnskapet for Q3 2025 tatt til orientering. 

 
 
SAK 25056   Mål og Handlingsplanen 2023-2026  

Seksjonsleder Inger Bakke ga en status på arbeidet med å nå 
målene i regionens Mål- og Handlingsplan.  
 
Mål i tingperioden:     Hittil: 
 

• Øke medlemskap med 3000 personer Økning på 9,38%. 

• Øke antall lisensierte spillere med 6% Økning på 2,97%. 
• Øke antall spillende lag med 9%  Økning 4,9% 

• Klubbene besøkes 2 ganger    92 klubber 2 besøk. 
• 51 % sertifiserte klubber i Klubbhuset 25% er sertifisert. 
• 80 % klubber på sonemøtene   70% har deltatt. 

• 95 % av kampene med  
2 kvalifiserte dommere    25/26 har vi 85%. 

• 150 autoriserte trener 1   292 autoriserte. 

• 30 autoriserte trener 2    25 autoriserte. 

• Dommer 1 – 60 kurs i tingperioden  80 kurs 

• Dommer 2 – 15 kurs i tingperioden  11 kurs 
• 75 % av alle kommuner i regionen skal  

ha gratis anleggsleie    57% har gratis  

• 30 nye spilleflater    10 nye flater 
 
  Vedtak sak 25056 

Rapporten tatt til etterretning 

 
 

SAK 25057  Ansvarsmatrise for Regionstyret 
Økt anleggsleie og kommunens økonomi ble diskutert. Dette 
skaper utfordringer for våre klubber. Flere kommuner varsler en 
økning av leien på sine anlegg. 
 

Bærekraft – Vi skal sette opp temaet som egen sak på neste 
regionstyremøte, samt innlemme det i arbeidet fram mot ny Mål og 
Handlingsplan. 
 

Sonemøter og gjennomføring av disse ble diskutert, og forslag om 
mer informasjon ut i forkant av møtene var ønskelig. Da kan man 
frigjøre tid til gode diskusjoner blant klubbene som deltar. 

 
  

  



 

Side 3 
 

Vedtak sak 25057 

RS er bekymret for at flere kommuner og fylkeskommuner 
vurderer å innføre anleggsleie igjen, dette vil da skape enorme 
utfordringer for både aktive barn/unge, foresatte, klubber og 
regionnivået. Rapporteringen for øvrig tatt til etterretning.  

 

 

SAK 25058  Ny Mål- og Handlingsplan 2026-2029 
 Arbeidsgruppen som jobber med ny mål- og handlingsplan for 
 perioden 2026-2029 ga en status på arbeidet. 
 

 Fram til nå: 
• Gjennomført oppstartsmøte med arbeidsgruppa Stine 

Isaksen, Tore Østerli og Inger Bakke. 
• Gjennomført sonemøte med involvering av klubbene. 

• Få flere dommere til å dømme lengre? 
• Få flere til å bli dommerutviklere? 
• Få utviklet trenere i klubb? 

• Skjema sendt ut til klubbene for innhenting av klubbenes 
ønsker. 
 

Videre arbeid: 
• Gjennomføre 3 møter før jul i arbeidsgruppa. 
• Gjennomføre arbeidsmøte i administrasjonen i november.  
• Ny runde ut til klubbene i sonemøte november/desember. 
• Presentere første utkast i Regionstyremøte januar 2026. 

 
 Vedtak sak 25058 

RS er veldig godt fornøyd med de rammene og framdriftsplanen 
som skisseres for M&H 2026-2029 inn mot Regiontinget 2026 

 

 

SAK 25059   Fremtidskonferansen 1.-2.11 2025 

Regionleder ga en orientering om Fremtidskonferansen som blir 

gjennomført under Gjensidige cup. Fra Region Nord deltar Øyvind 

Togstad, Stine Isaksen, Vanja Fjerdingøy, Frode Børstad og Svein 

Olav Øie. 
 

Deltakere er Forbundsstyret, GS sekreteriatet, hovetillitsvalgte, 

styreleder og daglig leder i Norsk Topphåndball, og fra regionene 

deltar styreledere, nestledere og ungdomsrepresentantene under 

26 år, samt daglige ledere. 
 

Konferansen skal ikke fokusere på sannsynligheter, men på 

hvordan norsk håndball kan agere i møte med ulike 

framtidssscenarior. Det er et strategisk initativ for å sikre at NHF 

fortsatt er ledende i å fremme klubbenes interesser, uansett 

hvordan framtiden utvikler seg. 
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  Vedtak sak 25059 

Orienteringen tatt til etterretning 

 

 

SAK 25060   Regionstinget 2026 

AU foreslår at Regionstinget 2026 avholdes på Scandic Hell lørdag 

9. mai 2026. 
 

  Forslag til program for «Tinghelga»: 

  Fredag 8/5:  

  17.30-20.00 Fellesmøte sonekontaktene og Regionstyret. 

  Lørdag 9/5: 

  12.00-17.00 Tingforhandlinger  

  19.30-23.00 Tingmiddag og prisutdelinger  
 

  Funksjonærer: 

  2 Dirigenter: Guri Aarøen og vakant.  

  Sekretærer: Ida Haugstad Stake og Geir Nicolaysen.  

  Tellekorps: Inger Bakke og Kristian Valstad.  

  Redaksjonskomite: Stine Isaksen, Marius Josefsen og vakant. 

Underskrive protokoll: Bjarne Lervang og Berit Kvåle.  

  Forslagsfrist til Tinget er 1. februar 2026 og tingrepresetantene 

velges på sonemøter.  

  Antall representanter fra sonene er basert på antall lisensierte pr. 1. 

februar 2026. 

 

    Vedtak sak 25060 

Forslag til tid, sted, øvrig ramme og funksjonærer vedtatt. 

 

 

SAK 25062   Oppstart av Valgkomiteens arbeid 

Valgkomiteens leder Einar Lysnes ga en orientering om komiteens 

arbeid frem mot Regionstinget. Oppstart av samtaler skjer under 

Gjensidige cup. 

 

  Vedtak sak 25062 

Orienteringen tatt til etterretning 
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SAK 25061   Tema: Utviklingsavdelingen 

Seksjonsleder Inger Bakke presenterte seksjonens oppgaver.  
 

• Spillerutvikling: 
o Gutte og jentemøter gjennomført i Trøndelag 
o Besøkt Bodø og Junkeren 
o I gang med alle aktiviteter, SPU 13 starter i november. 

•  Storsamling – oppstart nytt RLM på Orkanger 
o 184 deltakere 
o 21 spillerutviklere hvorav 11 helt nye. 
o Treninger, opplæring fysisk, foredrag og spillermøter, 

sosialeaktiviteter og spillesamtaler 1:1 
o Besluttet å gjennomføre storsamling ett sted også neste 

sesong. 

•  Alle spillerutviklings tiltak sesongen 25/26  

•  Status trenerutdanning 2025 

•  Dommer sesongen 25/26 
o Dommeroppsett fra 12 år og ned utføres av klubb. 
o Beep test krav 
o Udtanning dommer 1 og hurtigkurs endret. 
o Gjensidige cup: dommersamling gruppe 2 og samling for 

dommerutviklere. 

• Tilrettelagt håndball gjennomført en aktivitetshelg. 

• Hjerteliga dag under Gjensidige cup. 

• REMA1000 håndballskoler 

• Kast Ballen 2025 

• Sosiale medier og aktiviteten framover. 

 

  Vedtak sak 25061 

Presentasjonen tatt til etterretning. 

 

 

SAK 25063   Daglig leders rapport 

Daglig leder ga en rapport om hva som har skjedd siden siste 

styremøte.  
 

• Administrasjon: 
o Nyansatt for barnehåndball, inkludering og integrering 

Melchior Husebø. 
o Bjørn Marius Rørvik har sagt opp sin stilling. 
o Administrasjonsmodell høsten 2025 
o Lisensstatus sesongen 25/26 
o KPI’er for 25/26 sesongen. 

 

 

  



 

Side 6 
 

 

• Klubbservice: 
o Joakim Haraldsen permisjon fram til 16/1. Mia Johnsen 

følger opp klubbene. 
o 12 klubbesøk gjennomført siden sist. Oversikt klubbesøk i 

tingperioden. 
o Gjennomført flere samarbeidsmøter. 
o Anleggsmøter gjennomført i Ålen, Trondheim Spektrum 

og Kattem. 
o Gjennomgang av kampaktivitet i lokal serie og 

regionsserien. 
o Antall spillende lag i årsklasser. 

• Arrangementer og marked 
o Gjensidige cup med Side Events: 

▪ Youth camp Flyball. 
▪ Regionserien. 
▪ REMA1000 Hjerteliga dag. 
▪ Temaserien 9 arrangement. 
▪ Intersport 4-er turnering. 
▪ Samling for dommerutviklere 
▪ Samling for dommergruppe 2 

o Følge opp nye og gamle sponsorer. 

o Nasjonalt møte i Arrangement team gjennomført, vi har 
ønsket Euro-cup kamp 7. mars for LKS. Samt 4-nasjoners 
for LKS november 2026. 

• Anlegg 
o En gjennomgang av anleggssituasjonen i hele Region 

Nord. 
 

  Vedtak sak 25063 

Orienteringen tatt til etterretning 

 
 
SAK 25064 Nytt fra Forbundstyret 

Håndballpresident Randi Gustad deltok i møtet og fikk også 
presentert daglig leders rapport. Hun ga oss videre en orientering 
om aktuelle saker som Forbundstyret jobber med for tiden. 

 
 Vedtak sak 25064 

Regionstyret satte stor pris på besøk av Randi Gustad. Dette er 
inspirerende og nyttig i det arbeidet vi gjør regionalt. 
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SAK 25065 Personalsak (untatt offentighet) 

Daglig leder ga RS informasjon om en avsluttet personalsak i 

Region Nord.  

 

  Vedtak sak 25065 

Orienteringen tatt til etterretning 

 

 

SAK 25066 Anke på klagesak 
Anken fra Sverresborg jfr sak 25054 ble avslått av Appelkomiteen. 
Saken er nå avsluttet. Styret fikk en orientering om saken og 
hvordan den er håndtert av administrasjonen og styreleder. 

 
  Vedtak sak 25066 

Orienteringen tatt til etterretning 

 

 


