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Regionstyremøte nr. 7/23 lørdag 3. juni 2023 kl.16:30 på Scandic Hell Hotell, 
Stjørdal 
  

 
Regionstyret:   Øyvind Togstad Regionleder 

Stine Isaksen Nestleder 
Frode Børstad Styremedlem 
Marius Josefsen Styremedlem 

  Nina Tranås  Styremedlem 
Vanja Fjerdingøy Styremedlem 
Lars Skrede  Styremedlem 
Bodil Myhr  Styremedlem 
Ola Tømmerås Ansatte representant 

 
Fra adm;  Svein Olav Øie Daglig leder 
   Inger J. Bakke Seksjonsleder (referent) 
  

    
 

Saksliste: 
Sak 23050     Fullmakter 
Sak 23051  Oppnevning av Arbeidsutvalg (AU) 
Sak 23052  Ansvarsmatrise for styret 
     

 
SAK 23050  Fullmakter 

Regionleder gikk igjennom de fullmakter som styret skal gi til 
administrasjonen og leder. 

 
  Vedtak sak 23050 

Regionleder og daglig leder gis fullmakt til sammen å tegne for 
NHF Region Nord. 
Daglig leder gis fullmakt til å tegne for regionen i drifts- og 
formalitetssaker. 

 



 

Side 2 
 

 

 
SAK 23051  Oppnevning av Arbeidsutvalg (AU) 

  Følgende Arbeidsutvalg (AU) oppnevnes tingperioden 2023-2026: 
Leder: Øyvind Togstad  
Nestleder: Stine Isaksen  
Medlem: Frode Børstad  

 
  Vedtak sak 23051 

Det foreslåtte AU oppnevnes. 

 
 
SAK 23052  Ansvarsmatrise for styret 

Regionleder orienterte om det nåværende styrets måte å fordele 
ansvarsområder på til styremedlemmene. I løpet av uke 26 vil det 
bli utsendt et forslag til ansvarsmatrise for styret. 

 

 
 Vedtak sak 23052 

Ønsker om ansvarsområder meldes til Regionleder, slik at det kan 
gjøres en fordeling på første styremøte i Bodø 9/6 2023. 

 
 
 
 
Neste møte: 
Regionstyremøte 8/23, 9 juni på Scandic Havet Hotell, Bodø 
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