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Protokoll 
 

AU-møte nr. 2/26 tirsdag 17. februar 2026 kl.15:00 på Regionskontoret i 
Trondheim/Teams. 
 

 

Arbeidsutvalget:  Øyvind Togstad   
Stine Isaksen (deltok på teams)     
Frode Børstad (deltok på teams) 

   
Fra administrasjon: Svein Olav Øie, daglig leder  
 

 

Saksliste: 
Sak 26016 Daglig leders rapport 
Sak 26017 Regionstinget 2026, aktuelle tingforslag mm 
Sak 26018 Soneorganisering, arbeidsgruppe 
Sak 26019 Håndballforum 2026 
Sak 26020 Representasjon på Idrettskrets ting 
Sak 25021 Forslag til saksliste RS-møte nr. 2/26 
 
 

SAK 26016 Daglig leders rapport 

  Daglig leder ga en rapport på hva som har skjedd siden siste møte. 

•   Administrasjon: 
o Nytt fra administrasjonen 
o Status på ansatte ressursene som er tilgjengelig 
o Status på utlysning av ledig klubbrådgiverstilling 
o Prognose på foreløpig Regnskap 2025 
o Fondsplassering og reskontroliste ble gjennomgått 
o Anleggstatus 
 

 

•   Klubbservice: 
o Nytt fra klubbrådgiverne 
o 5 klubbbesøk  
o Alle sonemøtene er gjennomført 
o Status på fremdriften med nytt seriereglement 
o Kampaktivitet 

•   Spill og trening: 
o Utfordrer RLM i Tromsø 28/1 med 43 spiller ble 

gjennomført med gode tilbakemeldinger 

o SPU og RLM er gjennomført etter planen 

o Regional Bylagssamling gjennomført 13-15/2 



 

Side 2 
 

 

o «Kast Ballen», det er bestilt 2000 stk baller 

o Tilrettelagt håndball, «Artig med ball» er gjennomført på 

to videregående skoler i Trøndelag 

o Status på trenerutdanningen 215 moduler med 3035 

deltagere er gjennomført i 2025 

o 157 trenere er autorisert Tr1 og 8 er autorisert Tr2 

o 615 dommerobservasjoner er gjennomført så langt i 

sesongen 

o Dommersamling under NNM i Harstad 

o Status på vår bruk av SoMe 

o Facebook, 14 806 følgere 
o Instagram, 11 882 følgere 

•   Marked/Arrangementer 
o Følge opp Harstad HK som er tildelt NNM (Nord Norsk 

Mesterskap) i NTE-serien  
o Posten Cup for LKS i november 2026 
o Organisere det praktiske rundt Regionstinget 8-10/5 

   Vedtak sak 226016 
Orienteringen tas til etterretning 

 

SAK 26017 Regionstinget 2026 
Daglig leder gikk igjennom forslagene som foreslåes for Tinget i mai 
2026.  
I tillegg ble det en gjennomgang av forslagene til: 
- Godtgjøring for Regionstyret 
- Tilsetting av revisor 
- Forslag til ny Valgkomite 
- Temasak, RN forespør Håndballpresident Randi Gustad om å 

holde et innlegg rundt rollen «Foreldretreneren». 
     

  Vedtak sak 26017 
Administrasjonen forbereder de aktuelle forslag til RS-møtet 23/1-
2026. 

 
 

 



 

Side 3 
 

 
SAK 26018 Soneorganisering 

AU foreslår at det oppnevnes en arbeidsgruppe som ser på 
soneorganiseringen i regionen. Oppdraget er å se om 
soneorganiseringen fungerer godt over hele regionen. Vi har 
redusert fra 17 soner til 14 i tingperioden, men beholdt 
sonekontaktene. Hvordan bør dette organiseres i fremtiden for å ha 
en god og effektiv organisasjon i hele regionen. 

  Vedtak sak 26018 
AU ber Bodil Myhr om å sette sammen en arbeidsgruppe som i tråd 
med saksframlegg i sak 26018 legger frem sin innstilling om 
soneorganiseringen for det nye RS som velges for perioden 2026-
2029. 
 

SAK 26019 Håndballforum 2026 
I uke 48 er RN tildelt Golden League for kvinner. Det betyr også at 
RS må vurdere muligheten for å kombinere turneringen med 
Håndballforum. Alternativt er at Håndballforum arrangeres uten 
landskamper sesongen 2026/27. 

    

  Vedtak sak 26019 
Orienteringen tas til etterretning og settes på sakslisten til RS-møtet 
23/1-2026. 

 

SAK 26020 Representasjon på Idrettskrets ting 

  Følgende oversikt viser Idrettskretstingene som arrangeres i vår 
region, vi er forpliktet til å delta for å få tildelt tilskudd. 

 

   
 

  Vedtak sak 26020 
AU ber RS-medlemmer og sonekontaktene om å representere RN 
på Tingene iht forslaget. Bodil Myhr har sendt ut informasjon til RS 
og sonekontaktene med svarfrist 1. mars. Her bes det også om 
innspill på personer som ønsker å kunne bli foreslått som kandidater 
til verv i Idrettskretsene. 

 
 
 
 
 



 

Side 4 
 

 

SAK 26021 Forslag til saksliste RS-møte nr. 2/26 

  Regionstyremøte nr. 2/26 vil bli avholdt 13-14/3 på Scandic Hotell, 
Kirkenes.  

   

  Forslag til saksliste: 
Sak 26022 Daglig leders rapport 
Sak 26023 Presentasjon av sonen Finnmark 
Sak 26024 Årsregnskap 2025 med styrets økonomiske beretning 
Sak 26025 Mål og Handlingsplanen 2023-26, rapportering 
Sak 26026 Ansvarsmatrise for Regionstyret 
Sak 26028 Regionstinget 2026, forslag mm 
Sak 26029 Ny Mål- og Handlingsplan 2026-29 
Sak 26030 Soneorganisering 
Sak 26031 Budsjetter 2026-29 
Sak 26032 Håndballforum sesongen 2026-27 
Sak 26033 Representasjon på Idrettskretstingene 
Sak 26034 Nytt fra Forbundsstyret 
Sak 26035 Seriereglement sesongen 2026/27 
Sak 26036 Tema: Klubbservice 

 

  Vedtak sak 26021 
Den foreslåtte sakslisten ble vedtatt. 

 

Neste møter 
Regionstyremøte nr. 3/26 avholdes 13.-14./3 2026 på Scandic Kirkenes.  
AU-møte nr. 3/26 avholdes 21/4 2026 på regionskontoret/teams i Trondheim.  


