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Protokoll fra AU-møte nr. 2/25 Region Nord 

 
 
 
 
 
 

 
 

Protokoll 
 

AU-møte nr. 2/25 tirsdag 27. mai 2025 kl.15:00 på Regionskontoret i 
Trondheim/Teams. 
 

 

Arbeidsutvalget:  Øyvind Togstad   
Stine Isaksen (teams) 

   Frode Børstad (teams) 
 

Gjester:  Styremedlem Bodil Myhr (teams) 
    Seksjonsleder Inger Bakke (sak 25034) 

   

Fra administrasjon: Svein Olav Øie, daglig leder 
 

Saksliste: 
Sak 25029 Daglig leders rapport 
Sak 25030 Oppfølging av Håndballtinget 2025 
Sak 25031 Gjensidige Cup 2025 
Sak 25032 Sonekontakt i Helgeland 
Sak 25033 Struktur på samarbeidet med sonekontaktene  
Sak 25034 Mål- og handlingsplan 2026-29 
Sak 25035 Forslag til saksliste til styremøte 3/25 
 

SAK 25029 Daglig leders rapport 

  Daglig leder ga en rapport på hva som har skjedd siden siste møte. 

•   Administrasjon: 
o Nytt fra administrasjonen 
o Administrasjonsmodell fra høsten 2025 
o Lisensstatus 14148 pr 27/5 
o Status på Fondsplassering, god utvikling 
o Anleggsprosjektet, planlagte kommunebesøk 
 

 

•   Klubbservice: 
o Nytt fra klubbrådgiverne 
o 43 klubbmøter/besøk, siden siste møte 
o Status på Klubbhus 
o Påmeldinger sesongen 2025/26, nedgang på 0,9% 

•   Spill og trening: 
o Spillerutviklings aktivitet 

o Regional storsamling 2025 og 2026 

o Bylags NM 

o Status på trenerutdanning 



 

Side 2 
 

 

•   Arrangementer 
o Beach turnering, Blindheim hvor 23 lag deltok  
o Beach turnering, Selbu 7-8/6 hvor 22 lag er påmeldt  
o KastBallen, 41 skoler er påmeldt og blir fulgt opp av 28 

klubber 
o Åpningscupen 2025 vil bli gjennomført som Rema1000 

cup med Byåsen som teknisk arrangør som et 
pilotprosjekt i 2025. 

    Vedtak sak 25029 
Orienteringene tas til etterretning 

 
 
SAK 25030 Oppfølging av Håndballtinget 2025 

Regionleder gikk igjennom saker som skal følges opp etter 
Håndballtinget. 

 
    

  Vedtak sak 25030 
Orienteringen tas til etterretning og det blir en gjennomgang på 
styremøte i juni. 

 
 
 

SAK 25031 Gjensidige Cup 2025 
Daglig leder ga en status på hvilke aktiviteter som er planlagt i 
forbindelse med gjennomføringen av Gjensidige Cup i Trondheim 
Spektrum.  
 

Kampprogram: 
Torsdag 31.10.25 

18:15 Norge – Danmark 

20:30 Nederland – Færøyene 
 

Lørdag 01.11.25 

14.00 Danmark – Nederland 

16.45: Norge – Færøyene 
 

Søndag 02.11.25 

14.00: Danmark – Færøyene 

16.45: Norge – Nederland 
 

     

  Vedtak sak 25031 
Orienteringen tas til etterretning. 

 
 
 
 
 

  



 

Side 3 
 

 

SAK 25032 Sonekontakt i Helgeland 
Sonekontakt Karin Tønder ble valgt inn i Forbundsstyret og det er 
naturlig at det blir valgt en ny sonekontakt for Helgeland. Dette 
gjøres på sonemøte til høsten og at Karin fungerer som sonekontakt 
frem til møte. Bodil følger opp Karin om aktuelle kandidater I sonen. 

 
    

  Vedtak sak 25032 
Karin fungerer som sonekontakt frem til ny blir valgt på sonemøte til 
høsten.  
 
 

SAK 25033 Struktur på samarbeidet med sonekontaktene 

  Styremedlem Bodil Myhr var invitert til møte. Hun presernterte 
tanker på hvordan vi kan bruke sonekontaktene som en ressurs for 
at vi skal nå våre målsetninger til Regionstinget i 2026. 

 

 
  Vedtak sak 25033 

Orienteringen tas til etterretning 
 
 

SAK 25034 Mål- og Handlingsplan 2026/29 

  Seksjonsleder Inger Bakke presenterte forslag til hvordan vi skal 
organisere arbeidet med å lage en ny Mål- og Handlingsplan for 
tingperioden 2026-29 med utgangspunkt i Strategiplanen som ble 
vedtatt på Håndballtinget. 

 

 
  Vedtak sak 25034 

Den foreslåtte fremdriftsplanen og forslag til arbeidsgruppe legges 
frem for styret i møte 20/6. Stine vil være styrets representant i 
Arbeidsgruppen. 

 
 
SAK 25035 Forslag til saksliste RS-møte nr. 3/25 

  Regionstyremøte nr. 3/25 vil bli avholdt 20/6 kl. 10:00-15:00 på 
Scandic Hell Hotell.  

  Innvalgte FS-medlemmer fra Region Nord vil som vanlig bli invtert til 
møtet. 

 

  Forslag til saksliste: 

• Daglig leders rapport 

• Mål og Handlingsplanen 2023-26, rapportering 

• Ansvarsmatrise for Regionstyret 

• Samarbeid regionstyret og sonekontaktene 

• Hvordan jobbe godt sammen med «våre» FS-medlemmer 

• Evaluering etter Håndballtinget 2025 



 

Side 4 
 

• Gjensidige Cup 2025 

• Ny Mål- og Handlingsplan 2026-29, oppnevne arbeidsgruppe 

• Tema: Marked og Arrangement 
 
 

  Vedtak sak 25035 
Den foreslåtte sakslisten vedtas. 
 

 

Neste møter 
Regionstyremøte nr. 3/25 avholdes 20/6 2025 på Scandic Hell Hotell  
AU-møte nr. 3/25 avholdes 9/9 2025 på regionskontoret i Trondheim.  


