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APNING AV
REGIONSTINGET

Regionleder @yvind Togstad onsket tingdelegater,
gjester og administrasjonen velkommen til
Regionstinget. Han gnsket alle lykke til med
tingfornandlingene. Regionstinget ble gjennomfart pa
Scandic Hell i Stjgrdal.

HILSNINGER TIL
REGIONSTINGET

Jarl Martin Mgller, styremedlem Norges Handballforbund
Even Myhre, styremedlem Trgndelag Idrettskrets

,l’HF Region Nord utgjer hele 27% av
aktiviteten i norsk handball!




SAK 1:
SAKSLISTE

1. Godkjenne de fremmaotte representanter

Med tale-, forslags- og stemmerett:

Navn: Sone/Rolle:

Navn: Sone/Rolle:

Stine Isaksen @st-Finnmark Torkil Iversen Trondheim

Toril Evjen Vest-Finnmark Hans C. Jacobsen Trondheim

Ronny Hermansen Vest-Finnmark Kristin S. Hanssen Trondheim

Elisabeth Lillegard Vest-Finnmark Espen Pettersen Trondheim

Martin Denland Troms Johny Nilsen Trondheim

Veronica Jakobsen Troms Berit Berget Fosen

Beate Tande Halogaland Jan Magne Nilsen Fosen

Siv Olsen Halogaland Erika Grabak Langland | Gauldal

Svein Idar Hansen Lofoten Hilde H. Nordtegmme Gauldal

Lill Sonja Eilertsen Lofoten Marit Hegseth Nord @sterdal

Espen Strem Salten Ann Helen Rustad Nord @sterdal

Barge Einvik Salten Berit Johanne Kvale Orkdal

Karin Tgnder Knutsen | Helgeland Elin Mo Orkdal

Eli Kolsvik Garaas Helgeland Mats Langtinn Orkdal

Ronny Edvartsen Helgeland Evy Mette Risvik Nordmgre og Romsdal
Beate Rosay Namdalen Egil Horsgard Nordmgre og Romsdal
Sindre Segrhaug Namdalen Odd Sigbjern Tvestad | Nordmgre og Romsdal
Astrid Rotmo Innherred Karina W. Grgvdal Nordmgre og Romsdal
May Hilde Settena Innherred Linda Marie Godg Sunnmeare

Petter Hustad Innherred Karl Otto Hessen Sunnmgre

Havard Jermstad Innherred Lars Christian Skrede [Sunnmgre

Bodil Myhr Stjerdal Gunhild Hareide Sunnmeare

Geir Hammer Stjerdal Stine Hellevik Sunnmeare

Beate Andersson Stjerdal Silie @degard Flisnes | Sunnmare

Tore Qsterlie Trondheim Einar Nordhus Sunnmare

Anita Vatle Trondheim @yvind Togstad Regionstyret

Bjorn Christian Finseth | Trondheim Inger Lise Augdal Regionstyret

Bjarne Lervang Trondheim Vedrana Terzic Regionstyret

Lasse Horvik Trondheim Einar Sparboe Lysnes | Regionstyret

Jorund Ulstad Trondheim Frode Bgrstad Regionstyret

Elin Renolen Trondheim Nina Tranas Regionstyret

Heidi Sando Trondheim Marius Josefsen Regionstyret

Marte Ibsen Trondheim Ola Temmeras Ansattrepresentant
Ann Kristin Selmer Trondheim




Talerett, ikke ved valg: Observatgrer:

Navn: Rolle: Navn: Rolle:

Svein Olav Qie Daglig leder Inger Johanne Bakke | Seksjonsleder
Jarl Martin Mgaller Forbundsstyret Kristian Valstad Seksjonsleder
Ove Grubba Seksjonsleder

Med talerett i saker som angar: Martine Dahl Larsgard | Ansatt

Navn: Rolle: Tuva W. Johannessen | Ansatt

May Romundstad Valgkomiteen Andreas Remgyholm | Ansatt
Stein Aargen Valgkomiteen Rune Nervik Ansatt
Marthe Nesset Ansatt
Ida Haugstad Stake Ansatt
Eva Skei Ansatt
Victoria Koen Ansatt
Geir Nicolaysen Ansatt
Arild Stav Ansatt
Eirik Engelsen Ansatt

Joakim D. Haraldsen Ansatt

Even Myhre Trondelag Idrettskrets

Niels Adon Leenders NHF Ungdomsrad

Vanja Fjerdingay Innstilt til valg

Merete Stav Lervang

Sak 1: Saksliste

det Alle representanter og fullmakter ble enstemmig vedtatt.

stemmes

Folgende hadde ordet: Svein Olav Qie

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play




SAK 2:
GODKJENNING AV FORRETNINGSORDEN

Sak 2: Godkjenning av forretningsorden

Den foreslatte forretningsorden ble enstemmig vedtatt.

det

stemmes

Folgende hadde ordet: Jyvind Togstad

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play

SAK 3:
VALG AV FUNKSJONZERER

« Innspill til valg av funksjonezerer:

Einar Holstad ble erstattet med Einar Nordhus.

Dirigenter: Bodil Myhr og Tore QOsterlie

Sekreteerer: lda Haugstad Stake og Rune Nervik

Redaksjonskomité: Inger Lise G. Augdal og Stine Isaksen og Einar Nordhus
Tellekorps: Inger Johanne Bakke og Arild Stav

Underskrive protokoll: Torkil lversen og Astrid Rotmo

Sak 3: Valg av funksjonaerer

Valg av funksjonaerer ble enstemmig vedtatt.

det

stemmes

Folgende hadde ordet: @yvind Togstad

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play




SAK 4:
BERETNINGER

Nakkeltall Regionstyret

Administrasjon Seksjon Klubbservice

Seksjon Spill og Trening Seksjon Marked- og arrangement
Representasjon og statistikk Anleggsarbeidet

Sak 4: Beretninger

Beretningene ble enstemmig vedtatt.

det

stemmes

Folgende hadde ordet:

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play




SAK 5:
REGNSKAP

2020, 2021 0g 2022:
Arsregnskap

Noter til regnskapet

Styrets skonomiske beretning
Kontrollkomiteens beretning
Revisjonsberetning

* Innspill til regnskap:
Perioderegnskap s. 84, feil sammenligningstall i tabellen, tall under 2021 er tall fra
2020. Perioderegnskapet 2022 er korrekt.

Sak 5: Regnskap

Regnskapene med beretninger ble enstemmig vedtatt.

det

stemmes

Folgende hadde ordet: Nina Tranas og @yvind Togstad

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play




SAK 6:
INNKOMNE FORSLAG OG SAKER

Sak 6.1: Lovsaker

Sak 6.1.1: Endring av §17 i NHF Region Nords lov; Regiontingets oppgaver

Falgende hadde ordet i saken: Einar Sparboe Lysnes, Karin Tgnder Knutsen, Svein Idar
Hansen, Einar Nordhus, Astrid Rotmo, Siv Olsen, Lill Sonja Eilertsen, Torkil lversen og
@yvind Togstad.

Sak 6.1.1: Endring av §17 i NHF Region Nords lov;
Regiontingets oppgaver

2/3 flertall ble ikke oppnadd, forslaget om endring av

§17 falt.
det [ 1 Vedtatt Antall for:
Stemmes Falt lkrafttredelsesdato:

] Trukket Antall mot: 43

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play

Sak 6.1.2: Forslag til endring av §24 i NHF Region Nords lov; Soner

Folgende hadde ordet i saken: Nina Tranas, Karin Tender Knutsen, Svein Idar Hansen, Einar
Sparboe Lysnes, Siv Olsen, Hilde Nordtemme, Marit Hegseth og @yvind Togstad.

Sak 6.1.2: Forslag til endring av §24 i NHF Region Nords lov;
Soner

2/3 flertall ble oppnadd, forslaget om endring av
§24 ble vedtatt.

det Vedtatt Antall for: 50
Stemmes 1 Falt Ikrafttredelsesdato:

[ ] Trukket Antall mot:

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play




Sak 6.2: Reglementsforslag

Sak 6.2.1 Forslag til endring av seriereglementet punkt 15

Endring i forslag til vedtak fra Bode HK: Gebyrer for ikke a oppfylle dommerkvoten pr.
klubb settes pa pause frem til neste Regionsting.

Folgende hadde ordet i saken: Marius Josefsen, Barge Einvik og Evy Mette Risvik og
@yvind Togstad.

Sak 6.2.1: Forslag til endring av seriereglementet punkt 15

Forslag til endring av seriereglement punkt 15, med nevn-
te endringer, falt enstemmig. Saken oversendes til det nye
Regionstyret.

det [ 1 Vedtatt Antall for:
Stemmes Falt Ikrafttredelsesdato:

[ ] Trukket Antall mot: 67

Begeistring « Respekt ¢ Innsatsvilje « Fair Play

Sak 6.3: Andre forslag

Sak 6.3.1 Forslag til styrking av klubbservice

Endring i forslag til vedtak fra Bodg HK: Det skal sokes opprettelse av et tiloud om hand-
ball i idrettslag som i dag ikke har dette. For a lykkes med dette styrkes Klubbservice i
Region Nord ved at det tilsettes 1 klubbradgiver til (fra 2 til 3) med geografisk ansvar for a
styrke forbundets arbeid i Nord-Norge.

Region Nord sgker ordningen finansiert i et samarbeid med NHF.

Folgende hadde ordet i saken: Barge Einvik, @dyvind Togstad og Siv Olsen
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Sak 6.3.1: Forslag til styrking av klubbservice

Forslag til styrking av klubbservice, med nevnte endringer,
falt enstemmig.

det [ 1 Vedtatt Antall for:
Stemmes Falt Ikrafttredelsesdato:

L] Trukket Antall mot: 67

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play




Sak 6.3.2: Forslag til styrking av produktet i Norsk Topphandball

Endring i forslag til vedtak fra Bods HK: Region Nord gnsker & skape gode
handballopplevelser for publikum og utevere. Kravet om at kamper i 1. divisjon skal oppfylle
de samme arenakrav til starrelse pa spilleflate som i Eliteserien fjernes og det gjeres
skjgnnsmessige vurderinger i samrad med klubbene som spiller i 1.divisjon.

Region Nord sender saken over til Forbundsstyret for behandling

Endring i forslag til vedtak fra Regionstyret: Regionstinget har ikke myndighet til &
realitetsbehandle forslaget fra Bode HK, og videresender forslaget etter Lovkomiteens
bemerkning til NHFs Forbundsstyre.

Folgende hadde ordet i saken: Barge Einvik og @yvind Togstad.

1"

Sak 6.3.2: Forslag til styrking av produktet i
Norsk Topphandball

Forslag til vedtak fra Regionstyret ble enstemmig vedtatt og
oversendes Forbundstyret.

det Vedtatt Antall for: 67
Stemmes 1 Falt Ikrafttredelsesdato:

[ ] Trukket Antall mot:

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play




Sak 6.3.3: Forslag til styrking av tilbudet om spillerutvikling

Endring i forslag til vedtak fra Bode HK: | tingperioden skal tilbudet om spillerutvikling
styrkes i Nord-Norge, dette som et ledd i arbeidet med a rekruttere og beholde flere unge
utevere i landsdelen.

Falgende hadde ordet i saken: Barge Einvik og @yvind Togstad.

Sak 6.3.3: Forslag til styrking av tilbudet om spillerutvikling

Forslag til styrking av tilbudet om spillerutvikling,
med nevnte endringer, falt enstemmig.

det ] Vedtatt Antall for:
Stemmes Falt Ikrafttredelsesdato:

[ ] Trukket Antall mot:67

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play

Sak 6.3.4: Forslag til styrking av vilkar for dommere

Nytt forslag til vedtak fra Regionstyret: Forslaget om styrking av vilkar for dommere
oversendes til det nye Regionstyret.

Folgende hadde ordet i saken: Frode Begrstad, Barge Einvik og @yvind Togstad.

Sak 6.3.4: Forslag til styrking av vilkar for dommere

Nytt forslag til vedtak fra Regionstyretble enstemmig

vedtatt.
det Vedtatt Antall for: 67
Stemmes 1 Falt Ikrafttredelsesdato:
] Trukket Antall mot:

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play
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SA:K 7:
MAL- OG HANDLINGSPLAN 2023-2026

Prioriterte innsatsomrader: Klubb, anlegg og organisasjonsutvikling.

Sak 7: Mal- og handlingsplan 2023-2026

Mal- og handlingsplanen ble enstemmig vedtatt.

det

stemmes

Folgende hadde ordet: Inger Lise G. Augdal

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play

SAK 8:
FASTSETTE KLUBBKONTINGENT

Klubbkontingenten ble foreslatt til kr O.
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Sak 8: Fastsette klubbkontingent

Klubbkontingenten kr O ble enstemmig vedtatt.

det

stemmes

Folgende hadde ordet: @yvind Togstad

Begeistring « Respekt ¢ Innsatsvilje « Fair Play




SAK 9:
FASTSETTE STYREGODTGJZRING FOR REGIONSTYRET

Forslag fra Regionstyret:

For perioden 2023-2026 foreslas felgende godtgjerelser
Styrets leder kr. 86.000,- pr.ar

Deltagelse styremgte kr. 3.400,- pr.mgte

Deltagelse AU-mate kr. 1.700,- pr.mgte

Sak 9: Fastsette styregodtgjoering for Regionstyret

d et Forslag pa ny godtgjering for Regionstyret ble enstemmig vedtatt.

Stemmes Folgende hadde ordet: Jyvind Togstad, Barge Einvik og
Einar S. Lysnes

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play

SAK 10:
BUDSJETT 2023-2026

Budsjett 2023-2026
Budsjettforutsetninger

Sak 10: Budsjett 2023-2026
Forslag pa budsjett for perioden 2023-2026 ble enstemmig
vedtatt.

det

Folgende hadde ordet: Jyvind Togstad
stemmes 9 y o

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play
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SAK 11:
TILSETTE REVISOR

det

stemmes

Sak 11: Tilsette revisor

Forslaget om at Regionen skal benytte avtalen NHF sentralt
inngdr med ny revisor gjeldende fra 01.01.2024 ble
enstemmig vedtatt.

Folgende hadde ordet: @Jyvind Togstad

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play

SAK 12:
VALG

Valgkomiteens beretning
Kontrollutvalg

Valgkomité

Regionstyret
Representanter til andre ting

Forslag til nytt kontrollutvalg:

Leder: Andreas Dall Frgseth (Byasen IL)
Medlem: Benedicte Olsen Serli (Brenngysund IL)
Medlem: Ole Andre Nilsen (@rland Ballklubb)

Forslag til ny valgkomité:

Leder: Einar Sparboe Lysnes (Tromsg HK)
Medlem: Inger Lise G. Augdal (Stjgrdal HK)
Medlem: Einar Nordhus (Rollon SPKL)
Medlem: Berit Kvale (Orkanger IF)

Forslag til andre ting:

Regionstyret foreslar at representanter og
vararepresentanter til NHFs ting velges pa
sonemgtene. Regionstyret foreslar at det
kommende styret gis fullmakt til & oppnevne
representanter og vararepresentanter til
Idrettskretstingene.
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Sak 12: Valg

Valgkomiteens forslag til nytt Regionstyre og kontrollutvalg,
og Regionstyrets forslag til valgkomité og valg av

det representanter til andre ting ble enstemmig vedtatt.

stemmes

Togstad

Folgende hadde ordet: May Romundstad og @yvind

Begeistring « Respekt ¢ Innsatsvilje « Fair Play




NHF

@yvind Togstad
Orkanger IF
Gjenvalg

f? Medlem
NHF

Marius Josefsen
NOR HK
Gjenvalg

f? Medlem
NHF

Lars Skrede
Langevag IL
Ny

%HF Medlem

Frode Borstad
Skala IL
Gjenvalg

f? Medlem
NHF

Vanja Fjerdingoy
Semna IL
Ny

g Nestleder
NHF

Stine Isaksen
Kirkenes IF

) Mediem

Nina Tranas
Malvik IL
Gjenvalg

% Medlem

Bodil Myhr
IL Fram Skatval
Ny
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SAK 13:
REGIONSTING 2026

17

Sak 13: Regionsting 2026

Regionstinget ga Regionstyret fullmakt til & bestemme sted
for neste Regionsting.
det

Stemmes Folgende hadde ordet:

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play

SAK 14:
UTMERKELSER

Hedersmerke gis til kvinner og menn som har gjort en spesiell innsats pa det aktive plan, bade
sportslig og administrativt i regionen. De som fikk tildelt dette under Regionstinget 2023

gjor en spesiell innsats for handballen i NHF Region Nord, og betyr mye for store og sma i
handballfamilien.

Utmerkelsene ble offentliggjort og utdelt under tingmiddagen.

Hedersmerke i salv ble tildelt: Hedersmerke i gull ble tildelt:
Beate Bonvik (Lensvik IL) Sif Jorunn Kalve (Spjelkavik IL)
Marrte Ibsen (Spkl Freidig) Stein Aargen (Brgnngysund IL)
Johny Nilsen (Kolstad Handball) Eivind Johnsen (Kolstad Handball)
Therese Stave-Gunhildsgien (Tiller IL Handball) Berit Kvale (Orkanger IF)

Knut Magne Jektvik (Aure IL) Petter Magne Hjgrungdal (Stranda IL)
Stian Faksnes (Surnadal IL) Inger Lise G. Augdal (Regionstyret)
Kirsti Tendel (Orkanger IF) Thor Egil Five (Regionstyret)

Jan Petter Bugge (Kautokeino IL) Einar Sparboe Lysnes (Regionstyret)
Beate Tande (Harstad HK) Vedrana Terzic (Regionstyret)

Bente Midttun Kroken (Bardu IL) Rita Ottervik (Trondheim kommune)
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Protokollen er etter notater og taleliste fra Microsoft Teams. Tilfeyelser og presiseringer som
allerede er notert i "Vedlegg til tingbok” er ikke registrert i tingprotokollen.

Ida Haugstad Stake
Sekretaer

Torkil lversen
Desisor

Rune Nervik
Sekretaer

Astrid Rotmo
Desisor



