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INYNILE

Regionsleder, Noralf Heggem, onsket tingdelegater, gjester og administrasjon
velkommen til det 9.te Regionstinget.
Onsket lykke til med tingforhandlingene.

HILSENER TIL REGIONSTINGET VED:

May Romundstad, Ser-Trondelag Idrettskrets
Overbrakte hilsen fra Nord-Trgndelag Idrettskrets.

Magne Jonny Krumsvik, More og Romsdal Idrettskrets

Gro Eide og Ole Jorstad, Norges Hindballforbund

SAK1-SAKSLISTE

Godkjenne de frammeotte representanters fullmakter

Med tale-, forslags- og stemmerett:

Sone Navn Sone Navn

Helgeland Borre Hovstol Fosen Berit Berget
Helgeland Hallgeir Vist Fosen Arild Myhre
Helgeland Rune Johnsen Orkdal og Omegn Ingrid Kristiansen
Namdalen Sissel Serhay Orkdal og Omegn Arve Vasskog
Namdalen Marit Aasbo Orkdal og Omegn Eli Kristin Fredagsvik
Innherred Svein Aungien Gauldal Tor Rambraut
Innherred Kjell Lovik Gauldal Kristine Setting
Innherred Gaute Nilsen Nord-Osterdal Marit Hegseth
Innherred Stale Haugskott Nord Mere og Romsdal Tone Westrum Pedersen
Stjordal Gunnar Tule Nervik Nord Mere og Romsdal Ashild Stelen Godo
Stjerdal Inger Lise G. Augdal Nord Mere og Romsdal Ingunn Malo

Stjordal Trond Andreassen Nord Mere og Romsdal Kim Hugo Eggen
Trondheim  Thor Egil Five Sunnmere Ronny Pedersen
Trondheim  Hallgeir Augdal Sunnmere Synnegve Stephansen
Trondheim  Sverre Jyum Sunnmere Jarl Martin Meller
Trondheim  Havard Flasnes Sunnmere Niels C. Stephansen
Trondheim  Monica Dvstetun Ibsen Sunnmere Stine Hellevik
Trondheim  Anikken Ulvan Sunnmere Dan-Ketil Jakobsen
Trondheim  Tore Aalberg Regionstyret Noralf Heggem
Trondheim  Julie Hole Regionstyret Marann Berg
Trondheim  Kolbjern Hole Regionstyret Stein Aargen
Trondheim  Iren Hansen Regionstyret Jenny Langassve
Trondheim  Nina Trands Hansen Regionsstyre Marie Bendiksen Lind
Trondheim  Morten Enger Regionstyret Harald Eidsaa
Trondheim  Marit Moe

Trondheim  Ann Margrethe Lyse




Med tale- og forslagsrett unntatt ved valg

Svein Olav Jie, Daglig leder

Arild Stav, Seksjonsleder / Ansattesrepr Regionstyret
Inger Johanne Bakke, Seksjonsleder

Ove Grubba, Seksjonsleder

Med tale- og forslagsrett i saker som bergrer deres virkeomrade:

Kirsten Svarliaunet
Ann Ase Baustad

Gjester og observaterer:

VEDTAK

May Romundstad
Borge Toft

Magne Krumsvik
Ole Jorstad

Gro Eide

Einar Mellergard
Erik Horghagen
Geir Nicolaysen
Anne Johansen
Eva Skei

Morten Isachsen
Tonje Tangvik
Kristian Valstad
Bjorn Marius Rervik
Bente Restad

Alle fullmakter ble godkjent.

Valgkomiteen
Valgkomiteen

Kandidat til dirigent
Kandidat til dirigent / Ser-Trendelag Idrettskrets
More og Romsdal Idrettskrets
Norges Handballforbund
Norges Handballforbund
Aresmedlem — gjest

Revisor

Administrasjon
Administrasjon
Administrasjon
Administrasjon
Administrasjon
Administrasjon
Administrasjon
Administrasjon



SAK 2 - SAKSLISTE og FORRETNINGSORDEN

Godkjenning saksliste og forretningsorden med tidsramme.
Sak 12 gjennomfores i forbindelse med tingmiddagen.

VEDTAK
Den foresldtte saksliste og forretningsorden ble enstemmig godkjent.

SAK 3 - VALG AV FUNKSJONZARER

VEDTAK:
Dirigenter: May Romundstad og Berge Toft
Sekretaerer: Anne Johansen og Geir Nicolaysen
Tellekorps: Arild Stav og Ove Grubba

Redaksjonskomité: Gro Eide (leder), Arve Vasskog og Inger Lise Augdahl

Underskrive ting-

protokoll: Marit Moe og Kolbjern Hole



SAK 4 - BERETNINGER

A.01 - Styre og komiteer valgte pa regionstinget 2010
A.02 - Komiteer og utvalg oppnevnt av regionsstyret
A.03 - Valgte oppnevnte og engasjerte i sonene

A.04 - Mgter og styrevirksomhet

A.05 - Representasjon

A.06 - Utmerkelser i tingperioden

A.07 - Administrasjon

A.08 - Seksjon spill og trening

A.09 - Seksjon Marked

A.10 -Seksjon Stab

A.11 - Seksjon Soneservice

A.12 - Politisk rapport

B - Kontrollkomiteens beretning

C - Valgkomiteens beretning

D - Utmerkelseskomiteens beretning
Folgende hadde ordet:

Morten Enger — Mariann Berg (2) - Dan-Ketil Danielsen — Ove Grubba —
Kirsten Svarliaunet -

Tilleggsforslag/endringer/tilfoyelser:

Side 7 A.1 Styre og komiteer valgt pa regiontinget 2012
Stein Aargen, Brenneysund

Side 12 A.5 Representasjon

Borge Toft, leder NHF Valgkomite (tilfoyelse)
Ole Jorstad, 2.visepresident (rettelse)

Svein Olav Uie (rettelse)

Side 73 4.B Kontrollkomiteens beretning 2013
17.3.2014 (feil motedato i andre avsnitt)

Side 76 5.1.2 Resultatregnskap 2012
2011 (fremfor 2001 i kolonneoverskriften)



Side 83 5.1.7 Resultatregnskap 2013

Feil arstall. Inntekt org.bas. og finaniseringstiltak er delt opp.

Riktig tabell med endringer uthevet:

DRIFTSINNTEKTER
Noter 2013 Budsijett
Bevilgninger, off. NIF/org. 1 2154 801 2090 000
Org.bas. finansieringstiltak 4 605 122 5518 000
Kontingenter, gebyr og avgifter 7552110 7 458 000
Arrangement, salg varer og tjenester 6557 071 6 250 000
Sponsor og driftsavtaler 1619333 2240 000
Andpre driftsinntekter (viderefakt) 0 0
Sum driftsinntekter 22 488 437 23 556 000
Vedtak:

Kontrollkomiteens beretning ble lest fra dirigentbordet.

2012
1891674
5037 247
6 550 371

410517
1789115
40 710
15719 634

Beretningene ble enstemmig vedtatt med endringer/tilfoyelser nevnt over.



SAK 5 - REGNSKAP

5.1.01 - Arsregnskap 2012
5.1.02 - Resultatregnskap 2012
5.1.03 - Noter til regnskap for 2012
5.1.04 - Styrets ekonomiske beretning 2012
5.1.05 - Revisjonsberetning 2012
5.1.06 - Arsregnskap 2013
5.1.07 - Resultatregnskap 2013
5.1.08 - Noter til regnskap for 2013
5.1.09 - Styrets ekonomiske beretning 2013
5.1.10 - Revisjonsberetning 2013
Folgende hadde ordet:

Mariann Berg — Dan-Ketil Danielsen — Svein Olav Qie

Tilleggsforslag/endringer/tilfoyelser:

Vedtak:

Beretningene ble enstemmig vedtatt med endring nevnt over.

SAK 6 - TILSETTE REVISOR

Folgende hadde ordet:
Thor Egil Five
Tilleggsforslag/endringer/tilfoyelser:

Vedtak:
Regionsstyrets forslag ble enstemmig vedtatt.

SAK 7 - BEHANDLE INNKOMNE FORSLAG & SAKER

Lovkomiteen forutsetter at tinget kun diskuterer og eventuelt vedtar prinsippene i de enkelte
forslag, og at den endelige utforming og konsekvensendringer foretas i samarbeid med
Lovkomiteen umiddelbart etter at tingprotokollen foreligger.

7.1.1 FORSLAG VEDRORENDE LOV FOR REGION MIDT-NORGE
Endring av §1-5 Tillitsvalgte godtgjorelse
Forslagstillers motivering:

”Satsene pa styrehonorar og metehonorar har veert uendret siden regionstinget i
2008. Styret onsker derfor a justere disse satsene opp.”



Regionstyret foreslar:

Tillitsvalgte kan motta en rimelig godtgjerelse for sitt arbeid. Godtgjerelse for
Regionstyret fastsettes av Regionstinget. Godtgjerelse for ovrige tillitsvalgte fast-
settes av Regionstyret. Utgifter til godtgjerelse og tapt arbeidsfortjeneste skal fremga
av regionens regnskap. Refusjon for andre nedvendige faktiske utgifter dekkes etter
statens satser.

Arlig godtgjering for Regionstyret i Region Midt-Norge. Styremeter (RS): Matene er
normert til 10 timer inkl. for- og etterarbeid. Timesatsen er satt til kr 250,-.

Arbeidsutvalgsmeter (AU): Motene er normert til 5 timer inkl. for- og etterarbeid.
Timesatsen er satt til kr 250,- Tillegg: Regionsleder kr 50.000,- pr. ar.

Tapt arbeidsfortjeneste: Styremedlemmene kan etter soknad i tillegg gis
kompensasjon for tapt arbeids- fortjeneste i inntil 6 dager pr. ar. for deltagelse pa
styremater.

Dette kommer til anvendelser der man ikke innvilges tjenestefri med lenn av sin
arbeidsgiver.

Det settes et maksimumsbelop for kompensasjon pr. time lik daglig leders til enhver
tid gjeldene timelonn. Utgifter til tapt arbeidsfortjeneste og til godtgjering etter
forrige punktum skal fremga av regionens budsjett og regnskap.

Lovkomiteens bemerkning:
Lovkomiteen har ingen bemerkninger.

Folgende hadde ordet:
Noralf Heggem.
Vedtak:

Enstemmig vedtatt.
Ikrafttredelsesdato:
26.05.2014.

7.1.2 FORSLAG VEDRORENDE LOV FOR NHF REGION MIDT-NORGE
Vedrerende administrasjon av region nord
Forslagstillers motivering:
”“NHF sentralt har kommet med en henvendelse om & overta administrasjonen og
driften for NHF Region Nord for tingperioden 2014 — 2016. Driften av Region Nord
skal forega pa en slik mate at ekonomien blir adskilt fra ekonomien til NHF
Region Midt- Norge, men vil bli plassert under administrasjonen til NHF Region
Midt-Norge.”

Regionstyret foreslir:

Politisk styring

Folgende modell legges til grunn for politisk styring.

1. Politisk styring av RNN overfores til RMN.

2. For d sikre RNN innflytelse i den politiske organise-  ringen velger regionstinget RNN 3
representanter  som tiltrer RMNs styre.

3. Representantene fra RNN gis generell tale- og forslags-  rett i RMNs styre. Videre gis
RNN s representanter stemmerett i saker som vedrorer RNN.



4. Arbeidsutvalget i RMN utvides med en representant fra RNN. (Velges av 0g blant de 3
representantene som blir valgt pd regionstinget til RNN.) Representanten fra RNN gis
generell tale- og forslagsrett i RMNs styre.  Videre gis RNNs representant stemmerett i
saker som  vedrorer RNN.

5. RNN representeres pid Hindballtinget i henhold til  reglene i NHF lov § 2-2.1.

Regionstingene

Basert pd den politiske styringsmodellen fremmes folgende saker til de respektive
regionstingene:

Regionstinget i Region Nord:
Regionstinget i Region Nord overforer styringsretten (politisk, administrativt og ekonomisk)
til Region Midt-Norge for en periode pd inn til 2 dr.

Region Nord velger 3 representanter som tiltrer styret i Region Midt-Norge med tale- 0g
forslagsrett, samt stemmerett i saker som vedrorer Region Nord.

Regionstinget i Region Midt-Norge:

Regionstinget i Region Midt-Norge utvider Regionsstyret med 3 medlemmer fra Region
Nord. Representanter fra Region Nord gis tale- og forslagsrett, samt stemmerett i saker som
vedrorer Region Nord.

Lovkomiteens bemerkning:
Lovkomiteen har ingen bemerkninger.

Folgende hadde ordet:

Stein Aargen — Havard Flasnes — Svein Olav Qie
Vedtak:

Enstemmig vedtatt.

Ikrafttredelsesdato:

26.05.2014.

7.1.3 FORSLAG VEDRORENDE JUSTERING AV LOV NHF REGION MIDT-NORGE
Begrunnelsen for samtlige lovendringer I denne saken:
Loven tilpasses de organisatoriske benevnelser som benyttes. i tillegg tilpasses
ordlyden i endringene av §3 til tidsmessige realiteter.

§1-2 om Organisasjon

2.]edd: Regionen inndeles i soner etter Regionstingets beslutning, jfr.§3-1.1.
Endpres til: “Regionen inndeles i soner og omrader etter Regionstingets beslutning”,
jfr.§3-1.1-2.

§2-2.1 om Regionstingets tingrepresentasjon

Med tale-, forslags- og stemmerett:
a. Sonerepresentanter
Antallet sonerepresentanter beregnes ut fra det antall spillende lag i klassene J/g 11
og eldre i sonen som deltar i kamper arrangert av regionen eller NHF pr. 1. januar det
aret Regionstinget avholdes. soner som har
¢ 1-24 spillende lag far 1 sonerepresentant
* 25-49 spillende lag far 2 sonerepresentanter
¢ 50-74 spillende lag far 3 sonerepresentanter osv.

Sonerepresentantene skal velges pa sonemete umiddelbart forut for Regionstinget



etter at foregdende ting har gitt fullmakt til et slikt valg.
Endres til:

a. Omréderepresentanter

Antallet omraderepresentanter beregnes ut fra det antall spillende lag i klassene J/g
11 og eldre i omradet som deltar i kamper arrangert av regionen eller nHF pr. 1.
januar det aret Regionstinget avholdes.

Omrade som har

¢ 1-24 spillende lag far 1 representant

* 25-49 spillende lag far 2 representanter

¢ 50-74 spillende lag far 3 representanter osv.

Omraderepresentantene skal velges pa klubbledermote umiddelbart forut for
Regionstinget etter at foregaende ting har gitt fullmakt til et slikt valg.

§2-2.6 om krav til representantene

1. setning:
Enhver representant ma ha klubbtilherighet til en klubb i den sone hun/han
representerer.

Endpres til:

Enhver representant ma ha klubbtilherighet til en klubb i det omradet hun/han
representerer.

§2-3 om utgiftsfordeling ved tinget

Siste avsnitt:
De valgte sonerepresentantenes andel i reiseutgiftsfordelingen og deres diett-
godtgjorelse kan av Regionstyret utlignes pa samtlige klubber i regionen.

Endpres til:

De valgte omraderepresentantenes andel i reiseutgifts- fordelingen og deres
diettgodtgjerelse kan av Regionstyret utlignes pa samtlige klubber i regionen.

§2-4 om tidsfrister tilknyttet tinget
4.setning:

Sonene skal umiddelbart for Regionstinget holde et sonemete til drofting av saker
som ifelge tingdokumentet skal behandles pa Regionstinget.

Endres til:

Omrédene skal umiddelbart for Regionstinget holde et klubbledermete til drofting av
saker som ifelge tingdokumentet skal behandles pa Regionstinget.

§3-1.2 om Regionens soner

Innenfor hver sone kan klubbene deles inn i mindre geografiske omrader, hvor det
arlig avholdes minimum tre klubbledermeoter. Disse matene ber gjennomfores pa
ukekvelder, ha en varighet pa 3-4 timer og gjennomferes i mai, november og
feb/mars/april.

Endpres til:

Innenfor hver sone kan klubbene deles inn i mindre geografiske omrader, hvor det
arlig avholdes minimum tre klubbledermeter. Disse motene ber gjennomferes pa
ukekvelder, ha en varighet pa 3-4 timer og gjennomferes host, vinter/var og i mai



maned.
§3-2.1 om Handballforum

Etter Regionstyrets beslutning arrangeres det arlige Handballforum i hver av
regionens soner.

Endpres til:
Etter Regionstyrets beslutning arrangeres det arlige Handballforum.
§3-2.2 om Handballforum

Handballforum er for sonens klubber, og arrangeres fortrinnsvis over to dager pa
helg i perioden august/ september.

Endpres til:

Héndballforum er for sonenes klubber, og arrangeres fortrinnsvis over to dager pa
helg i hostsesongen.

Lovkomiteens bemerkning:

Lovkomiteen har ingen bemerkninger til forslaget. Lovkomiteen mener imidlertid at
begrepene soner og omrader ma defineres. Ref ogsa § 2-2.1.

TILLEGGSFORSLAG
Tilfeyelse 2-2.1 (?): Innen en sone kan det veere flere omrader.

Folgende hadde ordet:

Harald Eidsaa

Vedtak:

Enstemmig vedtatt med tilleggsforslag nevnt over.
Ikrafttredelsesdato:

26.05.2014.

7.1.4 NY LOV OM FORDELING AV REISEKOSTNADER

Forslaget ble trukket for tingforhandlingene startet.



SAK 8 - MAL OG HANDLINGSPLAN 2014- 2016

Folgende hadde ordet:

Mariann Berg — Ashild Stelen Gode — Kolbjern Hole — Thor Egil Five — Eli Kristin Fredagsvik —
Sverre Jyum — Ole Jorstad — Stein Aargen — Ingrid Kristiansen — Kim Hugo Eggen — Tore Aalberg
— Marit Hegseth — Dan-Ketil Jakobsen — Noralf Heggem — Julie Hole — Marit Moe — Morten Enger
— Svein Olav Jie — Arve Vasskog

Tilleggsforslag fra Kolbjern Hole:

Overordnet mal — nytt avsnitt tre: Regionen skal ha minimum 5% vekst i antall 16 aringer som
spiller handball i tingperioden malt mot forrige tingperiode.

Oversendes Regionsstyret:
Skriftlig innspill

Topphéandball - tiltak ”"RMN skal sammen med Olympiatoppen utarbeide en mer spisset
utviklingsmodell for spillerne i perioden.

Breddehandball - NHF Region Midt-Norge skal bli best pa & redusere frafallet i de neste 3
tingperiodene i alle klasser.

Breddehandball - tiltak; Det skal i lopet av perioden tas en evaluering av sone- og
omradeinndelingen i regionen for & se om en optimalisering av geografisk inndeling kan redusere
frafall — gjennom & redusere reisekostnader der det er mulig.

Kjensgjerningen er at vi er i et geografisk utfordrende omrade. Sammenlignet med Nord er det
«blabaer», men likevel en utfordring for mange klubber.

Det foles ikke rimelig at Tynset skal kjore forbi Trondheim og omegn for a spille en kamp i
gyregionen. Dette er en reisetid pa 8 timer totalt for 2 omganger.

Derfor oppfordrer jeg regionstyret til & ta inn dette tiltaket under breddehandball.

Breddehandball - Sette ned en arbeidsgruppe for a se pa;
Hvordan tilpasse regelverket for 4 bli best mulig til & utvikle yngrespillere.
Eks. Ikke lov med frimerke for 14 ev 16 arsklassen.

Topphandball - Se pa prestasjon/partnerklubb reglementet.
Lage forslag til handballtinget pa nye og mere fleksible regler som tar vare pa partnerklubbene.
Vil gke muligheten for at spillerne blir i egen klubb.

Samarbeide med Idrettskretsene om lederutvikling.

Vedtak:
Enstemmig vedtatt med tilleggsforslag

Skriftlige innspill mottatt under tingforhandlingene oversendes nye Regionsstyret.



SAK 9 - BUDSJETT 2014 (revidert), 2015 og 2016

Revidert budsjett 2014

Folgende hadde ordet:

Jenny Langassve

Vedtak:

Budsjett for 2014 ble enstemmig vedtatt.

Budsjett 2015
Folgende hadde ordet:

Vedtak:
Budsjett for 2015 ble enstemmig vedtatt.

Budsjett 2016
Folgende hadde ordet:

Vedtak:
Budsjett for 2016 ble enstemmig vedtatt.

SAK 10 - VALG

Rettelse Tingbok side 101

Geir Roger Flatoy, Sandnessjoen IL

Yrke: Politi

Bred erfaring innen handball bdde som trener, sportslig leder, styremedlem i Sandnessjgen IL og leder i
Alstahaug idrettsrad. Har veert ansatt som spillerutvikler i NHF RMN.

Valgkomiteens innstilling til valg

Folgende hadde ordet:
Ann Ase Baustad — Ronny Pedersen — Sissel Serhay — Sverre @yum — Julie Hole — Thor Egil Five

Valgprosessen:

Leder, nestleder og folgende styremedlemmer ble enstemmig valgt: Geir Roger Flatoy, Monica
Ibsen og Jenny Langassve, I tillegg ble 1.varamedlem enstemmig valgt.

Valgkomiteens forslag pa Gunnar Knutsen. Ronny Pedersen foreslo motkandidat
Jarl Martin Magller.
Avstemmig: 4 blank / Mgller 39 / Knutsen 6



Forslag til 2. varamedlem til Regionstyret;

Tone Westrum Pedersen, Andalsnes (ikke valgbar med bakgrunn i kjgnnskvotering).
Einar Olsvik, Byasen (forslaget kommet inn for sent / ikke tilstede pa tinget).
Gunnar Knudsen, @rsta IL.

Kim Hugo Eggen, Skala IL.

Avstemming: 5 blank / Eggen 34 / Knudsen 10

Kontrollkomite ble enstemmig valgt.
Valgkomite ble enstemmig valgt.
Valg av regionsstyre

Leder: Mariann Berg, Lysoysund IL
Nestleder: Tore Aalberg, Hommelvik IL
Medlem: Geir Roger Flatoy, Sandnessjoen IL
Medlem: Monica Ibsen, NTNUI
Medlem: Jenny Langassve, Levanger HK
Medlem: Jarl Martin Meller, Hadd IL
Varamedlem 1:  Ingrid Kristiansen, Froya IL
Varamedlem 2:  Kim Hugo Eggen, Skala IL
Valg av kontrollkomité
Leder: Niels Christian Stephansen, Alesund HK
Medlem: Jorid Solem, Sverresborg IF
Varamedlem: Andreas Dahl Froseth, Byasen IL
Valg av valgkomité
Leder: Joar Kirkeslett, Vestnes/Varfjell IL
Medlem: Kirsti Fjeer, Kolvereid IL
Medlem: Endre Storholt, Meldal HK
Medlem: Ann Ase Baustad, Brenngysund IL
Medlem: Ole Eidem, Charlottenlund Spkl
Varamedlem: Tone W. Pedersen, Andalsnes IF

Valg av representanter til andre ting

Vedtak

Forslagene ble vedtatt - enstemmig.



SAK 11 - BESTEMME STED FOR NESTE TING

Forslag:

Regionsstyret foreslar at det kommende styret gis fullmakt til & bestemme sted for neste
regionsting.

Tilleggsforslag fra Arve Vasskog:

Valg av representanter til de enkelte Ting

Regionstyret palegges a oppnevne det antall representanter Regionen kan stille med pa
Idrettskretstingene i den enkelte Idrettskrets.

Vedtak:
Enstemmig vedtatt med tilleggsforslag.

SAK 12 - UTMERKELSER 2014

Meddelt under tingmiddag lerdag. Utlevering av blomster til de som var tilstede. Selve
utmerkelsen, se unntak, vil bli overrakt under hostens handballforum i den enkelte sone.

Hedersmerke seolv tildelt: Hedersmerke gull tildelt:

Marie Bendiksen Lind Noralf Heggem
Harald Eidsaa Anne Johansen
Endre Storholt

Stein Aargen

Sigvart Magelssen

Arild Reitan

Jan Erik Rundhaug

Arild Myhre

Eli K Fredagsvik

Protokollert etter notater og mottatt forslag.

Trondheim 20. juni 2014

Marit Moe (sign.) Kolbjern Hole (sign.)
Desisor Desisor
Anne Johansen (sign.) Geir Nicolaysen (sign.)

Sekreteer Sekreteer



