
SCANDIC ISHAVSHOTEL, TROMSØ

16.–17. SEPTEMBER 2017

OPPVARMING
12.30–13.00 Oppstart m/baguett

13.00–13.15  Velkommen 
 v/Regionstyrets medlemmer

13.15–14.00  «Status Region Nord» 
 v/Regionstyrets leder, 
 Øyvind Togstad               

1. OMGANG
14.10–15.40  «Rikets tilstand» 

 v/Generalsekretær 
 Erik Langerud

15.40–16.00 TimeOut 
 Pause og innsjekk

2. OMGANG 
16.00–16.30   BUL Håndball  
 «Håndball for Utviklingshemmede»

16.30–17.45  «Lagsapparatet i et beholde-
 perspektiv» v/universitetslektor 
 Idrettsvitenskap, Truls Roaas
Pause

BANKETT 
18.45 Aperitiff 

19.00  Utdeling av begeistringsprisene for 2016/17 
 Årets dommerpar, årets begeistrer, 
 årets leder, årets klubb, årets spiller-
 utvikler, årets dommerkontakt, årets 
 lagleder, årets arrangør

19.30 Middag

09.00-10.15 Presidentens time 
 v/Kåre Geir Lio

10.15–10.30 TimeOut 
 - pause m/utsjekk

2. OMGANG 
10.30–11.30 «Hvordan vi vant sølv?»

 v/herrelandslagets 
 Zeljko Tomac

Lørdag 16. september

Søndag 17. september 
11.30–12.30 Truls Roaas 

 «Trening med mening»

12.30–13.00 Karl Jonny Bjørnsen, Bardu IL  
 «Lokalt samarbeid mellom 
 særidretter»

RESTITUSJON
13.00–13.15 Oppsummering og avslutning 

 - lunsj

VELKOMMEN TIL 

HÅNDBALLFORUM


