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Årets sportslige leder: 
 
 
 

 
 

Denne lederen har gjennom en årrekke vært pådriver for håndballen i  
egen klubb.  
For flere år tilbake var vedkommende initiativtaker til å starte opp med ball-
leik, som senere ble til minihåndball. Den første ball-leik-gruppa har nå blitt 
jenter-11 spillere og er aktive både i håndball og fotball. Når den som 
omtales ikke trener lag med egne barn, bidras det på klubbens øvrige lag. 
Enten som trener, lagleder eller et eller annet. 
Når vi ikke finner denne personen på hallgulvet, er styret et fora. Der har 
vedkommende vært sportslig leder de siste 5 årene. 
Gjennom alle disse årene som trener for en rekke forskjellige lag har hun 
aktivert, utfordret, satt grenser, inkludert, skapt mestringsfølelse og bidratt 
til utvikling av mange ti-talls barn og ungdommer hvert eneste år. 
 

 
 
 
 
 
Årets sportslige leder: Linda Heistad, Inderøy IL 
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