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Norges
Handballforbund

Region Nord

Arets lldsjel:

Denne personen er ekstremt driftig, som nesten er et helt idrettslag pa
egenhand. Vedkommende har et stort hjerte som banker for klubben og for
barna.

Vinneren er styremedlem, gkonomiansvarlig, trener for klubbens fgrste
guttelag pa mange ar og tilbringer utallige timer i den lokale hallen.
Mangler vi dommer til kamp?

Er vi short pa noe eller noen for a fa hjemme arrangementene til 3 ga opp?
Mangler vi noen til 3 sitte i sekretariatet?

Trenger vi noen til & selge lodd?

Dette unikumet fikser det meste.

| tillegg til & stille opp pa det meste, er vedkommende ogsa flink til 3 ta
initiativ til aktiviteter som styrker fellesskapet mellom spillerne pa klubbens
lag, f.eks ved a arrangere ekstra helgetreninger for alle lag med mye moro.
Denne dama skulle vaert klonet og et eksemplar skulle veert sendt ut til alle
klubber i hele landet!

Arets lldsjel: Kristin @degard, Sunndal IL
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