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Arets sportslige leder

A fylle rollen som sportslig leder siden medio mars 2020

har nok bydd pa utfordringer for mange sportslige ledere.
Opprettholdelse av mest mulig aktivitet er stikkordet i sa mate og
hvordan skape best mulig tilbud i den tiden vi har veert igjennom.

Norges
Handballforbund

Region Nord

En del har sikkert fatt det til, og arets sportslige leder har initiert
joggeturer ute, styrketrening og trening med ball nar dette

har veert mulig/lovlig. Ukentlig dialog med kommunelege og
tilreisende lag og derpafslgende tilpasninger nar kampaktivitet
faktisk har kunnet finne sted.

Arets sportslige leder er alltid motivert og sett etter Igsninger
knyttet til trening og gjennomfaring av kamper. Vedkommende
har et hgyt engasjement for den lokale handballen.

Arets sportslige leder: Linda Granrud - Alvdal IL



