
Årets begeistrer
NHFs fire verdier sier mye om hvordan vi ønsker at alle innenfor håndballen 
skal te seg – ett sett med leveregler. Det er ikke alltid like lett å etterleve 
disse intensjonene, men den som nå skal omtales har dette godt forankra. 
I tillegg kan ytterligere karakteristikker benyttes om personen: engasjert, 
inkluderende og rettferdig. Disse orda er tre grunnsteiner som også 
veier tungt for årets begeistrer. Vedkommende har vært aktiv innenfor 
håndball siden ungdommen og har vært innom det meste; spiller, trener, 
styremedlem og kontaktperson for lokalt ungdomsråd.

Denne håndballentusiasten viser stor glede over alle hendelser, store 
som små, eksempelvis når unge utøvere opplever mestring for første 
gang eller når vedkommende som tilskuer på tribunen heier på alle lag og 
gleder seg stort over utviklinga i egen klubb. Dommerrollen fylles også i 
treningskamper når behovet er der. Vedkommende sender titt og ofte ut 
invitasjoner til barn og ungdom om at «døra til trening» alltid er åpen – det 
spiller ingen rolle hvem du er eller hvordan du er. 

Vitterlig «Håndball for alle»  i praksis. Mang en gang kan man høre at 
vedkommende ber spillerne om å vise respekt for hverandre, og denne 
personen er i sannhet opptatt av rettferdighet. Vi omtaler en fantastisk 
person med sterke verdier som alltid etterleves. Selv om personen ikke har 
egne barn som er aktive i den lokale klubben, er dette en person som svært 
mange i klubben er full av takknemlighet overfor. Å gi så mye positivt av seg 
selv som en gave til de unge er bare ubeskrivelig.

Årets begeistrer: Suanne Løset - Hødd IL
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