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@vrige saker behandles pa Regionstinget del 2, hgsten 2020.



SAK 2 FORRETNINGSORDEN

2.1. Gjennomfgring av tinget
2.1.1 Tinget ledes av de valgte dirigenter, og dirigentene fungerer samtidig som
tellekorps.

2.1.2 @nsker representanter ordet i Igpet at tinget, benyttes knapp i Matechat for &
komme pa talelisten eller be om replikk. Replikk regnes som ordinzert innlegg.

2.1.3 Alle deltakere skal ha mikrofon slatt av, og kun sla denne pa dersom man er
gitt av ordet av dirigentene. Mgtechat benyttes ikke far dirigent ber om at dette
gjares, som ved:

- enkel stemmegivning

- informere om at man forlater mgtet, evt. returnerer til mgtet

- melde om tekniske problemer

2.2. Taletid
2.2.1 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden, har ett minutt
taletid.

2.2.2 Representant/tingvalgt organ med forslag pa saklisten, gis ngdvendig taletid
for & presentere forslaget.

2.2.3 For etterfglgende innlegg, er taletiden tre minutter pr innlegg. Ingen gis rett til
ordet mer enn tre ganger i samme sak.

2.2.4 Tinget kan gi taletid til personer uten talerett. Dirigentene kan beslutte a:
- sette strek for nye talere i debatt
- sette strek for nye forslag i sak
- wpke antall innlegg eller endre taletiden

2.3. Behandling av forslag pa arsmgatet
2.3.1 Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under tinget, ber
om ordet og for deretter & skriftlig legge det konkrete forslaget inn i Matechat.
Forslaget kan ogsa sendes skriftlig til: PalErik.Heimstad @idrettsforbundet.no

2.3.2 Forslag kan bare fremmes i saker som star pa saklisten.

2.4. Stemmegivning
2.4.1 Stemmegivning gjennomfgres i samsvar med dirigentens angivelse.
Dirigenten skal klart angi hvilken sak det skal stemmes over, og hva de som
stemmer skal skrive i Matechat for & avgi stemme.

2.4.2 Dersom det kreves eller er ngdvendig med skriftlig avstemming, skjer
avstemming ved at det legges ut en lenke til avstemmingen i Mgtechat.


mailto:PalErik.Heimstad@idrettsforbundet.no

SAK 3

Dirigenter:

Sekreteerer:

Tellekorps:

Redaksjonskomite:

Underskrive protokoll:

VALG AV FUNKSJONAERER

Regionstyret foreslar:
Jarn Skjeervik
Pal Erik Heimstad

Regionstyret foreslar:
Dorte @rud Grindvoll
Merethe Kjellberg

Regionstyret foreslar:
Jarn Skjeervik
Pal Erik Heimstad

Regionstyret foreslar:
Anne Live Jensvoll, LFH09
Bodil Enger, @ystre Slidre
Ivar M. Karlstad, daglig leder

Regionstyret foreslar:



SAK 4 — Regionen i koronatider,
historie og framtid

12. mars 2020 er en historisk dato i etterkrigstida. Da lukket Norge ned. | handball ble
seriene avsluttet, sluttspillet avlyst, utdanning og spillerutvikling ble avlyst og Elverum
Yngres Cup ble avlyst. Men, vi giennomfgrte Trener 2 med bravur, og digitalisering har i
de siste manedene vaert et stort og godt utviklingstema. Utdanning og inspirasjonskurs,
kalt webinarer, gar godt for tida.

Alle ansatte i NHF Region Innlandet har veert pa hjemmekontor.

@konomien er krevende bade for klubber og for regionen. Krisepakkene hjelper noe pa
veien.

Det har veert en utfordrende tid. Vi skal i starten av dette tinget se litt tilbake og vi skal
forsgksvis si noen om framtida.



SAK 5.1 REGNSKAP 2018

Norges
/ Handballforbund

Region Innlandet

Arsmelding 2018 for NHF Region Innlandet.

Formal

NHF Region Innlandet (heretter kalt Regionen) skal lede og arbeide for a utbre
héndballidretten i Hedmark og Oppland. Regionen skal organisere aktivitet innen alle ledd og
yte service overfor tilknyttede klubber.

Lokalisering
Regionens administrasjon var i 2018 lokalisert i Idrettens Hus Lillehammer, Kleivbakken 9.

Organisasjonsarbeid
Styret i NHF Region Innlandet bestod fram: til tinget i mai 2018 av:
- Harald Romstad, Nordbygda, Styreleder
- Anne Live Jensvoll, OTI, Nestleder og AU-medlem
- Dorte @rud Grindvoll, Toten HK, styremedlem og AU-medlem
- Bjarne Fluto, Elverum Handball, styremedlem
- Tormod Kvisler, Moelven Héandball, styremedlem
- Ida Nergaard, LFH09, Ny, styremedlem
- Hanne Frysjeenden, Grue IL, Ny, styremedlem
- Ola Lundemo, Gausdal HK, varamedlem
- Merethe Kjellberg, ansattes representant
- Ivar M. Karlstad, Daglig leder

Pa tinget i mai 2018 ble folgende valgt:
- Tor Haugstulen, Ottestad IL, styreleder
- Freydis Vold, LFH09, nestleder
- Bjarne Fluto, Elverum héndball, styremedlem og AU-medlem
- Bodil Enger, Qystre Slidre IL, styremedlem
- Paul Cheetham, Gran HK, styremedlem
- Anne Live Jensvoll, LFHO09, styremedlem
- Tormod Kvisler, Moelven handball, styremedlem
- Ola Lundemo, Gausdal HK, varamedlem
- Merethe Kjellberg, ansattes representant
- Ivar M. Karlstad, daglig leder

Regionstyret har avholdt ni (9) meter i 2018.

AU har avholdt ni (9) meter i 2018.

AU har bestétt av Harald Romstad, Anne Live Jensvoll, Dorte @rud Grindvoll og Ivar M.
Karlstad, fram til tinget i mai 2018. Etter tinget har AU bestatt av Tor Haugstulen, Froydis
Vold, Bjarne Fluto og Ivar M. Karlstad.

Det har veert meter og dialog med klubbene i hele 2018. Hosten 2018 kom Valdres i gang igjen
med de forste kampdagene. Det er gjennomfert fem barnehédndballmeter og mange
klubbesok.
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Klubbhuset har veert en kontinuerlig prosess, og det er gjennomfert mange tiltak. Sone 1
(Nord-Gudbrandsdal) og Sone 5 (Valdres) har vi seerskilt fokus pa og klubbene folges opp.
Malvaktsprosjektet driftes godt med to skolerte trenere, trenermentor er i gang med to
medarbeidere og modulen sportslig ledelse er i gang i mange klubber.

Anleggsarbeidet har vaert en prioritert oppgave i perioden. Det bygges na flere haller enn pa
lenge. Nar hesten kommer 2020 vil det i lopet av tre ar ha kommet 14 nye haller i de to
fylkene.

Héndballseminaret ble arrangert som en del av Idrettshelga 2018 i Hedmark og Oppland.
Arrangementet ble avviklet i Hamar siste helga i oktober. Seminaret hadde to
parallellsesjoner:

- Organisasjonsarbeid

- Ungdomstrenere

Okonomi og fortsatt drift

Virksomheten blir finansiert gjennom startkontingenter og klubbkontingenter fra de klubber
som er tilsluttet Regionen. Andre inntektskilder er tilskudd fra NIF/NHF, Idrettskretser,
deltakeravgifter, egne arrangementer, kurs og tiltak.

Inntektene i 2018 var pé kr. 10.376.182,- og kostnadene var pa kr. 10.528.351,-.
Finansinntektene ble i 2018 pa kr. 2.755,-

Regnskapet viser et underskudd pa kr. 149.413,-.

Egenkapitalen pr. 31.12.2018 er pa kr. 1.823.611,-.

Det er gkonomisk grunnlag for videre drift av virksomheten.

Regionen hadde ved utgangen av 2018 utestaende fordringer palydende

Kr. 546.151,-. Det arbeides kontinuerlig for a avslutte utestaende fordringer.

Det er avsatt kr. 20.000 til & dekke eventuelle tap pa disse fordringene.

De fleste klubbene i Regionen er 4 jour med sine forpliktelser overfor region og forbund.
Det ble i lopet av 2018 ikke truffet noen sanksjoner slik lov og kampreglementet gir hjemmel
for overfor klubber som ikke er a jour med betaling av startkontingent.

Ansatte og arbeidsmilje

Regionen hadde i 2018 seks stillinger i 100%. Stillingene som Personalsjef, IT-konsulent og
Regional Salgssjef deles med sentralleddet og de ovrige regionene.

Berge Brown ble ansatt fra 1. august 2018 i stillingen som Seksjonsleder for Spill- og trening.
Bertine Fretheim Neverdal gikk ut av stillingen fra samme tidspunkt.

Guro Renolen Brantzaeg kom tilbake etter permisjon den 1. september og Maria Vikan
Opheim gikk ut av stillingen pad samme tidspunkt.

I tillegg har det i 2018 veert engasjert opp imot 100 personer i ulike utviklings- og
arrangementsoppgaver.

Det har ikke veert registrert problemer/saker i forhold til arbeidsmilje.
12018 var det registrert 45 dager fraveer pa grunn av sykdom eller barns sykdom.
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NHF Region Balanse
Innlandet 31.12.2018
EIENDELER Note 2018 2017
OML@PSMIDLER

Kundefordringer 2 321 435 735 820
Andre fordringer 224716 27 358
Forskuddsbetalte

kostnader 3 229 635 313172
Kasse, bank, postgiro 2203 841 2336921
SUM

OML@PSMIDLER 2979 628 3413270
AVSETNING FOR

PENSJONSMIDLER

Pensjonsmidler 4 0 75 539
SUM AVSETNING FOR

PENSJONSMIDLER 0 75 539
SUM EIENDELER 2 979 628 3 488 809
GJELD OG

EGENKAPITAL

EGENKAPITAL

Annen egenkapital 5 1823611 1973 025
SUM EGENKAPITAL 1823611 1973 025
KORTSIKTIG GJELD

Leverandarer 6 196 904 568 507
Perodisert inntekt 7 932 650 935778
Palgpne kostnader 26 462 11 500
SUM KORTSIKTIG

GJELD 1156 016 1515 785
SUM GJELD OG EGENKAPITAL 2 979 628 3488 809

Konto

1500,1580
1575

1700
1900-1929

2100

2000

2400
2960
2961
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Resultatregnskap

NHF Region Innlandet 2018

Note 2018 2017
DRIFTSINNTEKTER
Salgs og sponsorinntekter 675 091 646 337
Offentlige tilskudd 8 1433 705 1 315920
Organisasjonsinntekter 9 8176 619 8 393 677
Andre inntekter 90 768 64 662
SUM DRIFTSINNTEKTER 10 376 182 10 420 596
DRIFTSKOSTNADER
Varekostnad 32 326 17 393
Lgnn og annen godtgjgrelse 10 5404 390 4 891 879
Tilskudd organisasjon 127 393 128 884
Andre driftskostnader 11 4964 241 5 236 250
SUM DRIFTSKOSTNADER 10 528 350 10 274 406
DRIFTSRESULTAT -152 168 146 190
FINANSPOSTER
Finansinntekt 2755 2438
SUM FINANSPOSTER 2 755 2438
ARSRESULTAT -149 413 148 628

Konto

3000-3152
3420-3435

3213-3330
3450, 3911-
3912

4351-4612
5011-5942

7525-7549
6300-7326,
7611-7830

8041
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NHF REGION INNLANDET

NOTER TIL REGNSKAPET 2018

1 REGNSKAPSPRINSIPPER

| regnskapet er alle poster verdsatt og periodisert i overensstemmelse med regnskapslovens
bestemmelser, NIF's regnskapsbestemmelser og reglene som fglger av god regnskapsskikk.
Inntekter og kostnader som tilhgrer sesongen 18/19 er fordelt etter fordelingsnakkel

8 maneder/4 maneder, som fglge av at sesongen lgper fra mai -

april.

2 KUNDEFORDRINGER/TAP

Fordringer er medtatt palydende. Det er gode rutiner pa nye fordringer og forfalte fakturaer fglges
naye opp ved hjelp av purringer. Med bakgrunn i dette er det satt av kr. 20.000 til tap pa fordringer.

3 FORSKUDDSBETALTE KOSTNADER
Denne posten inneholder inngaende fakturaer med fakturadato i 2018, hvor kostnaden tilhagrer 2019.

4 PENSJONSKOSTNADER OG -FORPLIKTELSER

Forbundets eksisterende pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i lov om obligatorisk
tienestepensjon.

Forbundets ytelsespensjon er avviklet pr. 31.12.18. Forbundet har etablert en innskuddsbasert
pensjonsordning for sine ansatte. Forbundet betaler faste bidrag til et

forsikringsselskap.

Alle ansatte omfattes av ordningen.

Innskuddspensjon har i tillegg forsikringsdekning med hensyn til ufare, barne- og etterlattepensjon.

NHF har ogsa en AFP-avtale for alle sine ansatte.

5 EGENKAPITAL

Egenkapital 31.12.2017 1973025
Resultat 2018, NHF Region Innlandet -149 413
Egenkapital 31.12.2018 1823611

6 LEVERANDYRGJELD

Leverandgrgjelden bestar i hovedsak av poster som ikke har forfalt pr. 31.12.18.

7 PERIODISERT INNTEKT

Dette gjelder periodisering av startkontingenter for sesongen 18/19.

8 OFFENTLIGE TILSKUDD

For regnskapsaret 2018 er det mottatt tilskudd fra NHF, Hedmark Fylkeskommune og Oppland
Fylkeskommune. Tilskuddene fra fylkeskommunene er kanalisert via de respektive idrettskretsene.
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Offentlige tilskudd 2018 2017
Veksthusmidler 394 690 398 600
VO-tilskudd 24 442 22 330
Regionstilskudd NHF 129 966 122 966
Tilskudd Hedmark 200 929 186 630
Tilskudd Oppland 159 000 142 500
MVA kompensasjon 524 678 442 894
Sum offentlige tilskudd 1433 705 1315920
9 ORGANISASJONSINNTEKTER

Organisasjonsinntekter 2018 2017
Deltakeravgift egne tiltak 2 554 767 2810861
Kursinntekter 463 042 341 725
Tilskudd fra NHF 376 817 487 500
Lisensmidler 431 850 381 804
Startkontingent serier 3338 453 3317 462
Starkontingent cup 378 190 377 030
Gebyrer 334 475 384 800
Dommerutgiftsfordeling 96 025 89 495
Klubbkontingent region 203 000 203 000
Sum organisasjonsinntekter 8176 619 8 393 677

10 LONNSKOSTNADER

F.o.m. 1. mars 2000 har Norges Handballforbund sentralt overtatt arbeidsgiveransvaret for
regionens ansatte. Dette medfgrer at den faktiske utlgnningen skjer gjennom NHF

Sentralt

og at NHF Region Innlandet dekker alle Iannskostnader, inkl. feriepenger, arb.giv.avgift og

pensjonskostnader etter regning.

Pr. 31.12.2018 er det 6 arsverk i administrasjonen.

| tillegg dekker NHF Region Innlandet en andel av lsnnskostnadene knyttet til Regional Salgssjef,

personalsjef og IT ansatt, sammen med @vrige regioner.

Lgnnskostnader og annen godtgjgrelse 2018 2017
Lgnninger fast ansatte 3 267 967 3 064 746
Lgnninger midlertidige ansatte 792 355 736 663
Pensjonskostnader 571 467 375776
Arbeidsgiveravgift og andre sosiale ytelser 672 179 602 503
Styrehonorar 26 000 24 000
Andre ytelser 74 422 88 191
Sum 5404 390 4891 879
Lgnn/honorar til ledende personer

Daglig leder 709 342 676 646

Det er i 2018 kostnadsfart kr 25 281 i ordinaert revisjonshonorar og
kr 15 768 vedrgrende andre tjenester levert av revisor.

11 ANDRE DRIFTSKOSTNADER
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Andre driftskostnader 2018 2017
Fremmedtjenester 900 669 747 205
Leie lokaler, hall 677 943 678 388
EDB-utgifter 399 309 415 530
Kontorkostnader, rekvisita, telefon 124 159 132 455
Reisekostnader 865 138 624 003
Oppholdskostnader 1342535 1896 123
Forbruksprodukter 599 656 696 810
Forsikring, kontingenter og gebyrer 54 832 45 736
Sum 4 964 241 5236 250
Bjarne Fluto Tormod Kvisler
Styremedlem Styremedliem
Serienummer: 9578-5998-4-967803 Serienummer: 9578-5999-4-1170248
1P: 21 2.4 00000008 1P: Z7.16.500C.XXX
2019-05-06 13:10:457 == bankID 2019-05-06 16:02:06Z ==X bankID
Ivar Magnus Karistad Merethe Kjellberg
Daglig leder Ansattes representant 5
Serienummer: 9578-5999-4-1366186 Serienummer: 9578-5998-4-2131204 E
IP: 88.87.5¢.00 IP: 46,9000 00 3
2019-05-08 13:12:07Z ==X bankID 2019-05-08 13:23:41Z ==X bankID g
Ola Lundemo Tor Haugstulen 3
Varamedlem Styreleder ’E
Serienummer: 9578-5997-4- 14470 Serienummer: 9578-5993-4-1566129 g
1P: 77,106 300¢.x%0¢ 1P: 77.106.500¢.XX% ¢
2019-05-08 17:44:37Z == bankID 2019-05-08 19:58:00Z ==X bankID g
:E
Anne Live Jensvoll Freydis Vold E
Styremediem Nestleder é
Serienummer: 9578-5999-4-978268 Serienummer: 9578-5995-4-185722 E
IP: 95,16 9. xxx.xxx IP: 77. 163000000 é
2019-05-08 20:35:202 === bankID 2019-05-09 06:01:10Z === bankID
Bodil Enger Paul Hvattum Cheetham
Styremedlem Styremedlem
Serienummer: 9578-5995-4-191798 Serienummer: 9578-5999-4-1967918
IP: 87.248 500000 1P: 81.166.xxx%x .
2019-05-09 07:36:152 == bankID 2019-05-09 20:40:507 ==Z bankID
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RSM

RSM Norge AS

Til regionstinget i NHF Region Innlandet Filipstad Brygge 1,0252 Oslo
Pb 1312 Vika, 0112 Oslo
Org.nr: 982 316 588 MVA

T+472314200
F+4723114201

WWW.rsmnorge.no

Uavhengig revisors beretning
Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konkiusjon

Vi har revidert NHF Region Innlandet sitt arsregnskap som viser et underskudd pa kr 149 413, Arsregnskapet
bestar av balanse per 31. desember 2018, resultatregnskap for regnskapséret avsluttet per denne datoen og
noter til &rsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfelgende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende
bilde av forbundets finansielle stilling per 31. desember 2018, og av dets resultater for regnskapsaret avsluttet
per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konkiusjonen

Vi har gjennomfart revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i
henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av &rsregnskapet. Vi er
uavhengige av forbundet slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vare svrige etiske forpliktelser i
samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig
som grunnlag for var konklusjon.

@vrig informasjon

Ledelsen er ansvarlig for avrig informasjon. @vrig informasjon bestar av styrets arsmelding for 2018, men
inkluderer ikke arsregnskapet og revisjonsberetningen.

Vér uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke avrig informasjon, og vi attesterer ikke den avrige
informasjcenen.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave & lese gvrig informasjon med det formal &
vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom evrig informasjon og arsregnskapet, kunnskap vi
har opparbeidet oss under revisjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende inneholder vesentlig feilinformasjon.

Dersom vi konkluderer med at den gvrige informasjonen inneholder vesentlig feilinformasjon er vi palagt &
rapportere det. Vi har ingenting a rapportere i sa henseende.

Regionstyrets og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Regionstyret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet i samsvar med lov og
forskrifter, herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik internkontroll som den finner ngdvendig for & kunne
utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller
utilsiktede feil.

THE POWER OF BEING UNDERSTOOQOD
AUDIT | TAX|CONSULTING

RSMNerge ASisamember of the RSM network and trades as RSM. RSMis the trading name used by the members of the RSM network, Each member of the RSM network is anindependent
accounting and consulting firm which practices in its own right. The RSM network s not itself a separate legalentity in any jurlsdiction.

RSM Norge AS er medlem av/is amember of Den norske Revisorforening.
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Revisors beretning 2018 for NHF Region Innlandet R S h A

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til forbundets evne til fortsatt drift og opplyse om
forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for arsregnskapet sa
lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av érsregnskapet

Vart mal med revisjonen er &4 oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en revisjonsberetning
som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfart i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede
feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes &
pavirke skonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger.

Uttalelse om evrige lovmessige krav

Konkiusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet nadvendig i
henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000 «Attestasjonsoppdrag som ikke er
revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell informasjon», mener vi at ledelsen har oppfylt sin
plikt til & sarge for ordentlig og oversikllig registrering og dokumentasjon av forbundets regnskapsopplysninger i
samsvar med lov og god bokfaringsskikk i Norge.

Oslo, 11. mai 2019
RSM Norge AS

Statsautorisert revisor
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o
"'—/‘ﬂ

. Norges
b / Handballforbund

Region Innlandet

Arsmelding 2019 for NHF Region Innlandet.

Formal

NHF Region Innlandet (heretter kalt Regionen) skal lede og arbeide for a utbre
handballidretten i Innlandet. Regionen skal organisere aktivitet innen alle ledd og yte service
overfor tilknyttede klubber.

Lokalisering
Regionens administrasjon var i 2019 lokalisert i Idrettens Hus Lillehammer, Kleivbakken 9.

Organisasjonsarbeid
Styret har 1 2019 bestatt av:
- Tor Haugstulen, Ottestad IL, styreleder
- Freydis Vold, LFHQ9, nestleder
- Bjarne Fluto, Elverum handball, styremedlem og AU-medlem
- Bodil Enger, @ystre Slidre IL, styremedlem
- Paul Cheetham, Gran HK, styremedlem
- Anne Live Jensvoll, LFH09, styremedlem
- Tormod Kvisler, Moelven handball, styremedlem
- Ola Lundemo, Gausdal HK, varamedlem
- Merethe Kjellberg, ansattes representant
- Ivar M. Karlstad, daglig leder

Regionstyret har avholdt dtte (8) meter i 2019.
AU har avholdt ni (9) mater i 2019.
AU bestatt av Tor Haugstulen, Freydis Vold, Bjarne Fluto og Ivar M. Karlstad,

PDkonomi og fortsatt drift

Virksomheten blir finansiert gjennom startkontingenter og klubbkontingenter fra de klubber
som er tilsluttet Regionen. Andre inntektskilder er tilskudd fra NIF/NHF,
Fylkeskommunen/Idrettskretser, deltakeravgifter, egne arrangementer, kurs og tiltak.

Inntektene i 2019 var pa kr. 9.968.328,52 og kostnadene var pa kr. 9.967.542,83.
Finansinntektene ble i 2019 pa kr. 3.438,-

Regnskapet viser et overskudd pa kr. 785,69.

Egenkapitalen pr. 31.12.2019 er pa kr. 1.§24.397,-.

Det er skonomisk grunnlag for videre drift av virksomheten.

Regionen hadde ved utgangen av 2019 utestdende fordringer palydende

Kr. 410.812,50. Det arbeides kontinuerlig for & avslutte utestiende fordringer.
Det er avsatt kr. 20.000 til & dekke eventuelle tap pa disse fordringene.

De fleste klubbene i Regionen er a jour med sine forpliktelser overfor regionen.
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Norges
' / Handballforbund

Region Innlandet

Det ble i lopet av 2019 ikke truffet noen sanksjoner slik lov og kampreglementet gir hjemmel
for overfor klubber som ikke er a jour med betaling av startkontingent.

Ansatte og arbeidsmilje

Regionen hadde i 2019 seks stillinger i 100%. Stillingene som Personalsjef, IT-konsulent og
Regional Salgssjef deles med sentralleddet og de @vrige regionene.

Stein Erik Foss gikk av med AFP fra 1. oktober. Fra 1. september startet Dorte Grud Grindvoll
i denne stillingen.

Guro Renolen Brantzeeg gikk ut i svangerskapspermisjon i mars 2019, og denne permisjonene
varer til august 2020. Fra 1. august gikk Maria Vikan Opheim inn i stillingen som vikar.
I'tillegg har det i 2019 veert engasjert opp imot 100 personer i ulike utviklings- og
arrangementsoppgaver.

Det har ikke veert registrert problemer/saker i forhold til arbeidsmilje.
12019 var det registrert ni (9) dager fraveer pa grunn av sykdom eller barns sykdom.

Lillehammer, 4. mars 2020

I/MJ // - 2 M/// /é L/@

\/ v
Tor Habgshﬁén Karlstad
Styreleder Daghg leder
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NHF Region Innlandet

Resultatregnskap 2019

Note 2019 2018
DRIFTSINNTEKTER
Salgs og sponsorinntekter 755 168 675091
Offentlige tilskudd 054 152 1433705
Organisasjonsinntekter 8164 451 8176619
Andre inntekter 04 557 90 768
SUM DRIFTSINNTEKTER 9 968 329 10 376 182
DRIFTSKOSTNADER
Varekostnad 64 060 32326

Lonn og annen godtgjgrelse
Tilskudd organisasjon

10 5464 229

5404 390
127 393

Andre driftskostnader 11 4 442 692 4964 241
SUM DRIFTSKOSTNADER 0 970 981 10 528 350
DRIFTSRESULTAT -2 652 -152 168
FINANSPOSTER

Finansinntekt 3538 2755
Finanskostnad 100 -
SUM FINANSPOSTER 3438 2755
ARSRESULTAT 786 -149 413
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NHF Region Innlandet Balanse 31.12.2019
EIENDELER Note 2019 2018
OMLOPSMIDLER

Kundefordringer 2 390 813 321435

Andre fordringer 295 224716
Forskuddsbetalte kostnader 3 234 986 229 635

Kasse, bank, postgiro 2639 124 2203 841

SUM OMLOPSMIDLER 3265 217 2979 628
SUM EIENDELER 3265217 2979 628
GJELD OG EGENKAPITAL

EGENKAPITAL

Annen cgenkapital 5 1 824 397 1 823 611

SUM EGENKAPITAL 1824 397 1823 611

KORTSIKTIG GJELD

Leverandgrer 6 429720 196 904

Perodisert inntekt 7 1011 100 032 650

Palgpne kostnader - 26 462

SUM KORTSIKTIG GJELD 1 440 820 1156 016

SUM GJELD OG EGENKAPITAL 3265 217 2979 628

Lillehammer, 03.04.20

Tor Haugstulen
leder

Anne Live Jensvoll
styremedlem

Bodil Enger
styremedlem

Merethe Kjellberg
ansattes representant

Froydis Vold
nestleder

Tormod Kvisler
styremedlem

Ola Lundemo
varamedlem

Bjarne Fluto
styremedlem

Paul H. Cheetham
styremedlem

lvar Magnus Karlstad
Daglig leder
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NHF REGION INNLANDET

NOTER TIL REGNSKAPET 2019

1 REGNSKAPSPRINSIPPER

| regnskapet er alle poster verdsatt og periodisert i overensstemmelse med regnskapslovens
bestemmelser, NIF's regnskapsbestemmelser og reglene som folger av god regnskapsskikk.
Inntekter og kostnader som tilharer sesongen 19/20 er fordelt etter fordelingsnekkel

8 maneder/4 maneder, som felge av at sesongen loper fra mai - april.

2 KUNDEFORDRINGER/TAP

Fordringer er medtatt palydende. Det er gode rutiner pa nye fordringer og forfalte fakturaer folges
neye opp ved hjelp av purringer. Med bakgrunn i dette er det satt av kr. 20.000 til tap pa fordringer.

3 FORSKUDDSBETALTE KOSTNADER
Denne posten inneholder inngaende fakturaer med fakturadato i 2019, hvor kostnaden tilharer 2020.

4 PENSJONSKOSTNADER OG -FORPLIKTELSER
Forbundets eksisterende pensjonsordninger tilfredsstiller kravene i lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Forbundet har etablert en innskuddsbasert pensjonsordning for sine ansatte.

Alle ansatte over 20% stilling omfattes av ordningen.
Innskuddspensjon har i tillegg forsikringsdekning med hensyn til ufere, barne- og etterlattepensjon.

NHF har ogséa en AFP avtale for alle sine ansatte.

5 EGENKAPITAL

[Egenkapital 31.12.2018 1823 611
Resultat 2019, NHF Region Innlandet 786
Egenkapital 31.12.2019 1824 397

6 LEVERAND@RGJELD
Leverandorgjelden bestar i hovedsak av poster som ikke har forfalt pr. 31.12.19.

7 PERIODISERT INNTEKT

Dette gjelder periodisering av startkontingenter for sesongen 19/20.

8 OFFENTLIGE TILSKUDD

For regnskapsaret 2019 er det mottatt tilskudd fra NHF, Hedmark Fylkeskommune og Oppland
Fylkeskommune. Tilskuddene fra fylkeskommunene er kanalisert via de respektive idrettskretsene.

Offentlige tilskudd 2019 2018

Veksthusmidler 394 010 394 690
VO-tilskudd 64 878 24 442
Regionstilskudd NHF 161 745 129 966
Tilskudd Hedmark 168 519 200 929
Tilskudd Oppland 165 000 159 000
MVA kompensasjon - 524 678
Sum offentlige tilskudd 954 152 1433705
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9 ORGANISASJONSINNTEKTER

Organisasjonsinntekter 2019 2018

Deltakeravgift egne tiltak 2420 984 2 554 767
Kursinntekter 665 585 463 042
Tilskudd fra NHF 150 000 376 817
Lisensmidler 489 441 431 850
Startkontingent serier 3323 440 3338453
Starkontingent cup 377 935 378 190
Gebyrer 438 650 334 475
Dommerutgiftsfordeling 81416 96 025
Klubbkontingent region 217 000 203 000
Sum organisasjonsinntekter 8 164 451 8 176 619

10 LONNSKOSTNADER

F.o.m. 1. mars 2000 har Norges Handballforbund sentralt overtatt arbeidsgiveransvaret for
regionens ansatte. Dette medferer at den faktiske utlenningen skjer gjennom NHF Sentralt
og at NHF Region Innlandet dekker alle lannskostnader, inkl. feriepenger, arb.giv.avgift og

pensjonskostnader etter regning.

Pr. 31.12.2019 er det 6 arsverk i administrasjonen.

[ tillegg dekker NHF Region Innlandet en andel av lennskostnadene knyttet til Regional Salgssjef,

personalsjef og IT ansatt, sammen med evrige regioner.

Lonnskostnader og annen godtgjorelse 2019 2018
Lenninger fast ansatte 3 470 252 3 267 967
Lenninger midlertidige ansatte 916 892 792 355
Pensjonskostnader 344 634 571 467
Arbeidsgiveravgift og andre sosiale ytelser 649 518 672 179
Styrehonorar - 26 000
Andre ytelser 82 933 74 422
Sum 5 464 229 5 404 390
Lenn/honorar til ledende personer

Lann og honorar daglig leder 747 359 709 342
Utbetaling av ytelsespensjon 57 216

Det er i 2019 kostnadsfort kr 36 200 i ordineert revisjonshonorar og

kr 16 742 vedrerende andre tjenester levert av revisor.

11 ANDRE DRIFTSKOSTNADER

Andre driftskostnader 2019 2018
Fremmedtjenester 920 035 900 669
Leie lokaler, hall 588 332 677 943
Kontor og data 503 996 523 468
Reisekostnader 620 762 865 138
Oppholdskostnader 1194 979 1342 535
Forbruksprodukter 546 524 599 656
Forsikring, kontingenter og gebyrer 68 064 54 832
Sum 4 442 692 4 964 241
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PEMNN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument."

Ola Lundemo

Varamedlem

Serienummer: 9578-5997-4-14410
IP: 89.8.xxx.xxX

2020-04-03 14:11:30Z ==X bankID o

Freydis Vold

Nestleder

Serienummer: 9578-5995-4-185722

1IP: 77.106.xxx.XxX

2020-04-04 12:33:54Z ==Z bankID o

Tor Haugstulen

Leder

Serienummer: 9578-5993-4-1566129

IP: 109.203.30X.5XX

2020-04-05 17:16:38Z ==Z bankID 0

Ivar Magnus Karlstad

Daglig leder

Serienummer: 9578-5999-4-1366186
IP: 80.212.xxx.XXX
2020-04-1008:16:21Z

z=zbankiD (¥

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig
validering (hvis nedvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du apner dokumentet i

Paul Hvattum Cheetham

Styremedlem

Serienummer: 9578-5999-4-1967918

IP: 81.166.XXX.XXX

2020-04-03 15:17:00Z ==X bankID 0

Merethe Kjellberg

Ansattes representant

Serienummer: 9578-5998-4-2131204

1P: 46.9.00¢.xxX

2020-04-04 13:18:17Z ==X bankID o

Tormod Kvisler

Styremedlem

Serienummer: 9578-5999-4-1170248

IP: 82.147 XXX.XXX

2020-04-06 05:54:03Z ==Z bankID o

Bodil Enger

Styremedlem

Serienummer: 9578-5995-4-191798
IP: 87.248.xxx.XXX

2020-04-13 09:46:31Z

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
.com>. Dette garanterer at innholdet i

g e service <p @p
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett & kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validate

Penneo Dokumentnokkel: TUM6P-LKQXU-MY60H-S6JET-MXDPG-0QG6E!
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Bjarne Fluto

Styremedlem

Serienummer: 9578-5998-4-967803
1P: 89.8.xxx.xxx

2020-04-13 15:15:452

PEMN30

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo ™ - sikker digital signatur".
De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument.”

Anne Live Jensvoll

Styremedlem

Serienummer: 9578-5999-4-978268

1P: 95.169.2000500¢

2020-04-14 06:06:49Z z

= bankID 0
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RSM

RSMNorge AS

Til Regionstinget i NHF Region Innlandet Filipstad Brygge 1,0252 Oslo
Pb 1312 Vika, 0112 Oslo
Org.nr:982 316 588 MVA

T+4723114200
F+472314201

Uavhengig revisors beretning
WWW.rsmnorge.no

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert NHF Region Innlandet sitt &rsregnskap som viser et overskudd pa kr 786. Arsregnskapet bestar
av balanse per 31. desember 2019, resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter fil
arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfelgende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir et rettvisende
bilde av organisasjonens finansielle stilling per 31. desember 2019, og av dens resultater for regnskapsaret
avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlaget for konklusjonen

Vi har gjennomfert revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i
henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av arsregnskapet. Vi er
uavhengige av organisasjonen slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vare evrige etiske plikter i
samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensikismessig
som grunnlag for var konklusjon.

@vrig informasjon

Ledelsen er ansvarlig for @vrig informasjon. @vrig informasjon omfatter informasjon i arsrapporten bortsett fra
arsregnskapet og den tilharende revisjonsberetningen.

Var uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke svrig informasjon, og vi attesterer ikke den evrige
informasjonen.

| forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave & lese evrig informasjon med det formal &
vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom evrig informasjon og arsregnskapet, kunnskap vi
har opparbeidet oss under revisjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende inneholder vesentlig feilinformasjon.
Dersom vi konkluderer med at den @vrige informasjonen inneholder vesentlig feilinformasjon er vi palagt a
rapportere det. Vi har ingenting a rapportere i sa henseende.

Regionstyrets og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Regionstyrets og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide &rsregnskapet i samsvar med lov og
forskrifter, herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogséa ansvarlig for slik intern kontroll den finner nedvendig for & kunne
utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter eller
utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til organisasjonens evne til fortsatt drift og
opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for
arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

THE POWER OF BEING UNDERSTOOD
AUDIT [ TAX|CONSULTING

RSM Norge AS is amember of the RSM network and trades as RSM. RSM is the trading name used by the members of the RSM network, Each member of the RSM network is anindependent
accounting and consulting firm whichpractices in its own right. The RSMnetwork is not itself a separate legal entity in any jurisdiction.

RSM Norge AS er mediem av/is a member of Den norske Revisorforening,

Penneo Dokumentnekkel: XNFN8-0J6FJ-2JXNW-Y 74TE-PIY4B-084J5
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Revisors beretning 2019 for NHF Region Innlandet RS hﬂ

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsikiede feil, og & avgi en revisjonsberetning som
inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en
revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke
vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede
feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes a
pavirke ekonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det {il
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger.

Uttalelse om andre lovmessige krav

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har funnet nedvendig i
henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag ISAE 3000 Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon
eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell informasjon, mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til &
sorge for ordentlig og oversikilig registrering og dokumentasjon av organisasjonens regnskapsopplysninger i
samsvar med lov og god bokferingsskikk i Norge.

Oslo, 03. april 2020
RSM Norge AS

(elektronisk signert)

Eystein O. Hjelme
Statsautorisert revisor

Penneo Dokumentnokkel: XNFN8-0J6FJ-2IXNW-Y74TE-PIY4B-084J5
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RAPPORT FRA KONTROLLKOMITEEN
NHF REGION INNLANDET 2018-2019

MANDAT:

Kontrollkomiteen skal pase at organisasjonen falger vedtekter og formal. Den skal
giennomga regnskap og revisjonsrapporter og vurdere om ressursbruken er i henhold til
tingvedtak, styrevedtak og budsjett. Videre skal kontrollkomiteen pase at organisasjonen
falger opp intensjonene i langtidsplanen og de arlige virksomhetsplaner, og ta opp saker

som blir forelagt komiteen.

RAPPORT:

Kontrollkomiteen har Igpende mottatt kopi av innkallinger, referater, budsjett og regnskap.
Nar man har funnet det ngdvendig har komiteen hatt samtaler med daglig leder, AU og
styret.

Basert pa mottatte opplysninger og deltagelse i styremgter, har komiteen mottatt
dekkende informasjon. Komiteen kan ikke se at det er foretatt disposisjoner i strid med
regionens lov eller beslutning foretatt av ting eller annet overordnet organ. Komiteen har
ikke funnet det ngdvendig a iverksette oppfalgingstiltak i perioden.

Komiteen registrerer at Regionstyret i denne tingperioden har hatt en god og stabil
gkonomisk drift. Det er kontroll pa utestdende fordringer, slik at risiko for tap er betydelig
redusert.

Egenkapitalen er god. Kontrollkomiteen er av den oppfatning av at det har en stor
betydning for fremtidig ambisigs satsing at egenkapitalen holdes pa dette nivaet fremover.
Med dagens informasjon om corona, vil kontrollkomiteen ha tett dialog med Regionstyret
og daglig leder.

Kontrollkomiteen er av den oppfatning at regionen har god aktivitet og driftes forsvarlig og
kontrollert.

Kontrollkomiteen 12.04.2020

@rjan Gangnes /s/ Berit Brarby /s/ Sven Arne Sylling /s/
Leder Medlem Medlem

Vedtatt [_] Falt [_] Trukket [_] Antall for : Antall mot:
Ikrafttredelsesdato: / - 2020

27



SAK 6 VALG

Valgkomiteens innstilling til Regionstyre 2020-2023:

Leder Bjarne Fluto Elverum Handball
Nestleder  Fraydis Vold LHFO9
Medlem Paul Cheetham Gran HK
Medlem Bodil Enger @ystre Slidre IL
Medlem Heidi Tjugum Sgrskogbygda IL
Medlem Jon Solberg Kongsvinger IL — handball
Medlem Marit Sletten Skjak IL — handball
Vedtatt [_] Falt [_] Trukket [_] Antall for:_ Antall mot:
Ikrafttredelsesdato: / - 2020

Valgkomiteens innstilling til Kontrollkomite 2020-2023:

Leder Anne Live Jensvoll LFHO9

Medlem Svein Arne Sylling Moelven IL — handballl

Medlem Berit Brarby Jevnaker IF - handball
Vedtatt [_] Falt [_] Trukket [_] Antall for:____ Antall mot:
Ikrafttredelsesdato: / - 2020

Regionsstyrets innstilling til Valgkomite 2020-2023

Leder Anders Motrgen Varde Gjenvalg
Medlem Kari Irene Holter Skarnes IL
Medlem Tore Berg Gran HK Gjenvalg
Medlem Elisabeth Jensen LFHO9
Vedtatt [_] Falt [_] Trukket [_] Antall for:___ Antall mot:
Ikrafttredelsesdato: / - 2020
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