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Det innkalles til Regionstyremøte nr. 24-2023 for NHF Region Innlandet. 
STED  : Digitalt 
TID : 20. mars 2023, kl.19:00 – 22.50 
 

NAVN   FUNKSJON   TILSTEDE – X   
FRAVÆRENDE – O   

Bjarne Fluto   Leder   X 

Frøydis Vold   Nestleder    X 

Paul Cheetham   Styremedlem    X 

Bodil Enger   Styremedlem    X 

Jon Solberg   Styremedlem    X 

Heidi Tjugum   Styremedlem    X 

Marit Sletten   Styremedlem    X 

Merethe Kjellberg   Ansattes representant    X 

Ivar M. Karlstad   Daglig leder    O 

Børge Brown  Vikarierende daglig leder   X 

 
 

Saksliste 
SAKSNR SAKER ANSVAR 
170-2023 Godkjenning av innkalling og saksliste Bjarne Fluto 

171-2023 Godkjenning av RS-protokoll 23-2023 Bjarne Fluto 

172-2023 Regionsting 2023 Bjarne Fluto 

173-2023 Valg/Valgkomite Bjarne Fluto 

174-2023 Rammebudsjett for tingperioden Bjarne Fluto 

175-2023 Handlingsplan 23-26 Bjarne Fluto 

176-2023 Regnskap 2022 og Årsmelding 2022 Bjarne Fluto 

177-2023 Aktivitetsplan Vinter/vår 2023 – deltagelse fra styret Bjarne Fluto 

178-2023 Innspill fra særforbund til fordeling av midler Bjarne Fluto 

179-2023 Harestua Bjarne Fluto 

180-2023 Retningslinjer for serie 2023-24 Guro R. Brandtzaeg 

 
 
Lillehammer 20. mars 2023 
 
Bjarne Fluto       Børge Brown 
Styreleder       (Vikarierende daglig leder) 

 



 

Side 2 
 

RS-SAK 170-2023 
Godkjenning av innkallingen og sakslisten 

Dato 20. mars 2023 

Saksbehandlere Bjarne Fluto 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Innkallingen og sakslisten til RS-møte 24-2023 

Vedtak Godkjent 

 
 

RS-SAK 171-2023 
Godkjenning av RS-protokoll 23-2023 

Dato 20. mars 2023 

Saksbehandlere Bjarne Fluto 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter RS-protokoll 23-2023  

Vedtak Godkjent 

 
 

RS-SAK 172-2023 
Regionsting 2023 

Dato 20. mars 2023 

Saksbehandlere Bjarne Fluto 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Innkalling og Fullmaktsskjema sendt ut 02. mars, til klubber, 
valgkomite, og kontrollkomite. 
De samme dokumenter er også publisert på NHF RI sine nettsider. 

Vedtak Administrasjonen ferdigstiller administrativ beretning fredag 24. 
mars og oversender styret for gjennomlesning. AU er gitt mandat til 
å vedta administrativ beretning i neste AU. 3. april er siste frist for 
innsending av saker til regionstinget 2023. Tingboka skal være et 
digitalt dokument med alt i og oversendes til klubbene i Innlandet 
19. mai 2023. Handlingsplan 2023-26 utarbeides som et eget 
dokument i tillegg.  

 
 

RS-SAK 173-2023 
Valg/Valgkomite 

Dato 20. mars 2023 

Saksbehandlere Bjarne Fluto 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Fremstillingen presenteres i møtet 

Vedtak Styreleder Bjarne Fluto orienter om saksgangen og har møte med 
valgkomité. Valgkomité gjennomføre en runde med sittende 
styremedlemmer. Med 3 åring tingperiode er hele styret på valg.  

 
 
 



 

Side 3 
 

RS-SAK 174-2023 
Rammebudsjett for tingperioden 

Dato 20. mars 2023 

Saksbehandlere Bjarne Fluto 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Fremstillingen presenteres i møtet 

Vedtak Rammebudsjettet tar utgangspunkt i budsjett fremlagt i styremøte 
12. desember 2022, som var et null budsjett. Rammebudsjettet blir 
konsumprisindeks regulert pr år. 

 

RS-SAK 175-2023 
Handlingsplan 23-26 

Dato 20. mars 2023 

Saksbehandlere Bjarne Fluto 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Arbeidsdokument Handlingsplan (tilsendt sammen med 
innkallingen).  

Vedtak Handlingsplanen ble utsendt til klubbene med frist 17. mars for å 
komme med innspill.  
Innspillene er hensyntatt og utkastet til Handlingsplan som skal 
fremlegges på Regionstinget er godkjent av styret 

 

RS-SAK 176-2023 
Regnskap 2022 og Årsmelding 2022 

Dato 20. mars 2023 

Saksbehandlere Bjarne Fluto 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Oppdatert Regnskap 2022 og Årsmelding 2022 sendt ut 17. mars 

Vedtak Godkjent Regnskap 2022 og Årsmelding 2022 med de endringer i 
ordlyd på fordringer og prosjektstilling.  
Årsregnskap og Årsmelding oversendes NHF for å iverksette digital 
signering 

 

RS-SAK 177-2023 
Aktivitetsplan Vinter/vår 2023 – deltagelse fra styret 

Dato 20. mars 2023 

Saksbehandlere Bjarne Fluto 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Tilsendt styret 07. mars 2023 

Vedtak Styremedlemmer har bekreftet sitt bidrag på arrangementer våre 
2023.  

 

RS-SAK 178-2023 
Innspill fra særforbund til fordeling av midler 

Dato 20. mars 2023 

Saksbehandlere Bjarne Fluto 

Saksordfører Bjarne Fluto/Børge Brown 



 

Side 4 
 

Dokumenter Tilsendt styret 17. mars 2023 

Vedtak Styret sin innstilling er modell 1. Vikarierende daglig leder legger 
frem styret sitt syn på saken i NL møte onsdag 22. mars 2023. 

 

 
 

RS-SAK 180-2023 
Retningslinjer for serie 2023-24 

Dato 20. mars 2023 

Saksbehandlere Bjarne Fluto 

Saksordfører Guro R. Brandtzaeg 

Dokumenter Dokument Retningslinjer for serien 2023-24 (Sendt ut sammen med 
Innkallingen)  

Vedtak Godkjent reglement for sesongen 2023-24.  

 

RS-SAK 179-2023 

Harestua – overgang til Region Øst 

Harestua har henvendt seg til Region Innlandet med 

forespørsel om å kunne bli en del av region Øst. 

Administrasjonen har bearbeidet saken og fremlagt følgende 

uttalelse til styret: 

 

NHF Region Innlandet har i dag (25.01.23) hatt møte i 

administrasjonen og sett på totalen for håndball på Hadeland. 

Administrasjonen i NHF Region Innlandet, mener at ønske om bytte 

av regiontilhørighet for Harestua Håndball ikke er forenelig med at 

det skal være et best mulig tilbud for flest mulige i denne sonen av 

regionen.  

 

Administrasjonen har sett på nærliggende lag i begge regioner og 

mener det ikke vil medføre kortere reiser for Harestua dersom de 

tilhører region Øst.  

Det er vedtatt i nasjonalt konkurranseteam (KT) at de skal se på 

regionale samarbeid for å finne gode løsninger som fremmer 

aktivitet. KT skal møtes etter påmeldingsfristen til sesongen har gått 

ut. 

 

Dato 20. mars 2023 

Saksbehandlere Bjarne Fluto 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Vedlegg sendt i e-post 25. januar og 17. mars 2023  

Vedtak Styret støtter administrasjonens innstilling.  

Administrasjonen informerer Harestua Håndball om uttalelse og 

vedtak 


