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RS-Protokoll 16-2023 
 

STED  : Teams 
TID : Mandag 8. november 2021, kl. 1800-1920 

 

Deltakere: 
NAVN FUNKSJON TILSTEDE – X 

FRAVÆRENDE – O 

Bjarne Fluto Leder X 

Frøydis Vold Nestleder X 

Paul Cheetham Styremedlem X 

Bodil Enger Styremedlem X 

Jon Solberg Styremedlem O 

Heidi Tjugum Styremedlem X 

Marit Sletten Styremedlem O 

Merethe Kjellberg Ansattes representant X 

Ivar M. Karlstad Daglig leder X 

 
 

Saksliste 
SAKSNR SAKER ANSVAR 
098-2023 Godkjenning av innkalling og saksliste Bjarne Fluto 

099-2023 Godkjenning av RS-protokoll 15-2023 Bjarne Fluto 

100-2023 NHF Valgkomite Bjarne Fluto 

101-2023 Status administrasjonen Ivar M. Karlstad 

102-2023 Regnskap 3. kvartal 2021 Ivar M. Karlstad 

103-2023 Rapport på Handlingsplan 2020-2023 Ivar M. Karlstad 

104-2023 Aktivitetsplan RS/AU Ivar M. Karlstad 

105-2023 Saker til Forbundsråd 26.-27. november Bjarne Fluto 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Side 2 
 

 
 
RS-SAK 098-2023 

Godkjenning av innkallingen og sakslisten 

Dato 8. November 2021 

Saksbehandlere AU 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Innkallingen og sakslisten til RS-møte 16-2023 

VEDTAK Innkallingen og sakslisten til RS-møte 16-2023 godkjennes 

 
 

RS-SAK 099-2023 
Godkjenning av RS-protokoll 15-2023 

Dato 8. november 2021 

Saksbehandlere Bjarne Fluto og Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter RS-protokoll 15-2023 

Saken RS-protokoll 15-2023 er tidligere godkjent pr. epost. 
Styret ba om en kort rapport fra sonemøtene. 

VEDTAK RS-protokoll 15-2023 godkjennes 

 
 

RS-SAK 100-2023 
NHF Valgkomite 

Dato 8. november 2021 

Saksbehandlere Bjarne Fluto og Ivar M. Karlstad  

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Brev fra NHF Valgkomite til regionstyrene 
PP fra Valgkomiteen v/Dorte Ørud Grindvoll 

Saken Valgkomiteen v/Dorte Ørud Grindvoll deltok i møtet. Grindvoll ga 
styret en orientering om valgkomiteens arbeid.  
Styret vil fremover arbeide med å søke etter kandidater til 
Forbundsstyret og de tingvalgte komiteene. 
AU besvarer spørsmålene fra valgkomiteen og sender over dette 
svaret innen fristen. 

VEDTAK Styret tar gjennomgangen med valgkomiteen til orientering 
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RS-SAK 101-2023 
Status Administrasjonen 

Dato 8. november 2021 

Saksbehandler Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Ivar M. Karlstad 

Dokumenter Muntlig fremføring 

Saken En viss grad av smitteoppblomstring har pågått i Innlandet de siste 
ukene, og dette toppet seg noe siste uke. Arrangementer ble avlyst 
og flyttet og en del kamper ble avlyst. 
 
Status for ny stilling som Håndballmedarbeider er at 10 har søkt 
stillingen, og behandlingen av søknadene er i gang. 
 
Kast ballen! - prosjektet er avsluttet i Innlandet. 70 skoler og 4000 
tredjeklassinger har deltatt. Regionen har vært med på 
arrangementer i Nord-Gudbrandsdal, Valdres, Gjøvik og 
Brumunddal. Evalueringen, der skolene deltar, starter i uke 44. 
 
Budsjettarbeidet er startet opp i administrasjonen. AU drøfter 
budsjettet den 6/12. 

VEDTAK Styret tar informasjonen fra administrasjonen til orientering. 

 
 

RS-SAK 102-2021 
Regnskap tredje kvartal 2021 

Dato 8. november 2021 

Saksbehandler Ivar M. Karlstad, Guro Renolen Brantzæg og Hege W. Johansen 

Saksordfører Ivar M. Karlstad 

Dokumenter Regnskap tredje kvartal 2021 

Saken Regnskapet for 3. kvartal 2021 viser et underskudd på kr. 852.602,-. 
På grunn av pandemien har det vært lav aktivitet gjennom året, men 
man har mottatt god støtte gjennom Krisepakkene fra staten. 
Regionen har i perioden refundert klubbenes påmeldingsavgifter 
med kr. 1.194.975,-. 
De siste tre månedene av 2021 inneholder om lag kr. 3.300.000,- i 
inntekter og man forventer et positivt resultat for 2021. 

VEDTAK Styret godkjenner regnskapet for tredje kvartal 2021. 
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RS-SAK 103-2023 
Rapport på Handlingsplanen 2020-2023 

Dato 8. november 2021 

Saksbehandlere Administrasjonen 

Saksordfører Ivar M. Karlstad 

Dokumenter Rapporten sendes ut før møtet 

Saken Rapport for handlingsplanen ble lagt fram for styret. Rapporten har 
nå en struktur som viser status for hvert enkelt mål i 
handlingsplanen, avvik og tiltak for å nå målene 

VEDTAK Styret godkjenner rapporten for Handlingsplanen 2020-2023. 
Styret legger vekt på at rapporten må jobbes fram som en 
viktig del av administrasjonens evaluering av sitt arbeid med 
planen. Rapporten bør oppdateres jevnlig av de ansvarlige for 
aktiviteten, og legges frem i hvert styremøte. 

 
 

RS-SAK 104-2023 
Aktivitetsplan RS/AU 

Dato 8. november 2021 

Saksbehandlere Administrasjonen 

Saksordfører Ivar M. Karlstad 

Dokumenter Aktivitetsplanen 

Saken Aktivitetsplanen ble lagt fram i ny drakt. En møteoversikt for politiske 
møter og en del som handler om andre aktiviteter i regional regi. 

VEDTAK Styret godkjenner ny struktur for aktivitetsplanen. 

 
 

RS-SAK 105-2023 
Saker til Forbundsråd i Bergen 26.-27. november 

Dato 8. november 2021 

Saksbehandlere AU 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Sakslisten til FR-møtet 
Referat fra OU-møte nr. 5 - 25.10.2021 
Oppsummering av OU-arbeidet (Skjemaer) 

VEDTAK Styreleder gikk kort igjennom OU-arbeidet så langt.  
Styret ser seg godt fornøyd med det arbeidet som utføres. 

 
Lillehammer, 9. november 2021 
 
 
 
 
Bjarne Fluto       Ivar M. Karlstad 
Styreleder       Daglig leder 
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Frøydis Vold      Heidi Tjugum 
Nestleder       Styremedlem 
 
 
 
Paul Cheetham      Bodil Enger 
Styremedlem      Styremedlem 
 
 
 
Merethe Kjellberg 
Ansattes representant 


