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RS-Protokoll 06-2023 
 

STED  : Teams 
TID : Mandag 14. desember kl. 1800-2045 
 
 
Deltakere: 

NAVN FUNKSJON TILSTEDE – X 
FRAVÆRENDE – O 

Bjarne Fluto Leder X 

Frøydis Vold Nestleder X 

Paul Cheetham Styremedlem X 

Bodil Enger Styremedlem X 

Jon Solberg Styremedlem X 

Heidi Tjugum Styremedlem X 

Marit Sletten Styremedlem X 

Merethe Kjellberg Ansattes representant X 

Ivar M. Karlstad Daglig leder X 

 

 

Saksliste 
SAKSNR SAKER ANSVAR 
035-2023 Godkjenning av innkalling og saksliste Bjarne Fluto 

036-2023 Godkjenning av RS-protokoll 04-2023 og 05-2023 Bjarne Fluto 

037-2023 Muntlig status for Region Innlandet Ivar M. Karlstad 

038-2023 Justeringer av retningslinjer Ivar M. Karlstad 

039-2023 Likviditetsbudsjettet 1/12-2020 til 30/6-2021 Ivar M. Karlstad 

040-2023 Idretten i Innlandet inn i en ny tid Bjarne Fluto 

041-2023 Status i Regionstyret Bjarne Fluto 

042-2023 Aktivitetsplanen RS/AU første halvår 2021 Ivar M. Karlstad 

043-2023 Engasjement i forhold til søknader til legater og fond Ivar M. Karlstad 

044-2023 FR-møte onsdag 16. desember 2020 Bjarne Fluto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Side 2 
 

 
 
RS-SAK 035-2023 

Godkjenning av innkalling og saksliste 

Dato 14. desember 2020 

Saksbehandlere AU og Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Innkalling og saksliste til RS-møte 06-2023 

VEDTAK Innkallingen og saksliste til RS-møte 06-2023 godkjennes 

 
 

RS-SAK 036-2023 
Godkjenning av RS-protokoller 04-2023 og 05-2023 

Dato 14. desember 2020 

Saksbehandler Ivar M. Karstad 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter RS-protokoller 04-2023 og 05-2023 

VEDTAK RS-protokoller 04-2023 og 05-2023 godkjennes 

 
 

RS-SAK 037-2023 
Muntlig status for Region Innlandet 

Dato 14. desember 2020 

Saksbehandler Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Saksframstillingen – disposisjonen 

Saken Daglig leder gikk gjennom denne høstens oppgaveløsning og så litt 
inn i 2021. 
Seriespillet har vært forsøkt gjennomført, men mange kamper er 
flyttet til 2021. Divisjonsklassene fra 2. divisjon og nedover er ikke i 
gang.  
Mange tiltak er avlyst, kvalik for J14 og J16, Isbjørnkøppen, 
håndballseminaret og spillerutviklingen for å nevne noe. 
Utvikling og utdanning er i gang og noen deltakere er det, men dette 
er særdeles redusert. 
Hyggelig for mange at en julekalender er opp å gå. 
Vi har hatt god kontakt med klubbene, daglig og gjennom mange 
webinarer. 
Daglig leder gikk kortfattet gjennom hver enkelt stilling i 
administrasjonen. Alle har mer enn nok å gjøre på grunn av 
endringer i corona-situasjonen eller følgende av endringene. 
For 2021 er Elverum Yngres Cup annonsert og vi har allerede over 
30 lag påmeldt.  
Fra 1. mai er det forutsatt at vi kan operere bortimot normalt, noe 
som betyr at Beach-serie, RM-beach og Inspirasjonssamlinga går 
som planlagt. 



 

Side 3 
 

VEDTAK Styret tar informasjonen vedr. status i regionen til orientering. 
Styret ber daglig leder om å informere styret fortløpende om de 
endringer som må gjøres i seriespillet grunnet corona-
pandemien. 

 
 

RS-SAK 038-2023 
Justeringer av retningslinjer 

Dato 14. desember 2020 

Saksbehandler Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Sak 38-2023 

Saken Dispensasjon for jenter på guttelag. 
I forrige sesong ble inntil tre jenter tillatt på guttelag opp til og med 
12 år. Dette utvides til å gjelde til og med G16. 
 
Endringer i dommerutviklingsavgften (DUA). 
Klubber som kun har lag til og med 11 år oppnår ikke krav om å fylle 
dommerkvote. De må imidlertid stille dommere til kamper i 
barnehåndballen. Disse klubbene får en DUA på 50% av 
grunnbeløpet, dvs. kr. 1.000,- 

VEDTAK Inntil tre (3) jenter kan spille på guttelag i klassene G11 til G16. 
 
Klubber som kun har lag til klassene J/G11 får en 
dommerutviklingsavgift på. Kr. 1.000,-. 

 
 

RS-SAK 039-2023 
Likviditetsbudsjettet 1/12-2020 til 30/6-2021 

Dato 14. desember 2020 

Saksbehandler Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Kommentarer til budsjettet og tallmaterialet for likviditetsbudsjettet 
1/12-2020 til 30/6-2021 

Saken Likviditetsbudsjettet utgjør en økonomisk oversikt fram til 30/6- 
2021. Budsjettet skal i all hovedsak vise at regionen kan møte sine 
forpliktelser.  
Budsjettet bygger på noen nasjonale og noen regionale 
forutsetninger.  
Alle kjente inntekter og utgifter er plassert inn i dokumentene. 

VEDTAK Regionstyret godkjenner likviditetsbudsjettet. 
Region Innlandet er likvide i hele perioden fram til 30/6-2021, og 
synes å stå rustet for andre halvår 2021. 

 
 
 
 



 

Side 4 
 

 
 

RS-SAK 040-2023 
Idretten i Innlandet inn i en ny tid 

Dato 14. desember 2020 

Saksbehandler Bjarne Fluto og Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Brev fra Innlandet Idrettskrets og referat fra første møte i gruppa 

Saken Med utgangspunkt i et initiativ fra Norges Idrettsforbund (NIF) har 
Innlandet Idrettskrets tatt laget et prosjekt for å se på følgene av 
corona-pandemien i Innlandet. Det er nedsatt en prosjektgruppe 
som Bjarne Fluto deltar i. 
Prosjektgruppa har hatt et oppstartsmøte. 
Et viktig aspekt som gruppa ble enige om i dette første møtet var at 
man må se på idretten i Innlandet i et bredere perspektiv enn 
følgene av corona-pandemien. 
Fremover må vi gjøre en jobb for å skaffe til veie kunnskap om 
situasjonen i Innlandet. Dette vil bli gjort gjennom at: 

- RS og administrasjonen gjennomfører et møte der man lager 
en situasjonsbeskrivelse og gjør en SWOT-analyse 

- Deretter inviteres et antall klubber til å være med i den 
samme prosessen. 

VEDTAK Prosjektet Idretten i Innlandet inn i en ny tid ble gjennomgått. 
Styret, sammen med administrasjonen, tar ansvaret for å lage 
en situasjonsanalyse og gjøre en SWOT-analyse.  
Et antall klubber blir i neste omgang invitert til å delta i denne 
prosessen. 

 
 

RS-SAK 041-2023 
Status Regionstyret 

Dato 14. desember 2020 

Saksbehandler Bjarne Fluto og Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Aktivitetsplanen RS/AU første halvår 2021 

Saken Etter en periode på syv (7) måneder har styret fortsatt ikke møttes 
fysisk. Mildt sagt en spesiell periode. 
Styrets leder ønsket en oppsummering av arbeidet og hvordan hver 
enkelt i styret synes denne perioden har vært. 
Hver og en la fram sine synspunkter.  
Innholdet er oppsummert i et eget notat. 

VEDTAK Styret tar oppsummeringen og status for styret i Region 
Innlandet til orientering. 
Styreleder og Daglig leder tar ansvaret for å planlegge og 
gjennomføre et fysisk møte mellom RS og administrasjonen i 
løpet av januar. 
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RS-SAK 042-2023 
Aktivitetsplan for RS og AU 

Dato 14. desember 2020 

Saksbehandler Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Aktivitetsplan for første halvår 2021 

Saken Det har vært en høst preget av mange ekstra RS-møter og faste 
FR-møter. Dette vil sannsynligvis fortsette framover. Det var 
vesentlig å avklare om vi skal øke frekvensen på RS-møtene eller 
ikke. RS falt ned på at møtene skal settes opp som normalt, og at vi 
fortsetter med innkallinger til ekstramøter når dette trengs. 

VEDTAK Styret ser behovet for å videreføre aktivitetsplanen i samme 
form som tidligere. Dette innebærer fastsatte møter, med 
muligheten for innkallinger med kortere tidsfrister. 
Daglig leder produserer ny aktivitetsplan basert på dette. 

 
 

RS-SAK 043-2023 
Engasjement i forhold til søknader til legater og fond 

Dato 14. desember 2020 

Saksbehandler Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Sak 43-2023 

Saken Regionen har denne høsten gjort forsøk med å søke tilskudd til 
aktivitet gjennom legater og fond.  
Vi har gjort gode erfaringer. 
Jobben kunne imidlertid ikke vært gjort uten kunnskapen og 
innsatsen til en tredjepart. 
Ønsket er nå å engasjere denne personen for videre arbeid med 
søknader til legater og fond. 

VEDTAK Styreleder ønsker å møte personen som det foreslås å 
engasjere.  
Vedtak om dette engasjementet gjøres etter dette møtet. 

 
 

RS-SAK 044-2023 
FR-møte onsdag 16. desember 2020 

Dato 14. desember 2020 

Saksbehandler Bjarne Fluto og Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Bjarne Fluto 

Dokumenter Innkalling til FR-møte 

Saken Sak vedr. aksjonsplan corona skal drøftes og vedtas i onsdagens 
FR-møte. Saken ble drøftet og styreleder har mandat til å vedta 
igangsetting av aksjonsplanen.  
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VEDTAK Styret gir styreleder mandat til å delta i drøftingen av 
aksjonsplanen for corona, og til å fatte de nødvendige vedtak 
knytta til igangsettingen. 

 
 
 
Lillehammer, 17. desember 2020 
 
 
 
 
 
Bjarne Fluto       Ivar M. Karlstad 
Styreleder       Daglig leder 
 
 
 
 
Frøydis Vold       Heidi Tjugum    
Nestleder       Styremedlem    
    
 
 
 
Bodil Enger       Jon Solberg 
Styremedlem       Styremedlem 
 
 
 
 
Marit Sletten       Paul Cheetham 
Styremedlem       Styremedlem    
        
 
 
 
Merethe Kjellberg 
Ansattes representant 
 
 
 
 
 


