
 

Norges Håndballforbund Region Innlandet 
Idrettens hus, Kleivbakken 9 

N-2618 Lillehammer   

  

+47 480 95 500                        Org.nr.: 971 531 983MVA                   nhf.innlandet@handball.no | handball.no  
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STED  : Regionskontoret – Lillehammer 
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Deltakere: 
NAVN FUNKSJON TILSTEDE – X 

FRAVÆRENDE – O 

Tor Haugstulen Leder X 

Frøydis Vold Nestleder X 

Bjarne Fluto Styremedlem X (pr. telefon) 

Anne Live Jensvoll Styremedlem X 

Paul Cheetham Styremedlem X 

Bodil Enger Styremedlem X 

Tormod Kvisler Styremedlem X 

Ola Lundemo Varamedlem O 

Merethe Kjellberg Ansattes representant X 

Ivar M. Karlstad Daglig leder X 

 

 

Saksliste 
SAKSNR SAKER ANSVAR 

 VEDTAKSSAKER  

098-1820 Godkjenne Innkalling og saksliste Tor Haugstulen 

099-1820 Godkjenning av RS-protokoll 14-1820 Tor Haugstulen 

100-1820 Status Retningslinjene for sesongen 2020-2021 Ivar M. Karlstad 

101-1820 Status for Handlingsplanen 2020-2023 Ivar M. Karlstad 

102-1820 Evaluering av styrets arbeid 2018-2020 Tor Haugstulen 

103-1820 Ny lov Tor Haugstulen 

104-1820 Regionstinget Tor Haugstulen 

 
 

 

 

RS-SAK 098-1820 



 

Side 2 
 

Godkjenning av innkalling og saksliste 

Dato 17. februar 2020 

Saksbehandlere Tor Haugstulen og Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Tor Haugstulen 

Dokumenter Innkallingen og sakslista 

VEDTAK Innkalling og saksliste godkjennes. 

 

 

RS-SAK 099-1820 

Godkjenning av RS-protokoll 14-1820 

Dato 17. februar 2020 

Saksbehandlere AU og Ivar M. Karlstad 

Saksordfører Tor Haugstulen 

Dokumenter RS-protokoll 14-1820 

VEDTAK RS-protokoll 14-1820 godkjennes. 

 

 

RS-SAK 100-1820 

Status Retningslinjene 2020-2021 

Dato 17. februar 2020 

Saksbehandlere Administrasjonen 

Saksordfører Ivar M. Karlstad 

Dokumenter Barnehåndball 

Jenter 14 og Jenter 16 

Saken Barnehåndballen er utviklet nasjonalt og det blir endringer i 

spillesystemene fra høsten 2020.  

Firerhåndball (Isbjørnserien) blir for spillere i alderen 6-8 år. 

Et nytt spill innføres, og dette er femmerhåndball på kortbane (to-

tredelers bane). 9 og 10-åringene skal spille dette spillet. 

For 11- og 12 åringene blir det Sekshåndball. Det betyr at 11-

åringene fortsetter som i dag, mens 12-åringene reduserer antallet 

spillere med en. 

 

For Jenter 14 og Jenter 16 endres kvalifisering slik at det er mulig å 

melde seg på nivå 2 uten å spille kvalik til nivå 1. 

 



 

Side 3 
 

Øvrige punkter i Retningslinjene er små justeringer og er ikke av 

prinsipiell karakter. 

VEDTAK Styret godkjenner endringene gjort for barnehåndball og 

justeringen gjort for J14 og J16. 

Retningslinjene legges fram i møtet den 30/3 til endelig 

behandling.  

 

 

RS-SAK 101-1820 

Status Handlingsplanen 2020-2023 

Dato 17. februar 2020 

Saksbehandlere Administrasjonen 

Saksordfører Ivar M. Karlstad 

Dokumenter Saksframstillingen 

Saken Handlingsplanen er under arbeid. Styret og administrasjonen har drøftet 

denne i flere omganger, og man nærmer seg en produksjon av tekst. 

Foreløpig disposisjonen er slik: 

- Innledning  

- Strategiplanen 

- Klubbutvikling, Klubben i sentrum - ut i klubb 

- Dommerarbeid i klubb og region 

- Barnehåndball 

- Ungdomshåndball 

- Seniorhåndball 

I møtet ble det spilt inn at planen bør inneholde utviklingsverktøy 

knytta til verdiene og holdningene som aktørene skal ha i håndball. 

Forslag til handlingsplan vil foreligge til møtet den 30/3. 

VEDTAK Struktur og disposisjon for handlingsplanen 2020-2023 ble 

drøftet. Styret støtter arbeidet så langt. 

 

 

RS-SAK 102-1820 

Evaluering av styrets arbeid 2018-2020 

Dato 17. februar 2020 

Saksbehandlere AU 

Saksordfører Tor Haugstulen 

Dokumenter Saksframstillingen 



 

Side 4 
 

Saken Styret nærmer seg slutten på sin periode, og det er tid for en styre-

evaluering. Hva har fungert og vært bra, og hva kan forbedres. 

Denne evalueringen blir det sittende styrets anbefalinger overfor 

neste styre. 

I møtet ble det valgt å dele denne prosessen i to. Førts blir det en 

runde med stikkord og meninger fra hver enkelt. Dette blir 

systematisert og bearbeidet til neste møte, der man fullfører 

prosessen. Evalueringen fullføres 30/3. 

VEDTAK Styret startet opp en evaluering av eget arbeid i dette møtet.  

Synspunktene fremkommet i møtet blir bearbeidet for 

videre prosess i neste styremøte. 

 

 

RS-SAK 103-1820 

Ny lov  

Dato 17. februar 2020 

Saksbehandlere AU 

Saksordfører Tor Haugstulen 

Dokumenter Saksframstillingen 

Saken Ny lov for regionen skal presenteres og vedtas på tinget i 2020. 

Lovnormutvalget har oppsummert innspillene fra alle regionene i 

NHF, og et forslag blir oversendt til Forbundsstyret for vedtak og til 

Regionstyrene i disse dager. 

Noen av paragrafene i loven skal behandles av hver enkelt region og 

av hensyn til tiden ble noen punkter drøftet i dette møtet. Disse 

punktene var: 

1 – Representasjon på tinget. OK. Adm lager tabell 

2 – Ungdomsrepresentant i styret, det betyr en som maks er 26 år. 

3 – Vararepresentant tas bort 

4 – Møteplasser for klubbene/klubbstyret/klubbledere 

5 – Styrets sammensetning 

VEDTAK Regionstyret er godt fornøyd med prosessen knytta til ny lov 

for regionene. 

Forslaget til Regionstinget vedtas i styremøtet den 30/3-2020. 

 

 

 

RS-SAK 104-1820 



 

Side 5 
 

Regionstinget 

Dato 17. februar 2020 

Saksbehandlere AU 

Saksordfører Tor Haugstulen 

Dokumenter Saksfremstillingen 

Saken Regionstinget avvikles lørdag 9. mai på Lillehammer. 

Sakslista er i prinsippet klar. 

Styret drøftet i særlig grad innholdet i TimeOut og sak 7 som er 

forslagene til tinget.  

VEDTAK Regionstyret godkjenner form og innhold på Regionstinget. 

Tingboka for 2020 behandles endlig på styremøtet den 30/3-

2020. 

 

 

Tor Haugstulen     Ivar M. Karlstad 

Styreleder      Daglig leder 

 

 

 

 

Frøydis Vold      Bjarne Fluto 

Nestleder      Styremedlem 

 

 

 

 

Bodil Enger      Paul Cheetham 

Styremedlem     Styremedlem 

 

 

 

 

Tormod Kvisler     Anne Live Jensvoll 

Styremedlem     Styremedlem 

 

 

 

Merethe Kjellberg 

Ansattes representant 



 

Side 6 
 

 

 

 
 


