% Norges
%/~ Handballforbund

Region Innlandet

RS-protokoll 03-1416

STED : Lillehammer, Regionskontoret

TID : Tirsdag 2. september, kl. 1730-2130

NAVN FUNKSJON TILSTEDE - X
FRAVZARENDE - O

Harald Romstad Leder X

Anne Live Jensvoll Nestleder X

Bjarne Fluto Styremedlem X (fra kl. 1830)

Tore Berg Styremedlem X

Kjersti Rinde Omsted Styremedlem ©)

Dorte Jrud Grinvoll Styremedlem X

Tormod Kvisler Styremedlem O

Ola Lundemo Varamedlem X

Merethe Kjellberg Ansattes representant X

Ivar M. Karlstad Daglig leder X

Saksliste

SAKSNR |SAKER ANSVAR
009-1416 | Godkjenne Innkalling og saksliste Styreleder
010-1416 | Godkjenne RS-protokoll 02-1416 Styreleder
011-1416 | Gjennomgang av virksomheten Administrasjonen
012-1416 |Handlingsplan 2014-2016 Daglig leder
013-1416 |Héndballseminaret 2014 Daglig leder
014-1416 |Informasjonsmeter sesongen 14/15 Daglig leder
015-1416 | Regnskap 1. halvar 2014 Daglig leder
016-1416 | Avskrivning av utestdende fordringer Seksjonsleder Org.
017-1416 | Landsturneringa 2015 Ansattes repr.
018-1416 | Forbundsrad Styreleder
019-1416 | Aktivitetsplan RS/AU Daglig leder

Telefon: +47 480 95 500 | Internett: www.handball.no | E-post: nhf.innlandet@handball.no | Postadresse: Norges Handballforbund Region

Innlandet, Fakkelgarden-Storhove, N- 2624 Lillehammer, | Besgksadresse: Vormstuguveien 40, 2624 Lillehammer | Bankgiro: 1822.25.09919 org.
nr. 971 531 983 MVA




RS-SAK

009-1416
Godkjenne innkalling og saksliste

Dato 29. august, 2014
Saksbehandlere Harald Romstad og Ivar M. Karlstad
Saksordforer Harald Romstad
Dokumenter Innkalling m/saksliste 0g saker
VEDTAK Enstemmig godkjent
RS-SAK 010-1416

Godkjenne RS-protokoll 02-1416
Dato 29. august, 2014
Saksbehandlere Harald Romstad og Ivar M. Karlstad
Saksordforer Harald Romstad
Dokumenter RS-protokoll 02-1416
VEDTAK Enstemmig godkjent
RS-SAK 011-1416

Gjennomgang av virksomheten
Dato 29. august, 2014
Saksbehandlere Administrasjonen
Saksordforer Administrasjonen
Dokumenter Presenteres i motet
VEDTAK Saken utsatt inntil videre
RS-SAK 012-1416

Handlingsplanen 2014-2016
Dato 29. august, 2014
Saksbehandler Ivar M. Karlstad
Saksordforer Ivar M. Karlstad
Dokumenter Handlingsplanen 2014, vedtatt pi Regionstinget i mai 2014
VEDTAK Informasjonen gitt i motet tas til orientering,.

I hvert styremeotes skal det rapporteres pa arbeidet med
Handlingsplanen. Md], tiltak, prioriteringer og framdrift
skal droeftes.

Handlingsplanen ble gjennomgatt og dreftet. Det ble brukt en del tid pa a belyse
grunnlaget for planen og hva fokus ber rettes mot. Administrasjonen la fram tanker




omkring noen konkrete prosjekter som man er i etableringsfasen pa. Nedenfor gjengis
Handlingsplanen slik denne ble vedtatt pa Regionstinget i mai.

HANDLINGSPLAN 2014-2016

Innledning

Denne Handlingsplanen skal veere et utviklingsverktoy for kommende tingperiode.
Strategiplanen vedtatt pd Handballtinget i 2013 ligger som bakteppe for planen. Denne
kan leses pA www.handball.no.

For NHF Region Innlandet er det imidlertid noen tendenser som er viktigere enn andre.
Frafallet fra handballidretten i lopet av ungdomstida er na pa rundt 90% i flere arskull
etter hverandre. Til tross for meget stor gkning i antallet barn som spiller handball i
Innlandet, sa er det forelopig ingen volumgevinst i aldersgruppene 16-19 ar. Det er
dessverre en negativ tendens. Antallet seniorlag er ogsa pa tilbakegang i Innlandet.

Regionsstyret ser derfor rekruttering og reduksjon av frafall som de to viktigste omréddene
a fokusere pa i de kommende to arene:
- Flere barn inn i handballen og,

- flere ungdommer som spiller handball inn i voksen alder.

Tilbudene som klubber, region og forbund gir til spillere, trenere, dommere og tillitsvalgte
er omfattende. Trening og konkurranser/kamper er hovedaktiviteten i hdndballen, og nar
rundt 90% forsvinner fra disse aktivitetene sa bryter handballaktiviteten over tid sammen.
Sma steder med fa spillere og lag rammes forst, men ogsa klubber i byer og tettbygde
strok kan mete utfordringer fra spillerne er rundt 16 ar.

Under sluttspillene for J/G16 i mars 2014 deltok 170 spillere i en spontanforskning pa
grapapir. Utfordringen spillerne fikk var & sette ord pa hva handball er for dem og hvorfor
de er med i handballaktiviteten og laget. Det er tre begreper som oppsummerer hva
spillerne formidlet som viktig:

Samveer — Fellesskap — Glede

Med frafall pa 90% kan det veere god grunn til & sperre om handballaktiviteten preges av
disse tre begrepene og eventuelt ogsa hva som er innholdet i begrepene for ulike aktorer i
en klubb eller lag.

Regionsstyret ser det som avgjerende at vi gar dypere inn i rekrutterings- og
frafallsutfordringene, og at dette gjores pa nye mater. Trening, kamper og andre



aktiviteter ma i kommende periode gjennomgas noye, med det mal for oyet a finne gode
veier inn i framtida.

Handballens Oppmuntringslab

I den kommende todrsperioden vil regionen etablere Handballens Oppmuntringslab.

Oppmuntringslaben skal samle, utvikle og formidle kunnskap om hva som er de gode
strategiene for a rekruttere og beholde spillere, trenere og dommere i handball-lagene.

Handballens Oppmuntringslab skal etablere moteplasser for spontanforskning og
spersmalsutvikling- og utveksling. Moteplassene, laboratoriene, kan veere i et enkelt lag,
en klubb, en sone (flere klubber sammen) eller et annet egnet sted.

Oppmuntringslaben vil gjore dybdesgk og ta utgangspunkt i fire «rom» som
handballaktiviteten kan utvikles i:
- Det fysiske rommet (gymsalen, hallen, lokalsamfunnet o.a. fysiske steder)

- Det sosiale rommet (treninga, kampen, motet, samlingen, festen)
- Det virituelle rommet (nettsiden, facebook, sms, aviser osv.)
- Det prosessuelle rommet (ledelse, organisasjon, utdanning osv.)

Héndballens Oppmuntringslab skal sgke & finne gode oppmuntringsstrategier som
akterene i handballaktiviteten med fordel kan overdrive bruken av.

Til grunn for alt som skal skje i Hindballens Oppmuntringslab ligger NHFs verdier:

handball.no

Uansett hvilket niva, arbeidsomrade, aktivitet, funksjon vi er en del av eller innehar i NHF
Region Innlandet sa skal de fire verdiene ligge til grunn for vare handlinger. Verdier kan
mange ganger oppfattes som teoretiske og litt fjerne fra hverdagshandlingene. Jobben de
kommende to arene blir 4 utvikle en praksis som star i forhold til verdiene.



RS-SAK 013-1416
Handballseminaret 2014

Dato 29. august, 2014

Saksbehandlere Administrasjonen

Saksordforer Ivar M. Karlstad

Dokumenter Forelopig program for hindballfaglige temaer
VEDTAK Saksutredningen tas til orientering.

Handballseminaret skal ha fokus pa handlingsplanen og
konsekvensene av denne. De faglige aktivitetene skal ogsa
preges handlingsplanen og oppmuntring.

Handballseminaret 2014 skal som i 2013 arrangeres i Lillehammer med Hékons Hall og
Birkebeineren Hotell som utgangspunkt.
Seminaret arrangeres 31. oktober og 1. november.
Seminaret retter seg mot et bredt spekter av fagfunksjoner i klubbene:
- Barnehandballtrenere
- Ungdomshandballtrenere
-  Dommere og dommerutviklere
- Andre organisasjonsfunksjoner som ledere, arrangementsteam, oppmenn osv.

RS-SAK 014-1416
Informasjonsmeter hosten 2014

Dato 29. august, 2014

Saksbehandlere Stein Erik Foss 0og Ivar M. Karlstad

Saksordforer Ivar M. Karlstad

Dokumenter Gjennomferingsplan

VEDTAK Gjennomferingsplan for Informasjonsmeter hosten 2014
vedtas.

Gjennomferingsplan for Informasjonsmeter hgsten 2014.

Informasjonsmetene gjennomferes for & sikre at klubbenes tillitsvalgte har den kunnskap
som er nedvendig for 4 fa til en god sesong for alle aktorer.

I motene deltar administrasjonen og Regionsstyret etter folgende plan:

Program:

e Kort presentasjon av NHF Region Innlandet
e Informasjon om regionens satsingsomrader forperioden 2014-2016, vedtatt pa Regionstinget i mai
2014
® Sesongen 2014-2015
o Konkurransetilbudet
o Retningslinjer og reglementer for seriene




o Utviklingstiltak for spillere, trenere, dommere og klubb
o Handballseminaret 31.oktober-1.november

o Arrangementsoversikt

¢ www.handball.no

o Hva finner du pa var hjemmeside?
o Klubbens side
o Personlig side

Steder, tider og deltakere fra administrasjon og styret:

Dag/dato Klokka Sted Deltakere adm/RS
Tirsdag 16.sep 1800-2000 Rica Hamar Foss/Romstad og Kvisler
Torsdag 18.sep 1800-2000 Kongsvinger, Gjemselund Karlstad/Rinde Omsted
Tirsdag 23.sep 1800-2000 Gjgvik — Gjavik Fjellhall Ervik og Kjellberg/Grindvoll og Fluto
Torsdag 25.sep 1800-2000 Jevnaker Karlstad/Berg
Tirsdag 7.okt 1800-2000 Otta Hotell Karlstad/Romstad og Lundemo
Torsdag 9.0kt 1800-2000 Lillehammer, Idrettens Hus Foss/Jensvoll
RS-SAK 015-1416

Regnskap 1. halvar 2014
Dato 29. august, 2014
Saksbehandlere Hege Westby Johansen, Stein Erik Foss og Ivar M. Karlstad
Saksordforer Ivar M. Karlstad
Dokumenter Regnskapsrapport for 1. halvdr 2014

Regnskapsutvikling 2007-2014
VEDTAK Regnskap 1. halvar 2014 tas til etterretning.

Regnskapet for 1. halvar 2014 viser i all hovedsak en normal utvikling. Inntektene synes &

bli noe lavere enn budsjettert, men det er god sammenheng mellom utviklingen pa

inntekts- og utgiftssiden.

Inntekter 1. halvar 2014:
Utgifter 1. halvar 2014:

kr. 3.927.341
kr. 4.078.311

Klubbene har pt i all hovedsak god kontroll pa sin gkonomi og nivaet pa kortsiktige
utestdende fordringer er gledelig lavt.



RS-SAK 016-1416
Avskrivning utestiende fordringer

Dato 29. august, 2014
Saksbehandlere Stein Erik Foss og Ivar M. Karlstad
Saksordforer Ivar M. Karlstad
Dokumenter Tapsliste
VEDTAK Framlagte tapsliste vedtas, og kr. 9.980,- avskrives som tap
RS-SAK 017-1416
Landsturneringa 2015
Dato 29. august, 2014

Saksbehandlere Ivar M. Karlstad og Merethe Kjellberg

Saksordforere Ivar M. Karlstad og Merethe Kjellberg

Dokumenter Tildelingsbrev
VEDTAK Informasjonen omkring Landsturneringa 2015 tas til
etterretning.

Administrasjonen redgjorde for status i saken, og det ble blant annet referert muntlig fra
befaringen under arets Landsturnering i Stjordal. Med pa denne befaringen var
representanter fra Indre Ustland Fotballkrets, Lillehammer Kommune, Lillehammer
Olympiapark og NHF Region Innlandet. Det vil i lapet av kort tid foreligge en rapport fra
arets turnering som vil danne grunnlaget for det videre arbeidet fram mot neste ars
arrangement i Lillehammer.

RS-SAK 018-1416
Forbundsrad
Dato 29. august, 2014
Saksbehandlere Harald Romstad og Ivar M. Karlstad, samt NHF
Saksordforer Harald Romstad
Dokumenter Innkalling med sakspapirer
VEDTAK Saken tas til orientering

Folgende saker 14 til behandling i Forbundsrad 5/9-2014:
Sak 016/2013-2015, Godkjenning av protokoller

Sak 017/2013-2015, Ungdomshéandballen

Sak 018/2013-2015, BeachHandball

Sak 019/2013-2015, Publikumstall i Eliteserien

Sak 020/2013-2015, Fordelingspolitikk

Sak 021/2013-2015, Rapporter og referater

Sak 018/2013-2015, Innmeldte saker



Sakene ble droftet i motet. Styreleder Harald Romstad deltar i Forbundsrad.

RS-SAK 019-1416
Aktivitetsplan RS/AU

Dato 29. august, 2014

Saksbehandlere AU

Saksordforer Ivar M. Karlstad

Dokumenter Aktivitetsplan pr. 29. august 2014
Innkalling til Hindballtinget 2015

VEDTAK Aktivitetsplanen vedtas.

Saken inneholdt folgende punkter til drefting:
- Gjennomgang og kvalitetssikring av aktivitetsplanen slik den na foreligger.
- Fordeling av representasjonsoppgaver for RS
- Regionstyrets saker og oppgaver framover i de neermeste mnd.
- Innkallingen til Handballtinget 2015 (Forbundstinget) foreligger, og vi gikk
gjennom prosessen fram til varens ting.

Lillehammer, 3. september 2014

Harald Romstad Ivar M. Karlstad
Styreleder Daglig leder
Anne Live Jensvoll Bjarne Fluto
Nestleder Styremedlem
Tore Berg Dorte Grindvoll
Styremedlem Styremedlem

Ola Lundemo Merethe Kjellberg

Varamedlem Ansattes representant




