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Turneringsreglement RM Beachhandball

RM Beachhandball spilles etter NHF’s bestemmelser og spilleregler, med de unntak
som fremkommer i dette turneringsreglementet.

0. Reglementet gjelder ogsa for Beachserien i klassene J/G 13 til og med senior.

1. Dispensasjoner

Lag kan sgke dispensasjon fra aldersbestemmelsene. Et lag kan bruke inntil to (2)
dispensasjonsspillere pr. kamp. Dispensasjoner ma sgkes pa forhand pa vanlig mate ved
bruk av Turneringsadmin (TA).

Dispensasjon fra annet regelverk, f.eks. a spille pa flere lag, ma omsgkes skriftlig i hoved-
sekretariatet og kun etter behov som har oppstatt gjennom turneringen.

2. Klasser - spilletid — antall spillere — lagsinformasjon — team time-out

2.1 Det spilles i falgende klasser:
e RM Beachhandball jenter 13
RM Beachhandball jenter 14
RM Beachhandball gutter 14
RM Beachhandball jenter 15
RM Beachhandball jenter 16
RM Beachhandball gutter 16
RM Beachhandball jenter/gutter junior
RM Beachhandball kvinner/menn senior

2.2 Spilletid
| klassene J/G 13 til og med senior spilles kampene over to omganger a 7 minutter. Det er 3

minutters pause.

Dersom resultatet etter to omganger er 1-1, dvs lagene har vunnet en omgang hver, benyttes
shoot-out. Fem (5) deltagerberettigete spillere skyter annen hver gang mot motstanderen.
Vinneren er det laget som har scoret flest poeng etter fem kast. Ved uavgjort resultat etter
shoot-out, fortsetter man med sudden death. Merk at begge lag skal fa like mange forsgk i
sudden death. Det laget som ikke begynte shoot-outen, skal begynne i sudden death. Det
byttes ikke side. Se ellers spillereglene 9.8.

2.3 Antall spillere og lagledere
Det er maksimum atte (8) spillere og to (2) lagleder pa ett lag. Om flere spillere star pa
spillerlista, kan kun atte mgte til kamp, mens overtallige spillere ma sta over.

Samme spiller kan ikke brukes pa flere lag i samme alderstrinn.
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2.3 Lagsinformasjon

Hjemmelagets innbytteside er pa sekretariatets side. Far kampstart gar lagene inn fra hvert
sitt hjgrne, ledet av hver sin dommer. Dommere og spillere gir high-five med hverandre nar
de mgtes. Hiemmelaget starter med malvakt i malet til venstre for sekretariatet.

Alle lagene ma medbringe beachballer til bruk under turneringen.
Sokker i kunststoff, ogsa kalt beachsportsokker, er forbudt.

2.4 Team Time-out
Det er ikke anledning til & ta team time-out.

3. Poengberegning
Det er dommerne som bestemmer om et mal er kreativt eller spektakulaert, og dermed skal
belgnnes med 2 poeng. Dommerne ma vurdere hva som er spektakuleert for arstrinnet.

2 poeng gis ved:

- Scoring pa skudd ifra malvakt i eget malfelt
- Scoring fra spesialist i spillefeltet

- Scoring etter flyver

- Scoring etter piruett (alt fra 360 grader)

- Scoring etter 6-meterkast

- Kreative eller spektakuleere mal

Fortolkning til kreative eller spektakulaere mal
Beachhandballs spillfilosofi skal respekteres, og det ma veere rom for "kreative eller
spektakulaere méal" som belgnnes med 2 poeng.

o Et mal regnes som spektakuleert hvis det har en hgy teknisk standard og klart skiller
seg fra et vanlig 1-poengsmal.

4. Jury og protestregler
Jury under turneringen oppnevnes av NHF Region Innlandet. Leder av juryen er
arrangementsansvarlig fra Region Innlandet.

Protester ma vaere meldt til Turneringssekretariatet umiddelbart, og senest 10 minutter etter
kampslutt. Protesten ma leveres skriftlig senest 30 minutter etter kampslutt. For a veere
gyldig ma begge laglederne og dommere bekrefte at protest er nedlagt far disse forlater
banen.

Sammen med protesten innbetales protestgebyret pa kr. 1000. Gebyret betales tilbake
dersom protesten tas til fglge.
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Ved protester hvor resultatet av en kamp gnskes ugyldig, er juryens dom endelig og kan ikke
appelleres.

Ved protester pa alder er det lagets ansvar a legitimere spillerens alder pa juryens
forlangende. Laglederne bes merke seg dette og sgrge for at spillerne har med gyldig
legitimasjon.

5. Resultatberegning
Ved poenglikhet mellom to eller flere lag bestemmes rekkefalgen slik:

1.
2.

3.
4.
5

Antall poeng innbyrdes oppgjar

Differanse i omgangspoeng i innbyrdes oppgjar (omgangsresultat 2-0 er et bedre
resultat enn 2-1)

Flest vunnede omgangspoeng i innbyrdes oppgjar

Differansen mellom vunnede og tapte omganger totalt

Flest scorede mal totalt

6. Dommere

Dommerne settes opp av NHF Region Innlandet. Alle dommere er & betrakte som ngytrale i
enhver kamp.
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