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Protokoll 
Regionstyremøte nr. 26 23-26 

 

Digitalt (Teams) 09. mars 2026 

Regionstyret:  Frank H. Bjørndal                    Styreleder 

   Jeanette Krabbedal-Mathisen       Nestleder 

   Ann-Elin Leftwich                   Styremedlem  

Harold Sletten    Styremedlem  

   Mette Davidsen   Styremedlem 

Paal Teodor Eeg Lilletvedt                       Styremedlem 

Martine Orrestad Andersen  Styremedlem  

Fra adm:  Trine Skarstein Dalland          Daglig Leder  

    

Sakliste: 

Sak 133/23-26  Godkjenning av protokoll nr. 25 
Sak 134/23-26  Daglig leder informerer 
Sak 135/23-26  Økonomi 
Sak 136/23-26  Kampreglement og bestemmelser sesong 26/27 
Sak 137/23-26  Innstilling (Bring, 17 år og 2. divisjon) knyttet møte 2 mars. 
Sak 138/23-26  Styrets time 
Sak 139/23-26  Rapporter og referater 

 

Godkjenning av innkalling og habilitetsgjennomgang.  

Styret tok en gjennomgang av sakslisten og av egen habilitet opp mot de ulike sakene.  Ingen 

habilitetskonflikt avdekket, og innkalling ble godkjent.  

 

SAK 133/23-26 Godkjenning av innkalling og protokoll nr. 25. 

Protokoll er distribuert på Teams. Merknader til protokoll er tatt til følge og 

den er lagt ut på nett. 

 

Vedtak sak 133/23-26 

 

 

 

Styret godkjenner Protokoll fra styremøte nr. 25 

  

 

https://www.handball.no/globalassets/region-vest/om-oss/organisasjon/regionstyret/protokoller-24-26/protokoll-regionstyremote-nr.-25--23.-25.-januar.pdf
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Sak 134/23-26 Daglig leder informerer.    

  Vedtak sak 134 23-26 

 

 

 

 

 

 

SAK 135/23-26  Økonomi 

Gjennomgang av: 

• Regionens fordringsliste pr. 27 februar 2025  

• Regnskap for 2025 

• Budsjett for 2026 

 

Vedtak sak 135 23-26 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAK 136/23-26  Kampreglement og bestemmelser sesong 26/27 

Det legges frem justert forslag til vedtak: 

1. Kampreglement 26/27  

2. Bestemmelser Region Vest for sesongen 26/27 

 

 
 
 
 

Styret tok gjennomgangen etterretning.  

 

Styret tok gjennomgangen av regionens fordringsliste, 

etterretning. Styret ber administrasjonen følge opp 

fordringslisten tettere frem mot neste styremøte. Årsregnskap 

med årsberetning for 2025 ble godkjent under forutsetning av 

endelig godkjenning fra revisor. Budsjett for 2026 ble godkjent.  

 

Styret tok informasjon fra daglig leder til orientering.  

 

Styret tok daglig leders orientering om aktivitet i regionen til 

etterretning. Orienteringen omfattet status for Regionstinget 2026, 

planlagte sportslige tiltak og arrangementer, personalsituasjon samt 

overordnede utviklingsprosesser i regionen. 
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Vedtak sak 136 23-26  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAK 137/23-26  Innstilling (Bring, 17 år og 2. divisjon) knyttet møte 2 mars. 

   Gjennomgang av: 

• Fremlegg, spørsmål og diskusjoner knyttet til Bring, 17 år og 2. divisjon. 

• Dokumentene knyttet til saken er sendt ut fredag 27 februar.  

• Johan og Lisbeth har deltatt i prosessene fra region Vest og deltok i møtet. 

 

1. Kampreglement Region Vest 2026/2027 

Kampreglementet vedtas med justeringer og presiseringer som 
blant annet omfatter: 

• regler for bruk av spillere mellom lag i aldersbestemte 
klasser, herunder fleksibilitet innenfor fastsatte rammer. 

• presisering av dispensasjonspraksis og krav til 

saksbehandling. 
• avklaringer knyttet til dommerbruk og dommernes 

nøytralitet i regional serieaktivitet. 
• oppdaterte bestemmelser om opp- og nedrykk, kvalifisering 

og avdelingsoppsett i regionale serier. 
• presiseringer knyttet til påmelding, trekking av lag og 

gjennomføring av regional serieaktivitet. 

2. Bestemmelser for Region Vest 2026/2027 

Bestemmelsene vedtas med endringer og justeringer som blant 
annet omfatter: 

• oppdaterte regler og gebyrsatser for lag og dommere som 
ikke møter til kamp, inkludert presiseringer ved gjentatte 
brudd. 

• tydeligere rammer for omberammelse av kamper, herunder 
frister, gebyrstruktur og dokumentasjonskrav. 

• justeringer i dommerkvoter, gebyr ved manglende 
dommere og satser for godtgjørelse og bonusordninger. 

• presisering av arrangøransvar, herunder ansvar for 

dommeroppsett og gjennomføring i barne- og 
ungdomshåndball. 

Styret vedtar Kampreglement og Bestemmelser for Region Vest for 
sesongen 2026/2027. Reglementet og bestemmelsene gjøres 
gjeldende fra sesongstart 2026/2027. 

 

 



 
 

4 
 

 
Vedtak sak 137 23-26  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAK 138/23-26  Styrets time 

   Gjennomgang av: 

• Status saker til Regionstinget 

• Invitasjon, fullmakter, påmelding 

• Innhold og rammer 
o Priser og merker, Faglig innslag, dirigenter 
o Kandidater til komiteer og utvalg. 

• Nytt møte for behandling av langtidsbudsjett, oppgaver og 
ansvarsområder på tinget.  

• Handlingsplan; utkast fra administrasjonen.  
 
 

Vedtak sak 138 23-26  

 
 

Behandling: 

Johan og Lisbeth presenterte fagteamene Konkurranse- og 

utviklingsteamet i norsk håndball sin innstilling knyttet til Bring-

serien, 17-årsklassen og 2. divisjon. Styret fikk anledning til å stille 

spørsmål og det ble gjennomført en diskusjon der ulike 

perspektiver og konsekvenser av sakene ble belyst. 

Vedtak: 

Styret tok presentasjonen og den fremlagte innstillingen til 

orientering. Styret ga uttrykk for at sakene er komplekse og viktige 

for regionen, og ba om at region Vest sitt syn ble presentert i videre 

nasjonal behandling. Daglig leder og Jeanette Krabbedal-Mathisen 

representerer region Vest på Forbundsrådsmøtet 14.–15. mars. 

 

 

 

Behandling: 

Saken ble behandlet som oppsatt. Informasjon ble gitt innen de 

ulike temaene, oppgaver ble fordelt og nødvendige avklaringer og 

beslutninger ble tatt. Styret hadde dialog og drøftinger knyttet til 

status, videre prosess og rammer frem mot Regionstinget. 

Vedtak: 

Styret tok informasjonen og gjennomgangen til etterretning. 

Behandling av Handlingsplan utsettes til styremøte 23. mars, 

sammen med behandling av Langtidsbudsjett, 2026 til 2028.  
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SAK 139/23-26  Rapporter og referater 

• FR- møter 14-15 mars, info om agenda. 

• Kretsting 2026 i Vestland idrettskrets – påmelding?  

 

 

Vedtak sak 139/23-26 

Styret tok informasjonen til etterretning. Videre oppfølging og 

dialog knyttet til Forbundsrådsmøtet og kretstinget tas videre av 

Jeanette Krabbedal-Mathisen og Trine Skarstein Dalland 

 
Norges Håndballforbund Region Vest er invitert til å delta på 
kretstinget til Vestland Idrettskrets 18. april.  
 

 

 

 

 

 

 


