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Protokoll 
Regionstyremøte nr. 7 23-26 

Teams, 12. februar 2024. 

Regionstyret:  Frank H. Bjørndal                    Styreleder 

   Jeanette Krabbedal-Mathisen       Nestleder 

Harold Sletten    Styremedlem  

Bjarte S. Epland                      Styremedlem 

   Ann-Elin Leftwich                   Styremedlem  

Mette Davidsen   Styremedlem  

   Martine Orrestad Andersen  Styremedlem 

Paal Teodor Eeg Lilletvedt                       Styremedlem  

Fra adm:  Trine Skarstein Dalland          Daglig Leder 

   

 

Sakliste: 

Sak 34/23-26  Godkjenning av protokoll nr. 6 

Sak 35/23-26  Daglig leder informerer 

Sak 36/23-26  Økonomi 

Sak 37/23-26  Styrets time/åpen post 

 

Habilitetsgjennomgang: Styret tok en gjennomgang av egen habilitet opp mot de ulike 

sakene.  Ingen habilitetskonflikt avdekket.   

 

SAK 34/23-26  Godkjenning av protokoll nr. 6 

Protokoll er distribuert på Teams. Merknader til protokoll er tatt til følge og  

 den er lagt ut på nett. 

 

Vedtak sak 34/23-26 

 

 

 

Sak 35/23-26  Daglig leder informerer  

- Kort informasjon knyttet til personal. 

- Kort info knyttet til Landskamp 4. april.   

Styret godkjenner protokoll fra styremøte nr. 6 23-26.   
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Vedtak sak 35/23-26 

 

 

 

SAK 36/23-26  Økonomi 

Presentasjon og gjennomgang av: 

- Budsjett 2024, versjon 3 

 

 

Vedtak sak 36/23-26 

 

  

 

 

 

SAK 37/23-26   Styrets time 

- Organisasjonsutvikling 

o Orientering om status. Hvordan forbereder styret seg til 

ledermøte i Bergen i mai?  

- Sak vedr. Ungdomsråd. Fulgt om med Kåre Geir Lio. Saken 

ferdigstilles i Førde. 

- Innkalling til kretsting 2024 i Vestland idrettskrets. 

       Vedtak sak 37/23-26 

 

 

 

Orientering tatt til etterretning.  

 

 

Styret tok gjennomgangen til etterretning.  

Mette og Jeanette tar ansvar for forberedelser til OU 

arbeid i Førde.  

Mette og Martine tar en samtale om ny representant i 

ungdomsrådet. 

Påmelding til kretsting 2024 i Vestland idrettskrets 

behandles på møte i Førde.  

Kontrollutvalget deltar på neste styremøte i Førde. 

Styret tok gjennomgang av budsjett til orientering, godkjente 

budsjett for 2024 med følgende kommentarer:  

Styret forventer god kostnadskontroll gjennom året. 

Arrangement og planlagte aktiviteter skal minimum gå i balanse.  


