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Norges Håndballforbund viderefører suksessen fra tidligere år og arrangerer i samarbeid med REMA1000 håndballskole i høstferien.  
 
Dette er et tilbud til alle barn og unge i klassetrinn 1.-7. klasse, enten de allerede spiller håndball eller ønsker å prøve seg for første gang. Her skal de ha det gøy, leke og lære, og oppleve å mestre noe nytt hver dag. 
 
Det er .........klubben/idrettsforeningen som står for gjennomføringen av REMA 1000 Håndballskolen for elevene ved din skole. Den gjennomføres 3/5 dager i skolens vinterferie, fra 09.00-15.00 hver dag.  
 
Dette er REMA 1000 Håndballskolen:  
Håndballskolen er et tilbud til alle, enten de allerede spiller håndball eller har lyst til å prøve for første gang. Barna vil bli delt inn i grupper etter alder og hvor mye de kan om håndball. Det vil bli lagt opp til allsidig trening og lek, slik at barna har det gøy. Barna får servert lunsj tilberedt av klubben hver dag, men det kan være lurt at de tar med drikke og noe frukt til mellommåltid.   
 
Dette får barna: 
Blir barna med på REMA 1000 Håndballskolen får de i tillegg til mye moro, en utstyrspakke med egen håndball og t-skjorte.  
 
Påmelding:  
Foresatte/foreldre melder barnet på REMA 1000 Håndballskolen på www.handball.no/handballskoler. Her vil de også finne oversikt over priser og arrangørklubber. Påmeldingen åpner 11. august 2025.  
 
Vi håper dette er et tilbud som dere kan formidle videre til deres elever. 
 
Ønsker du ytterligere informasjon om REMA 1000 Håndballskolen, ta kontakt med  
(kontaktperson i den lokale håndballklubben), (e-postadresse og telefon). 
 
Med vennlig hilsen 
 
N.N. 
................ Håndballklubb 
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