
Søknadsfrist: 7. desember 2022

Bli arrangør av REMA 1000 
Håndballskolen i vinterferien 2023



Hvorfor bli arrangør? 
Gi barna mulighet til å delta og lære seg verdens morsomste ballspill!

•   Store muligheter for rekruttering til din håndballklubb!

•   Mulighet til å tilby barna sportslig utvikling, men også en arena for å bygge        	
    nye bekjentskap og sosiale relasjoner.

•   Klubben bestemmer selv varigheten på 3 eller 5 dager.

•   Deltakeravgiften tilfaller klubben, forutsatt at håndballskolen ikke blir avlyst.

•   REMA 1000 bidrar med t-skjorte og håndball til deltakerne, samt maks 10     	
    t-skjorter til instruktørene. REMA 1000 bidrar også med følgende frukt fra      	
    BAMA: bananer, epler, knaskegulrøtter og pærer.

•   Gylden mulighet til å gi ungdommer og andre i klubben erfaring og praksis 
    i trenerrollen og organisering av økter.

•   Få rabatterte priser på frukt og grønt, samt 10% på topp 10-listen

•   Tilgang til verktøykasse med tips og råd for gjennomføring, samt øktplaner      	
     tilpasset aldersgrppen 6-12 år.

•   Mulighet til å vinne gavekort fra REMA 1000.



•   Klubben må gi et tilbud til barn i alderen 6-12 år, med tilstrekkelig 
    kvalifiserte instruktører (minimum 1 per 15 barn) som behersker både  
    nybegynnere og øvede.

•   Klubben må disponere egnede lokaler og spilleflater. Vi anbefaler maks 
    50 barn om klubben kun har en spilleflate tilgjengelig. Det er derimot 
    mulighet for å søke om flere deltakere enn 50.

•   Klubben må kunne ha ansvar for barna fra kl. 09-15 de dagene håndball- 
    skolen pågår.

•   Klubben må tilby barna en fullverdig og sunn lunsj hver dag som består 
    av varer fra den lokale REMA 1000-butikken og LERØY. Klubben har  
    direkte kontakt med den lokale kjøpmannen hos REMA 1000.

•   Klubben må hente frukt fra BAMA samme mandagen som håndballskolen    	
     starter.

•   Klubben må ha en hovedansvarlig som har det overordnede ansvaret, samt    	
    sørger for å overholde frister og videreformidle informasjonen fra NHF 
    internt i klubben.

•   Klubben må delta på det obligatoriske infomøtet 19. desember.

•   Klubben må ha god økonomi og evne til gjennomføring.

•   Klubben må ha en e-postadresse som skal benyttes til spørsmål ect. 
    og en hjemmeside som kan benyttes til markedsføring av REMA 1000 
    Håndballskolen.

•   Klubben skal dokumentere arrangementet, og dele medieoppslag og 
    bilder med NHF. På bakgrunn av dokumentasjonen velger vi ut en heldig 	
    klubb fra hver region som vinner et gavekort fra REMA 1000 på 500,-

•   Et digitalt evalueringsskjema må besvares av klubb i etterkant.

Kriterier til arrangør


