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8.6 Hvis dommerne kommer til at en handling er spesielt
uaktsom, spesielt farlig, forsettlig eller ondsinnet, skal de etter
kampen sende en skriftlig rapport til den myndighet kampen
sorterer under.

Typiske situasjoner og seerkjenner som kan tjene som
beslutningskriterier ut over dem i regel 8.5 er:
a) En spesielt uansvarlig eller seerlig farlig handling
b) En forsettlig eller ondsinnet handling som ikke har
tilknytning til kampsituasjonen

IHF Kommentar: Nir det forekommer brudd pd regel 8.5 eller 8.6 i
kampens-siste-spilleminutt for d hinder scoring, skal handlingen

betraktes som “sveert grov usportslig opptreden” etter regel 8.10d 0g
bestraffes deretter

8.10
c) Hvis det er kampens siste minutt og ballen er ute av

spill og en spiller eller lagleder hindrer eller forsinker

et kast for motstanderne for at de ikke skal fa skutt pa

8.6 Hvis dommerne kommer til at en handling er spesielt
uaktsom, spesielt farlig, forsettlig eller ondsinnet, skal de etter
kampen sende en skriftlig rapport til den myndighet kampen
sorterer under.

Typiske situasjoner og seerkjenner som kan tjene som
beslutningskriterier ut over dem i regel 8.5 er:
d) En spesielt uansvarlig eller seerlig farlig handling
e) En forsettlig eller ondsinnet handling som ikke har
tilknytning til kampsituasjonen

IHF Kommentar: Ndr det forekommer brudd pd regel 8.5 eller 8.6 i de
siste 30 sekundene av en kamp for d hinder scoring, skal handlingen
betraktes som “svaert grov usportslig opptreden” etter regel 8.10d 0g
bestraffes deretter

NHF kommentar:

Innfores i klassene J/G 16 dr og eldre. (Inkludert J/G 15 dr)

8:10 I situasjoner med brudd pa felgende (c, d), tildeles 7m-
kast til motstanderen.

c) Hvis det er i kampens siste 30 sekunder og ballen er ute av

spill og en spiller eller lagleder hindrer eller forsinker et kast
for motstanderne for at de ikke skal fa skutt pa mal eller oppna




mal eller oppna en klar malsjanse; dette skal betraktes
som sveert grovt usportslig og gjelder enhver
innblanding (f.eks. med bare begrenset fysisk
handling, oppfanging av pasning, innblanding i
mottak av ballen, ikke frigir ballen);

d) Hvis det er kampens siste minutt og ballen er i spill, og
motspillerne ved hjelp av en handling som omfattes av
regel 8.5 eller 8.6, hindrer det laget som har balleni &
skyte pa mal eller oppna en klar malsjanse, skal dette
ikke bare bestraffes med diskvalifikasjon etter 8.5 eller
8.6; det skal ogsa rapporteres skriftlig.

14:1 Det skal demmes 7m-kast nar:

a) En klar malsjanse gdelegges ved regelbrudd av
motstanderne, ogsa av en leder, hvor som helst pa
banen;

b) Det lyder et uberettiget floytesignal ved en klar
malsjanse;

en klar malsjanse, skal spilleren eller laglederen diskvalifiseres
og 7m-kast tildeles motstanderen. Dette gjelder enhver
innblanding (f.eks. med bare begrenset fysisk handling,
innblanding i utferelsen av et avkast, oppfanging av pasning,
innblanding i mottak av ballen, ikke frigir ballen)

d) Hvis det er i kampens siste 30 sekunder og ballen er i spill,
og motstanderen;

- Gjennom en handling av en spiller som omhandler regel
8.5 eller 8.6, og regel 8.10a eller 8.10b (II)

- Gjennom en handling av en lagleder som omhandler
regel 8.10a eller 8.10b (I)
Forhindrer laget som har ballbesittelse fra & skyte pa mal
eller oppna en klar mélsjanse, skal spilleren eller
laglederen diskvalifiseres i samsvar med reglene og laget
med ballbesittelse tildeles 7m-kast.
Dersom spilleren som ble forhindret eller en annen
spiller pa laget, scorer mal for spillet er avbrutt, skal det
ikke tildeles 7m-kast.

14:1 Det skal demmes 7m-kast nar:

a) En klar malsjanse odelegges ved regelbrudd av
motstanderne, ogsa av en leder, hvor som helst pa
banen;

b) Det lyder et uberettiget flaytesignal ved en klar
malsjanse;




c) En klar malsjanse hindres av en som ikke deltar i
spillet, for eksempel en tilskuer som entrer banen eller
stopper spillet med et floytesignal, (unntatt nar 9.1,
kommentarer, kommer til anvendelse). 7m-kast
demmes ogsa i de tilfeller hvor en klar malsjanse
hindres av ytre omstendigheter som for eksempel at
lyset i hallen plutselig forsvinner under en opplagt

malsjanse.

c) En klar malsjanse hinders av en som ikke deltar i spillet,
for eksempel en tilskuer som entrer banen eller stopper
spillet med et floytesignal, (unntatt nar 9.1, kommentar,
kommer til anvendelse).

d) Det skjer et brudd pa regel 8.10c eller 8.10d (se likevel
8.10 siste avsnitt)

7m-kast demmes ogsa i de tilfeller hvor en klar malsjanse
hindres av ytre omstendigheter som for eksempel at lyset i
hallen plutselig forsvinner under en opplagt malsjanse.
Definisjonen av en klar malsjanse er beskrevet i fortolkning
nr. 6.

Retningslinjer og presiseringer

Siste 30 sekunder (Regel 8.10c, 8.10d)

Kampens siste 30 sekunder finner sted i den normale
spilletiden pa slutten av 2.omgang. Gjelder ogsa pa slutten av
begge 2.omgangene i ekstra omgangene (2. og 4. ekstra
omgang)

Starten pa de siste 30 sekundene indikeres nar kamp-uret viser
59:30 (eller 69:30, 79:30) eller 0:30.

Ikke overholde 3-meters avstand (Regel 8.10c)

” Ikke overholde 3-meters avstand” kan bare fore til
diskvalifikasjon + 7m-kast, dersom et kast ikke kan utferes i
kampens siste 30 sekunder (!).




Nar ballen har forlatt kasterens hand er kastet a betrakte som
utfert, og blir kastet blokkert av en motspiller som star for
naerme, skal vanlig progressiv inngrep finne sted i kampens 30
siste sekunder (se regel 15.2 1. avsnitt).

Regelen er gjeldende dersom et regelbrudd finner stede i
kampens 30 siste sekunder eller samtidig som sluttsignalet gar
(regel 2.4, 1.avsnitt). I dette tilfelle vil dommernes
situasjonsbedemmelse vaere endelig (regel 17.11).

Dersom spillet avbrytes de siste 30 sekunder grunnet en
innblanding som ikke direkte er relatert til utforelsen av et kast
(for eksempel feil bytte, usportslig opptreden i
innbytterommet), skal regel 8.10c benyttes.

Diskvalifikasjon i kampens 30 siste sekunder (Regel 8.10d)
I de tilfeller der diskvalifikasjon av en forsvarsspiller iht. regel
8.5 og 8.6 i kampens siste 30 sekunder, vil bare brudd pa regel
8.6 IHE-Kommentar fore til en diskvalifikasjon med rapport +
7m-kast. Regelbrudd av en forsvarsspiller iht. regel 8.5 i
kampens siste 30 sekunder fore til en diskvalifikasjon uten

rapport + 7m-kast.

Oppna en fordel under kampens siste 30 sekunder (8.10d,
siste avsnitt)
Dommerne avbryter kampen umiddelbart hvis spilleren som




mottar pasningen ikke scorer mal eller spiller ballen videre. I
dette tilfellet skal det tildeles 7m-kast.

8.10d er gjeldende dersom regelbruddet har skjedd i spilletiden
eller i det sluttsignalet gar (se regel 2.4, 1 avsnitt). I dette tilfelle
er avgjorelsen basert pa dommernes observasjoner av fakta
(regel 17.11).

En diskvalifikasjon av en malvakt iht. regel 8.5 IHF-Kommentar
(forlater malfeltet) forer til 7m-kast i kampens siste 30
sekunder, dersom regel 8.5, siste avsnitt er oppfylt eller et
regelbrudd iht. regel 8.6 er begatt.




