
 

  
Godkjent og publisert protokoll: 08.05.2026 
Sendt forbundsstyret på høring: 05.05.2026 

Sendt presidentskapet på høring: 30.04.2026 

 Teams\FS 2025-28\FS-13\Innkalling FS-13 

 
Protokoll 
fra møte nr. 13/25-28 i forbundsstyret tirsdag 28. april 2026 
 
Til stede: Randi Gustad President  

 Øyvind Indrebø 1. visepresident (kl. 19-20) 

 Nora Kaalstad 2. visepresident  

 Christian Berven Styremedlem  

 Øivind Brevik Styremedlem  

 Hanne Hogness Styremedlem  

 Torkil R. Iversen Styremedlem (kl. 19-19:55) 

 Gro Gulliksen Styremedlem  

 Karin Tønder Knutsen Styremedlem  

 Ole E. Hope Styremedlem 

 Christian Sørensen Styremedlem, ansattes repr.  

 Erik Langerud Generalsekretær  

 Rune Nordhaug Ass. generalsekretær  

 Lise Thorstensen Sekretariat 

   

Møtested: Teams 

 

Møteramme: Kl. 19:00-21:25 

 

 

Sakliste 
 
Habilitetsgjennomgang  ................................................................................................. 2 
Saksnr.: 109/25-28 Godkjenning av protokoll .......................................................... 2 
Saksnr.: 110/25-28 Rapport fra arbeidsgruppen for dommerarbeid ......................... 2 
Saksnr.: 111/25-28 Reglementsendringer ............................................................... 3 
Saksnr.: 112/25-28 Regnskap for Q1 ...................................................................... 4 
Saksnr.: 113/25-28 Redegjørelse for aktsomhetsvurderinger .................................. 5 
Saksnr.: 114/25-28 NHFs ledermøte 2026 .............................................................. 6 
Saksnr.: 115/25-28 Rapporter og referater .............................................................. 7 

 

 
 

 

  



 

Side 2 
 

 

 

Habilitetsgjennomgang 

 
Forbundsstyret foretok en gjennomgang av sakslisten opp mot habilitetsspørsmålet.   

 

Saksnr.: 109/25-28 Godkjenning av protokoll 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Presidenten 

Estimert tid i møtet: 0 minutter 

 

Følgende protokoll ble lagt frem for formell godkjenning: 

• Protokoll fra møte nr. 12/25-28 avholdt 13.-14. mars 2026 

 

FS-vedtak i saksnr. 109/25-28: 

Protokoll fra FS-møte nr. 12/25-28 godkjennes. 

 

Saksnr.: 110/25-28 Rapport fra arbeidsgruppen for dommer-

arbeid 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Øyvind Togstad, leder for arbeidsgruppa 

Estimert tid i møtet: 60 minutter 

 

Det vises til FS-vedtak i saksnr. 078/25-28 der formål, mandat og sammensetning av 

arbeidsgruppen for dommerarbeidet i NHF ble vedtatt.  

 

Arbeidsgruppen for dommerarbeid, som høsten 2025 ble oppnevnt av forbundsstyret, 

har levert sin rapport og dokumentasjon. Til møtet forelå dokumentasjonen fra arbeidet, 

som inneholdt følgende tre dokumenter;  

 

• et hoveddokument som beskriver gruppens arbeid og anbefalinger opp mot 

mandatet som ble gitt, 

• et dokument som går nærmere inn på strukturen og beskrivelsen av de ulike 

rollene som anbefales i dommerarbeidet, 

• og til slutt et dokument som viser noen nye alternativer for organiseringen av 

dommerarbeidet i NHF.  

 

Øyvind Togstad presenterte på vegne av gruppen dens arbeid og anbefalinger i møtet.  

(I tillegg deltok fra arbeidsgruppen Espen Modahl, Tommy André Eriksen og Stig Quille 

«på lytt» etter eget ønske.)  

https://www.handball.no/globalassets/nhf-sentralt/om-oss/organisasjon/protokoller/forbundsstyret/forbundsstyret-2025-28/2528-protokoll-fs-08-saksnr-078.pdf
https://idrettsforbundet.sharepoint.com/:b:/r/sites/NHFForbundsstyret/Delte%20dokumenter/General/2025-28/FS-13%20-%20avholdt%2028.04.2026/FS-13%202528%20Vedlegg%20nr%2002%20Dommerstruktur-rolle-tiltak.pdf?csf=1&web=1&e=j7Z215
https://idrettsforbundet.sharepoint.com/:b:/r/sites/NHFForbundsstyret/Delte%20dokumenter/General/2025-28/FS-13%20-%20avholdt%2028.04.2026/FS-13%202528%20Vedlegg%20nr%2002%20Dommerstruktur-rolle-tiltak.pdf?csf=1&web=1&e=j7Z215
https://idrettsforbundet.sharepoint.com/:b:/r/sites/NHFForbundsstyret/Delte%20dokumenter/General/2025-28/FS-13%20-%20avholdt%2028.04.2026/FS-13%202528%20Vedlegg%20nr%2003%20Forslag%20orgkart%20nytt.pdf?csf=1&web=1&e=IbaKEK
https://idrettsforbundet.sharepoint.com/:b:/r/sites/NHFForbundsstyret/Delte%20dokumenter/General/2025-28/FS-13%20-%20avholdt%2028.04.2026/FS-13%202528%20Vedlegg%20nr%2003%20Forslag%20orgkart%20nytt.pdf?csf=1&web=1&e=IbaKEK
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Presentasjonen inneholdt i all hovedsak følgende elementer: 

 

• Bakgrunn 

• Forankring og vedtak 

• Formål og mandat 

• Den oppnevnte arbeidsgruppen 

• Arbeidsprosess 

• Fremlegg av innsamlet grunnlagsdata 

• Forutsetninger, drøftinger og anbefalinger 

• Forslag til ny organisasjonsstruktur og arbeidsfordeling/-beskrivelser 

• Oppsummering 

 

Presidenten takket for en grundig gjennomgang og et godt arbeid med solid grunnlags-

dokumentasjon. Etter dette ble forbundsstyret invitert til å stille eventuelle spørsmål til 

hhv. både fremlegget og den foreliggende dokumentasjonen.  

 

FS-vedtak i saksnr. 110/25-28: 

Forbundsstyret takker for et grundig og godt arbeid, og tar fremlegget til orientering.  

 

Forbundsstyret ser behovet for en rydding i strukturen og er opptatt av at dommer-

arbeidet organiseres likt i alle ledd for å skape en rød tråd. Tilsvarende er forbunds-

styret opptatt av tilstrekkelige ressurser i alle organisasjonsledd, slik at vi samlet sett 

får et nasjonalt løft i dette viktige arbeidet. Forbundsstyret gir administrasjonen 

mandat til å arbeide videre med de tre foreliggende forslagene til ny struktur og 

arbeidsfordeling. Videre ber forbundsstyret administrasjonen om å ta med seg 

arbeidsgruppens anbefaling om at oppstart av ny struktur gjøres fra sesongen  

2026-27.  

 

Saken settes på agendaen til styremøtet 4. juni for beslutning. 

 

Saksnr.: 111/25-28 Reglementsendringer 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Konkurranse 

Saksinnleder: Stig Quille, leder av konkurranseavdelingen 

Estimert tid i møtet: 15 minutter 

 

Til møtet forelå administrasjonens forslag til reglementsrevisjon før ny sesong.  

Revisjonen inneholder beskrivelse av behov for en større gjennomgang av protest- og 

disiplinærreglementet med tilhørende bestemmelser, enkelte endringer i reglement for 

overgang og utlån, lisens og deltakerberettigelse, samt kamp- og konkurranse.  

 

I møtet gjennomgikk leder for konkurranseavdelingen de foreslåtte materielle endringene 

på et overordnet nivå. I all hovedsak dreide dette seg om følgende: 
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• Lisens og deltakerberettigelse 

o Presisering og rydding i begrepsbruk 

• Overgang og utlån 

o Oppdatering av konflikthåndtering i henhold til praksis – erstatte 

«sovende» paragraf 

o Justering av regler rundt minimumstid mellom overganger 

▪ Profesjonell kontrakt trumfer minimumstid 

▪ Presisering av praksis med klardato i forbindelse med stengt 

overgangsvindu 

o Presiseringer og oppdatering i henhold til internasjonalt regelverk for 

internasjonale overganger 

• Kamp og konkurranse 

o Forslag om endret «kriseparagraf» som ble innført under Covid 

o Fremhevelse av NHFs verdier 

o Tydeliggjøre hjemmel for resultat i kamper hvor begge lag begår 

regelbrudd 

o Nytt «verktøy» for rangering på tvers av avdelinger og puljer med ulikt 

antall lag 

o Tydeligere hjemmel for krav til elitelagene for å skaffe godkjent hall til 

hjemmekampene, ref. arenakravene 

• Protest og disiplinær 

o Administrasjonen ber om mandat til å jobbe frem og vedta revisjon i 

samarbeid med lovkomiteen. Ferdigstillelse senest 30. juni 

o Behov for gjennomgang basert på: 

▪ Innspill fra jus-seminaret 

▪ Sikre balanse mellom tempo og rettssikkerhet 

▪ Mer effektiv saksbehandling og avlaste påtale/domsorganer 

▪ Øke kvaliteten i arbeidet 

 

FS-vedtak i saksnr. 111/25-28: 

Forbundsstyret gir sin tilslutning til de foreslåtte reglementsendringene, og ber GS 

sørge for at endringene publiseres på handball.no. Videre gir forbundsstyret 

administrasjonen mandat til å jobbe frem og vedta revisjon av Protest og disiplinær-

reglementet i samarbeid med lovkomiteen. 

 

Saksnr.: 112/25-28 Regnskap for Q1 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Økonomi 

Saksinnleder: Ass. generalsekretær 

Estimert tid i møtet: 15 minutter 

 

Regnskapsperioden for første kvartal ble avsluttet 31. mars.  
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Til møtet forelå regnskap for Q1 med tilhørende forenklet økonominotat. Videre forelå 

også et notat med noen kommentarer til det fremlagte fra styremedlem Christian Berven. 

I møtet knyttet ass. generalsekretær noen kommentarer til de fremlagte tallene. 

 

Regnskapet per 31.mars 2026 viser et resultat som er marginalt bedre enn budsjett. 

Inkludert finansposter ligger vi 353 452 kroner bedre enn budsjettert for Q1. Både 

inntekts- og kostnadssiden har marginalt høyere omsetning enn budsjetter. 

 

Samlede driftsinntekter er 49 710 160 kroner hvilket er 1 589 613 kroner høyere enn 

budsjettert. Samlede driftsutgifter er 57 381 770 kroner hvilket er 1 186 915 kroner 

høyere enn budsjettert. Ass. generalsekretær kommenterte avvikene fra budsjett. Videre 

viser seksjonsregnskapene at de i all hovedsak har en bunnlinje som er bedre enn 

budsjettert per Q1. 

 

Administrasjonen er tilfreds med regnskapet per Q1. Dette gjelder både inntektsutvikling 

og kostnadskontroll. Det gjennomføres jevnlig gjennomgang av økonomisk status i 

ledergruppemøter for å justere eventuelle utfordringer.  

 

Utover det som er beskrevet i regnskapsnotatet, er det ingen kjente negative endringer/ 

avvik så langt i Q2, og administrasjonen forventer følgelig at resultatet for Q2 vil holde 

seg innenfor rimelige avviksgrenser. 

 

FS-vedtak i saksnr. 112/25-28: 

Forbundsstyret tar regnskap for Q1 til orientering og uttrykker tilfredshet over god 

treffsikkerhet og god kostnadskontroll. 

 

Saksnr.: 113/25-28 Redegjørelse for aktsomhetsvurderinger 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Ass. generalsekretær 

Estimert tid i møtet: 10 minutter 

 

NHF er i kraft av sin størrelse underlagt åpenhetsloven. NHFs aktsomhetsvurdering 

omfatter både sentral og regional virksomhet selv om den regionale virksomheten isolert 

sett ikke er underlagt åpenhetsloven. Loven stiller krav til at denne oppdateres innen  

30. juni hvert år. Til møtet forelå teksten slik den ble vedtatt og oppdatert av forbunds-

styret 9. juni 2025. I møtet drøftet forbundsstyret hvorvidt det er ønskelig å gjøre 

endringer i denne.   

 

FS-vedtak i saksnr. 113/25-28: 

Forbundsstyret ser ikke at det er nødvendig å gjøre endringer i NHFs aktsomhets-

vurdering og vedtar at denne videreføres. 
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Saksnr.: 114/25-28 NHFs ledermøte 2026  
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Generalsekretæren 

Estimert tid i møtet: 20 minutter 

 

Som kjent er NHFs ledermøte lagt til Scandic Oslo Airport fredag 5. og lørdag 6. juni. 

Sakspapirene til ledermøtet skal gjøres kjent i løpet av fredag 15. mai. 

 

Iht. NHFs lov § 23 (1) punkt b skal det årlig avholdes minimum to forbundsrådsmøter 

hvorav det ene skal avholdes ifm. ledermøtet, jfr. (2). Møtene i juni er derfor lagt opp som 

følger, jfr. vedtak i forrige styremøte: 

 

• Forbundsstyremøte torsdag 4. juni kl. 10:00-18:00 (regionstyrelederne kommer til 

middag torsdag kl. 20:00) 

• Forbundsrådsmøte fredag 5. juni kl. 09:00-12:00  

• Felles lunsj med deltakerne på ledermøtet fredag 5. juni kl. 12:00-13:00 

• Ledermøtet åpner fredag kl. 13:00 og avsluttes lørdag kl. 16:00 

 

I møtet drøftet forbundsstyret hvem som skal legge frem de ulike sakene. I den 

forbindelse hadde presidentskapet tillatt seg å foreslå noen personer tilknyttet den 

enkelte sak. (Forslagene fremgår i parentes nedenfor.) 

 

Det er lovpålagt at følgende saker skal behandles på ledermøtet: 

 

• Statusgjennomgang av NHFs strategiplan (forslag: Øyvind Indrebø og Hanne 

Hogness) og vedtaksmatrisen fra håndballtinget (generalsekretæren)  

• NHFs årsregnskap og midlertidig godkjenning av dette (forslag: Christian Berven) 

• Eventuelle saker fremmet av forbundsstyret eller et regionstyre 

 

Regionene har fått frist til 24. april med å sende inn eventuelle innspill til agendaen. 

Ingen innspill er mottatt. 

 

Forbundsstyret har tidligere besluttet følgende saker på agendaen til ledermøtet: 

 

• Løypemelding etter fremtidskonferansen (forslag: ass. generalsekretær) 

• IT-løftet (forslag: ass. generalsekretær) 

• Bringserien, aldersgrense for seniorspill og 2. divisjon (forslag: Stig Quille) 

• Mesterskap i fremtiden (forslag: generalsekretæren) 

 

I møtet drøftet forbundsstyret hvorvidt det også er andre saker som bør settes på 

agendaen til ledermøtet. Fra administrasjonens side anses det naturlig at dommer-

arbeidet i NHF inngår som et tilleggspunkt på agendaen, all den tid dette fremlegges for 

forbundsstyret i dagens styremøte. (Omfanget av dette punktet er avhengig av hva som 

besluttes i styremøtet 4. juni.)  
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I tillegg foreslo administrasjonen at vi også engasjerer U26-representantene i møtet. 

Administrasjonen foreslo: 

 

• Perspektiver fra U26-representantene i ledermøtet (forslag: Ole Einar B. Hope) 

o Håndballens attraktivitet for norsk ungdom 

o Hva gir det meg å være tillitsvalgt i norsk håndball og blir jeg lyttet til? 

 

Som følge av at det er flere nye som er foreslått inn i de nye regionstyrene, foreslo 

generalsekretæren på vegne av nasjonal ledergruppe at følgende også settes på 

agendaen: 

 

• Organisasjonsnormene gjeldende for 2025-28 (forslag: generalsekretæren) 

• Godt styrearbeid (forslag: ass. generalsekretær) 

o Styreinstruks 

o Styrets hovedoppgaver 

o Samspill styre og administrasjon 

o Styremedlemmenes rolle 

o Styreseminar 

 

Forbundsstyret ble også invitert til å vurdere hvorvidt det er hensiktsmessig med en 

ordstyrer/konferansier for å fasilitere en god flyt i møtet (forslag: Nora Kaalstad og Øivind 

Brevik). 

 

FS-vedtak i saksnr. 114/25-28: 

Forbundsstyret gir sin tilslutning til de foreslåtte agendapunktene med tilhørende 

ansvarspersoner, og ber om at denne bekjentgjøres for deltakerne i henhold til 

lovpålagt frist. For øvrig til videre arbeid. 

 

Saksnr.: 115/25-28 Rapporter og referater 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Diverse 

Estimert tid i møtet: 10 minutter 

 

a. Rapport fra skandinavisk møte 

Presidentskapet, generalsekretæren og kommersiell sjef deltok på skandinavisk 

møte i Stockholm 22.-23. april. Presidenten ga en kort rapport fra dette møtet. Bl.a. 

handlet dette om spillmodellen for EM 2028, samt noen felles innspill fra de 

skandinaviske landene til EHF hva angår bl.a. sakslister og forberedelser til de 

internasjonale møtene. 
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b. Styremøtene fremover 

Som kjent har forbundsstyret lagt møteplanen fremover gjeldende ut 2027. Dette er 

lagt som en kombinasjon av to dagers møter (fredag-lørdag), dagsmøter (ukedag) 

og digitale møter (ukedag kveld). Av tidsmessige årsaker, inviterte presidenten 

forbundsstyret til å gjøre seg noen refleksjoner til junimøtet ift. hvorvidt møte-

kombinasjonen er å foretrekke eller om vi i større grad skal legge opp til dagsmøter 

på ukedager for å frigjøre helg. 

 

c. Status prosess LM 

I møtet ga generalsekretæren en kort status på prosessen med ansettelse av ny 

landslagssjef for landslag menn. 

 

FS-vedtak i saksnr. 115/25-28: 

Forbundsstyret tar alle rapporter og referater til orientering.  

 

Av tidsmessige årsaker settes punkt b på agendaen til styremøtet 4. juni.  

 

Forbundsstyret gir ansettelsesutvalget fullmakt til at eventuelle utkjøpsklausuler 

bringes inn for presidentskapet for beslutning. 

 
 


