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Protokoll 
til møte nr. 36/22-25 i Forbundsstyret fredag 28. mars 2025 
 
Innkalles: Kåre Geir Lio President  

 Ingrid Blindheim 1. visepresident  

 Øyvind Indrebø 2. visepresident  

 Siv Sødal Styremedlem  

 Hanne Hogness Styremedlem  

 Nora Kaalstad Styremedlem  

 Tine Austvoll Jensen Fornell Styremedlem  

 Renate Larsen Styremedlem  

 Ragnhild Oulie Bruland Styremedlem, ansattes repr.  

 Erik Langerud Generalsekretær  

 Rune Nordhaug Ass. generalsekretær 

 Lise H. Thorstensen Sekretariat  

   

Deltok ikke: Jarl Martin Møller Styremedlem 

 Christian Berven Styremedlem (ank. fredag kveld) 

 

Møtested: Scandic Lillestrøm, Stillverksveien 28, 2004 Lillestrøm 

 

Møteramme: Kl. 10:30 – 18:00 
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Habilitetsgjennomgang 

 
Forbundsstyret foretok en gjennomgang av sakslisten opp mot habilitetsspørsmålet.   

 

Saksnr.: 268/22-25 Godkjenning av protokoll 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Presidenten 

 

Følgende protokoll ble lagt frem for godkjenning: 

• Protokoll fra møte nr. 35/22-25 avholdt 10. mars 2025. 

 

FS-vedtak i saksnr. 268/22-25: 

Protokoll fra FS-møte nr. 35/22-25 godkjennes. 

 

Saksnr.: 269/22-25 Premieutdelinger våren 2025 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Konkurranse 

Saksinnleder: Stig Quille, leder konkurranseavdelingen 

 

Det vises til saksnr. 266/22-25. Oversikten over aktuelle kamper som kan få behov for 

representasjon, var oppdatert og forelå til møtet. Gjenværende behov ble sluttført i 

møtet.  

 

FS-vedtak i saksnr. 269/22-25: 

Forbundsstyret vil være representert som følger:  
(oppdatert etter helgens spilte kamper) 

 

REMA 1000-ligaen kvinner 

• 5. april kl. 18:15 Storhamar - Follo  Hanne Hogness 

• 5. april kl. 18:15 Fredrikstad – Sola  Ragnhild Oulie Bruland 

 

REMA 1000-ligaen menn 

• 6. april kl. 15:00 Halden – Elverum  Nora Kaalstad 

• 6. april kl. 15:00 Sandnes – Kolstad  Kåre Geir Lio 

• 6. april kl. 15:00 Nærbø – Runar  Kim Eide/Bergliot Erås * 
        * NHF Region SørVest 

1. divisjon kvinner 

• 6. april kl. 17:00 Volda – Fjellhammer  Jarl Martin Møller 
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1. divisjon menn 

• 5. april kl. 15:00 Sandefjord – Viking   Nora Kaalstad 

• 5. april kl. 15:00 HK72 Sande – Charlottenlund Ikke besatt av FS * 

• 5. april kl. 15:00 Falk – Melhus    Ikke besatt av FS * 

• 5. april kl. 15:00 Bodø – Ryger    Kåre Geir Lio 
 *Regionen forespørres 

 

Saksnr.: 270/22-25 Reglementsrevisjon for sesongen 2025-26 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Konkurranse 

Saksinnleder: Stig Quille, leder konkurranseavdelingen 

 

Til møtet forelå et notat med den årlige reglementsrevisjonen som forslag til behandling i 

forbundsstyret. Forslagene er gjennomgått av konkurranseavdelingen og konkurranse-

teamet. Enkelte forslag er drøftet med spill og trening.  

 

Endringer i reglement må vedtas av forbundsstyret, mens endringer i bestemmelser og 

retningslinjer kan vedtas administrativt. Lovkomiteen konfereres før endelig ordlyd og 

plassering i reglementene.  

 

Notatet inneholdt følgende områder: 

 

1. Forslag til endringer i reglement for lisens og deltakerberettigelse 

2. Forslag til endringer i reglement for overgang og utlån 

3. Forslag til endringer i reglement for klubbsamarbeid 

4. Forslag til endringer i kamp- og konkurransereglementet 

5. Informasjon om endringer i bestemmelser 

6. Informasjon om endringer i retningslinjene for REMA 1000-ligaen, 1. divisjon,  

2. divisjon og NM 

 

FS-vedtak i saksnr. 270/22-25: 

Forbundsstyret gir sin tilslutning til det foreslåtte gjeldende fra sesongen 2025-26, og 

ber GS sørge for at endringene bekjentgjøres. 

 

Saksnr.: 271/22-25 NM-modell for fremtiden 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Konkurranse 

Saksinnleder: Stig Quille, leder konkurranseavdelingen 

 

Etter at Final8 i Arendal ble vedtatt ikke videreført, ble det satt ned en gruppe med 

representanter fra Norsk Topphåndball og NHF for å utrede NM modell for fremtiden.  
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Gruppen fikk som mandat å utrede og foreslå NM modell gjeldende fra og med sesongen 

2026-27 og fremover.  

 

Gruppen har gjennomført flere møter gjennom sesongen 2024-25 og har levert en 

enstemmig innstilling til gjennomføring av NM senior fra og med sesongen 2026-27. 

Notatet som forelå til møtet, beskriver innholdet. 

 

FS-vedtak i saksnr. 271/22-25: 

Forbundsstyret vedtar spillmodellen for NM slik den er beskrevet i notatet gjeldende 

fra og med sesongen 2026-27. NTH og NHF vil fortsette å samarbeide med å få laget 

de best mulige rammebetingelsene for å lykkes med å løfte NM-konseptet.  

 

Saksnr.: 272/22-25 Klubbøkonomi og elitelisens 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Konkurranse 

Saksinnleder: Stig Quille, leder konkurranseavdelingen 

 

I møtet ga Stig Quille en orientering knyttet til klubbøkonomien og elitelisensen ifm. nylig 

innsendte rapporter. Tallene som ble fremlagt baserer seg på den rapporteringen som 

klubbene har gitt 15. februar. Tallene er ikke verken revidert eller behandlet i klubbens 

årsmøte, kun styrebehandlet. (Orienteringen var derfor basert på foreløpige tall.) 

 

Kort oppsummert er det flere klubber som har hatt sterke snuoperasjoner og 

rapporteringen viser fremgang både innholdsmessig og ift. overholdelse av frist. Dog er 

det fortsatt noen klubber som har utfordringer. 

 

Videre ble det gitt en orientering knyttet til hvordan elitelisensordningen tenkes utviklet 

ved at økonomi og organisasjon/drift vil bli viet økt fokus, mens arena og sport følges 

opp på administrativt. Utvidet finansielt oppfølgingssystem i tilpasset form basert på 

nøkkeltall innføres. Dette vil bidra til å kunne avdekke evt. økonomiske problemer på et 

tidligere tidspunkt. 

 

FS-vedtak i saksnr. 272/22-25: 

Til orientering. 

 

  



 

Side 5 
 

 

Saksnr.: 273/22-25 Rapport fra seniorlandslagene 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Landslag 

Saksinnleder: Landslagssjef Ole Gustav Gjekstad og Jonas Wille 

 

Landslagssjef Ole Gustav Gjekstad og Jonas Wille var invitert til møtet for å gi styret en 

årlig statusrapport på sitt arbeid, sine aktiviteter for året, samt noen betraktninger fra 

mesterskapene som nylig har vært gjennomført (kun menn). Rapporteringen inkluderte 

alle landslag innenfor det respektive ansvarsområdet. 

 

FS-vedtak i saksnr. 273/22-25: 

Til orientering. Forbundsstyret uttrykker tilfredshet med landslagssjefenes informasjon 

og presentasjon i møtet. Forbundsstyret ser frem til landslagsledelsens videre 

utvikling av norsk landslagshåndball.  

 

Saksnr.: 274/22-25 Møte med revisor 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Økonomi 

Saksinnleder: Presidenten 

 
I tråd med regnskapspraksis var revisor Kjetil André Ardem i BDO invitert til et årlig møte 

med forbundsstyret for å gi noen korte betraktninger på regnskapsåret som er gått. 

Revisor uttrykte tilfredshet med regnskapsføring, åpen dialog og gode diskusjoner på 

enkelte prinsipper i regnskapet. Revisor ga også noen korte betraktninger på NHFs 7 

regnskap og ulik praksis mellom flere organisasjonsledd hvor revisor mener NHF vil 

kunne oppnå større effektivitet bl.a. ved å samkjøre rutiner og praksis.  

 
FS-vedtak i saksnr. 274/22-25: 

Til orientering. 

 

Saksnr.: 275/22-25 Forberedelser til FR-møtet 29. mars 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Presidenten 

 

Det vises til utsendt innkalling til forbundsrådsmøtet lørdag 29. mars. På agendaen står 

følgende saker: 
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• Godkjenning av protokoll 

• Presidentens hjørne 

• Forslag til nytt innhold i lisensordningen 

• Lisensfondet for sesongen 2025-26 

• Løypemelding om pengeflyten i norsk håndball 

• Rapporter og referater 

o Anlegg 

 

I møtet gikk forbundsstyret gjennom agendaen til forbundsrådsmøtet, og gjorde 

nødvendige forberedelser. 

 

FS-vedtak i saksnr. 275/22-25: 

Til videre arbeid. 

 

Saksnr.: 276/22-25 Håndballtinget 2025 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Presidenten 

 

Håndballtingets ytre rammer 

I møtet foretok Lise Thorstensen en kort gjennomgang av håndballtingets ramme-

program.  

 

Håndballens hederskveld 

Prosjektleder Hanne Hogness ga en kort status på hederskvelden, og jurylederen ga kort 

status på juryens arbeid med nominasjonene til hederskvelden. I møtet besluttet 

forbundsstyret hvem som deler ut de ulike prisene. Prosjektleder og juryleder kontakter 

prisvinnerne. 

 

FS-vedtak i saksnr. 276/22-25: 

Håndballtingets ytre rammer 

Til orientering. 

 

Håndballens hederskveld 

Forbundsstyret beslutter at hedersprisene deles ut som følger: 

 

• Årets håndballklubb 2022-25: Nora Kaalstad 

• Årets ungdomstrener 2022-25: Generalsekretæren 

• Årets klubbutvikler 2022-25:  2. visepresident 

• Årets mangfoldspris 2022-25: Presidenten 

• Årets hallbygger 2022-25:  Hanne Hogness 

• Årets begeistrer 2022-25:  1. visepresident 
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Saksnr.: 277/22-25 Veileder for valgkomiteen 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Presidenten 

 

Det vises til FS-møtet som ble avholdt i Polen i januar 2022 der nåværende og tidligere 

leder av valgkomiteen var invitert ifm. et ønske om at det etableres en veileder som 

fungerer som en rettesnor for komiteens arbeid. Tidligere leder orienterte i Polenmøtet 

om hvordan arbeidet i komiteen har foregått i periodene han var leder. Nåværende leder 

viste til gjeldende veileder for valgkomiteen i NIF, som var planlagt brukt som utgangs-

punkt for utarbeidelse av veilederen for vår egen valgkomite.  

 

Til møtet forelå den sluttførte veilederen for valgkomiteen for godkjenning i forbunds-

styret.  

 

FS-vedtak i saksnr. 277/22-25: 

Forbundsstyret gir honnør til valgkomiteen for godt arbeid, og vedtar den fremlagte 

veilederen gjeldende fra og med tingperioden 2025-28. 

 

Saksnr.: 278/22-25 Idrettstinget 2025 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Presidenten 

 

Idrettstinget gjennomføres på Scandic Holmenkollen Park helgen 24.-25. mai. I vedlagte 

lenke over innmeldte saker til idrettstinget kan leses hvilke saker som er fremmet.  

Iht. NIFs lov 3-2, kan NHF delta med 3 representanter. 

 

FS-vedtak i saksnr. 278/22-25: 

Det er naturlig at det er det nyvalgte styret som drøfter NHFs holdning til de ulike 

sakene enten i det konstituerende møtet eller et separat digitalt møte.  Det er videre 

naturlig at presidentskapet deltar på idrettstinget (i tråd med tidligere praksis). 

 

Saksnr.: 279/22-25 Rapporter og referater 
 

Behandlingsinstans: Forbundsstyret 

Hovedområde: Diverse 

 

a. Regnskap VM 2025 

I møtet ga generalsekretæren en kort status basert på nåværende kjente tall. 

 

https://www.idrettsforbundet.no/om-nif/idrettsting-og-ledermote/idrettstinget-2025/artikler/innkomne-forslag-til-idrettstinget-2025/
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b. Møtet mellom forbundsstyret og regionene 

I møtet ga presidenten en kort oppsummering fra fellesmøtet med regionene i 

Trondheim 14.-15. mars.  

 

FS-vedtak i saksnr. 279/22-25: 

Forbundsstyret tar alle rapporter og referater til orientering. 

 


