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Handball for alle!

NORGES HANDBALLFORBUNDS

Norges handballforbunds (NHFs) formal er a utbre

og lede handballidretten i Norge, og a
representere idretten internasjonalt.

Norsk handball skal preges av stolthet og
engasjement. Vare felles verdier gjelder for alle
som er en del av handballfamilien pa og utenfor
banen.
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Norges handballforbund (NHF) skal vaere en apen o9
Inkluderende organisasjon og arbeide for at alle skal
med. Vi skal bidra til livskraftige lokalsamfunn og skape
tilharighet og likeverd.

Norsk handballs overordnede mal ligger fast:
Flest mulig - lengst mulig

Flest mulig inneholder ambisjonen om a utvikle en
organisasjon og et aktivitetstilbud som har plass til
alle, og som alle gnsker a tilhere. Norges
Handballforbund skal veere en padriver for allsidighet
og mestring innen idretten, for a utvikle barn og unge
til a like fysisk aktivitet, trening og konkurranse.

Lengst mulig inneholder ambisjonen om bade a bl
vaerende i handballen og fa muligheter til a utvikle
seg opp mot det potensialet den enkelte har og
onsker.

NHFs strategiplan inneholder de langsiktige
strategiene for a na vart overordnede mal om «Flest
mulig — lengst mulig», 0g en prioritering og
konkretisering av hva som er de viktigste
arbeidsomradene i tingperioden 2025-2028.

ldretten og NHF er bidragsytere i en felles innsats for A
na FNs baerekraftsmal. Vare langsiktige strategier er
derfor knyttet opp mot enkelte av FNs baerekraftsmal.

Innholdet | denne strategiplanen forplikter alle 1 norsk
handball
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Handball og
samfunn

Norsk handball skal veere en padriver for idrett og fysisk
aktivitet | samfunnet. Det aktivitetstilbudet som gis daglig i
hele landet gjennom handballklubbene, er handballens
viktigste bidrag til folkehelsen.

Norsk handball skal ogsa vaere en samfunnsaktar som tar
hensyn til natur, klima og miljg. Vi skal bidra til bekjempelse
av ulikheter gjennom a gi alle mulighet til & delta.

NHF har en posisjon som kan pavirke verdigrunnlaget i
internasjonal handball. Vi skal ha seerlig fokus pa likeverd og
menneskerettigheter.

Norsk handball skal gi klart uttrykk for vare holdninger mot
land som begar systematiske og grove brudd pa
menneskerettighetene eller krigens folkerett.

Gjennom denne posisjonen skal norsk handball bidra |
utviklingen av idrett og samfunn i andre deler av verden.
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Baerekraftsmal
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FNs 17 baerekraftsmal er delt inn i tre hovedgrupper,
sosial beerekraft, gkonomisk baerekraft og klima og
milj@.

NHFs visjon er handball for alle og det a vaere med |
handballfamilien skal ha en positiv pavirkning pa folks
1\V/

Norges Handballforbund har i sitt strategiarbeid
prioritert seks strategiske fokusomrader som i ulik
grad bergrer bade sosial baerekraft, gkonomisk
baerekraft og klima og milj@.
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LANGSIKTIGE STRATEGIER FOR NHF

MAL 3 - GOD HELSE OG LIVSKVALITET

NHF skal gjennom vare aktiviteter og
arrangementer stimulere til mestring, trivsel,
tilhagrighet og sunn idrett, som i sin tur bidrar til
god fysisk og psykisk helse.

MAL 5 - LIKESTILLING MELLOM KJONNENE
NHF skal arbeide for likestilling og likeverd pa alle
omrader innen bade handballen og idretten,
nasjonalt og internasjonalt

MAL 10 - MINDRE ULIKSKAP

NHF skal arbeide for et likeverdig tilbud | hele
landet og ha et godt aktivitets- og
utdanningstilbud som gjenspeiler mangfoldet |
pbefolkningen. Vi skal bygge ned barrierer og sikre
mulighet for deltakelse for alle som @nsker a veere
en del av handballfamilien.

MAL 13 - STOPPE KLIMAENDRINGENE
NHF skal jobbe for a redusere ressursbruk i

forbindelse med idrettsarrangement, konkurranser,

treninger og andre aktiviteter. Vi skal ta
miljgansvar og vaere en aktiv padriver for
baerekraftig utvikling og drift av anlegg.

MAL 16 - FRED, RETTFERDIGHET OG
VELFUNGERENDE INSTITUSJONER

Vi skal veere tett pa klubbene og bidra til godt
drevne og beaerekraftige handballklubber.

MAL 17 - SAMARBEID FOR A NA MALENE

NHF skal styrke samhandling pa alle niva nasjonalt
og internasjonalt for a na malene pa en
baerekraftig mate. Vi skal aktivt samarbeide med
andre idretter og kompetansemiljger.

GOD HELSE 0G
LIVSKVALITET
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Norges Handballforbund vil i tingperioden 2025 -

2028 prioritere arbeidsomrader og mal som hver for
seg og/eller samlet gir felgende effekter:
“A““I.INGSPI.ANE“ « Styrking av klubbene

« Bedre og rimeligere tilgang til anlegg og spilleflater
« ENn mer effektiv organisering og styring av ressurser

« Starre politisk giennomslagskraft lokalt, regionalt,
nasjonalt og internasjonalt

e Medlemsvekst

Denne strategiplanen definerer hovedretningene norsk « Flere blir lengre
handball skal jobbe etter de kommende arene.

Konkrete mal, delmal og virkemidler innarbeides i de ulike
planene | skissen under.

NHFs Klubbens
strategiplan handlingsplan -

Regionenes
handlingsplan -
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Klubben

NHF skal

« (i statte til utvikling og styrking av klubbenes
organisasjon med mal om best en mulig
handballhverdag

« Bidra til forbedret aktivitetstiloud og @kt rekruttering
av bade spillere, dommere, trenere, ledere o0g
frivillige

« Tilrettelegge og videreutvikle digitale Izsninger for en
enklere klubbhverdag

« Legge til rette for samarbeid, erfaringsdeling og
samhandling mellom klubber

0G VELFUNGERENDE
INSTITUSJONER

LIVSKVALITET ULIKHET FOR A NA MALENE
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KLIMAENDRINGENE

GOD HELSE 0G 10 MINDRE 1 STOPPE 16 FRED, RETTFERDIGHET 1 SAMARBEID
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Klubben

Handball og Beachhandball

NHF skal giennom #Verdilaftet veere tydelige pa betydningen av Utover
vare verdier, og at det er nulltoleranse for mobbing, rasisme, vold,
diskriminering og hets. NHF skal

Rekrutterin . . .
9 * Ha et utviklende, morsomt, variert og livslangt

NHF skal aktivitetstilbud, uavhengig av ambisjonsniva

« Arbeide for a gke antall medlemmer i norsk handball . Tilby klubbene kompetanse og verktay som gir

« Legge til rette for og felge opp rekrutteringstiltak i klubb robuste utgvere og gode og inkluderende

Dommer lagsmilj@er

NHF skal Mangfold og inkludering

« Ha et godt utdannings- og utviklingslap for a sikre kompetente NHF skal
dommere og delegater nasjonalt og internasjonalt

+  Ha aktivitet som gjer at vi utvikler og beholder dommerne +Veere en tydelig samfunnsakter og bidra til gode
lengre lokalsamfunn

« Skape et trygt og inkluderende miljg for dommere, fritt for hets . Bidra til & skape tilhgrighet for mangfoldet i

Og ungdvendig press befolkningen, pd og utenfor banen

« Synliggjere dommerrollens verdi som kampleder, og viktigheten . . . )
for spillets kvalitet og utvikling « Sikre tilstrekkelig kompetanse og verktgy for a gke

2 s : kvali n pa mangfolds- og inkl i |
. Jobbe for & sikre starre mangfold blant vdre dommere aliteten pa mangfolas- 09 uderingsarbeidet

T reneéer GOD HELSE 0G LIKESTILLING 1 0 MINDRE 17 SAMARBEID
LIVSKVALITET MELLOM KJONNENE ULIKHET FOR A NA MALENE

A

NHF skal 4=

« Ha et tilgjengelig og faglig godt utdanningslgp for a sikre
kompetente trenere

« Samhandle med klubbene slik at vi i fellesskap skaper en god
kultur for utvikling og utdanning

« Jobbe for a sikre stgrre mangfold blant vare trenere

®
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Konkurransen

NHF skal

« Tilby baerekraftige konkurranseformer pa alle
nivaer til alle aldre

« Teste ut nye konkurranseformer for a sikre et
livslangt lgp

- Digitalisere og tilrettelegge for a forenkle
hverdagen for klubbene og medlemmene

« Bidra til en robust og konkurransedyktig
topphandball i samarbeid med Norsk
Topphandball

GOD HELSE 0G 1 MINDRE

1 STOPPE 1 SAMARBEID
LIVSKVALITET

ULIKHET FOR A NA MALENE

KLIMAENDRINGENE

Norges
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Anlegg og baerekraft

NHF skal

« Jobbe for a gke antall anlegg og spilleflater, inkludert
beachbaner, samt bedre utnyttelsen av eksisterende
anlegg

Jobbe for at barne- og ungdomsaktivitet har gratis
anleggsleie

Arbeide for at utvikling, bruk og drift av anleggene
skjer innenfor naturens taleevne

Kartlegge og arbeide for realisering av strategisk
viktige anlegg

Jobbe for et nasjonalanlegg med kapasitet til a huse
handballmesterskap jf. nasjonalanleggsmodellen i
nasjonal anleggsstrategi 2023-2030

Videreutvikle samarbeidet med andre idretter

Vaere aktive og kompetente | politiske prosesser

10 MINDRE 1 STOPPE 1 SAMARBEID
ULIKHET KLIMAENDRINGENE FOR A NA MALENE
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Kommersielt

Marked
NHF skal

Vaere det mest attraktive sponsorobjektet | norsk idrett

Sammen med Norsk Topphandball videreutvikle den
nasjonale topphandballen giennom rammeavtalen

Arbeide for a finne gode samarbeidspartnere til
prosjekter og tiltak

Innga avtaler med partnere som ivaretar og styrker
NHFs omdamme, spesielt innenfor baerekraft

Arrangement

NHF skal

®

Skape attraktive arrangement med ambisjon om full hall

Bidra til oppmerksomhet, gode opplevelser, tilhagrighet
0g kompetansebygging

lvareta trygge og sikre rammer med hensyn til helse,
Milj@ og sikkerhet

Ha fokus pa sosial baerekraft og miljighensyn, samt
sunne og varierte matalternativer

Norges
Handballforbund

Kommunikasjon

NHF skal

Ha en kommunikasjons- og mediehandtering som
bidrar til gkt positiv interesse rundt norsk handball

Vaere blant de ledende saerforbund pa tillits- og
omdgmmemalinger

Ha en helhetlig og koordinert kommunikasjon, med et
grafisk uttrykk og en visuell profil som oppleves tydelig,
moderne og gjenkjennbar

Utmerke seg som en aktiv, moderne og synlig akter i
digitale medier

Tilrettelegge for et bredest mulig TV- og strammetilbud
fra bade topp- og breddearrangement innenfor
gjeldende retningslinjer

GOD HELSE 0G 1 STOPPE 1 SAMARBEID
FOR A NA MALENE

LIVSKVALITET KLIMAENDRINGENE
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Landslag og toppidrett

Landslag

« Seniorlandslagene skal kiempe om medaljer |
mesterskap.

« Seniorlandslag innen beach- og rullestol skal delta
| mesterskap

 Yngre landslag, innendgars og beach, skal delta |
mesterskap

« VI skal delta i Special Olympics

Toppidrett

« Vi skal ha fokus pa kontinuerlig utvikling og
forbedring

« VI skal samarbeide med de beste
kompetansemiljgene

« Viskal hente impulser fra andre idretter og
nasjoner

1 SAMARBEID

FOR A NA MALENE

&
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Organisasjon

NHF skal

« Vaere en kompetent, moderne og effektiv organisasjon

« Ha fokus pa effektiv oppgavelgsning og - |
ressursforvaltning, inkludert utnyttelse av vare /.
gkonomiske ressurser - =

« Vaere tuftet pa vare verdier, frivillighet og naerhet

“.’)I ’

« Utvikle og ha en demokratisk og tydelig ledelse, samt
falge opp og etterleve vedtatte lederprinsipper

« Vaere fremoverlente i var sgken etter digitale verktgy
som forenkler og effektiviserer driften

1 FRED, RETTFERDIGHET 1 SAMARBEID
6 FOR A NA MALENE

0G VELFUNGERENDE
INSTITUSJONER

b AT I E T Ry A4
o ("lwéw. N ERN R B
’ « Y AR ‘4 ',.‘A','-i .’\.r Ny PRANLS.
AL A S AR 3 S S
"‘ J‘b~ ‘.r'. | :’ . / ‘o. r’ 'Ll ?\‘,’""",\l 'A‘ .
- DA :’)r' 241 ~;--"."9
: AT vl N '.4}‘!';'
. - ,"f_:"'._- ...-' po . . .
. . : N S :/,“‘ ¥: % ‘llr} A JT . \*“ {f‘f Y
. o >, v g, A 5 ‘t' ' ‘: : N W U2 j
A’ »'} ." - AL ' 5 , '~- J " } '}’ y » ]
‘.' - .‘
s ¥ 20"
74
v, ’7': P '/l l_l‘.
Wi
";7"'5 ¢
"*:?’.\'!o
o
C 43

G
"Th !

N '
e ,.,’_:3-‘.‘&*\

W ' :
- - :
T \2

Norges
Handballforbund

y ‘.. ’ '« './‘ '.""‘,’ | ‘;..,-“ .. A x
S "" ;.A' J‘d::f ”

re f - .
/ ; 3’;' %'
e -y ' v
( 5

v ' 1N
o 'f‘a J.f..;{"‘
2 )a'tt. Aok _'}3,
P i1 ik
I'ng ;-m..a,':,_:';vg
f g i, SR AN
by '_-"

: 4 ke "(‘i“;“} bl
% 2 Wg‘ ":1 e::;l -
¥l 1 g »

o r‘- [:"‘ !
13

. *"‘! f.; v d
A .;?'.“‘.' ;\ f{
LA e

‘ }",’Ro( 3 T b
e . ’f, -a‘ﬂ!l’.'é‘(}"'i'
R LT e o

7

& gied AP
it "ﬂ,“:; %- 1
W D
. ‘O-

:
o W, .
F - il ( .




Politisk

NHF skal

« Vaere en idrettspolitisk padriver lokalt,
regionalt, nasjonalt og internasjonalt for
handballens beste

« Viderefgre sitt internasjonale samarbeid
med idrettens egenverdi som beaeerebjelke

« Ha fokus pa sosial utvikling, helse og
demokrati | samspill med de
organisasjonene vi samarbeider med

« Arbeide for a gi ungdom innpass og
opplaering I Idrettens demokratiske
verdier og prosesser

FRED, RETTFERDIGHET SAMARBEID
0G VELFUNGERENDE FOR A NA MALENE
INSTITUSJONER
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Felles nasjonale
tiltak 1 tingperioden

Styrking av klubbene

Anlegg

Vi skal stotte klubber, kommuner og private aktgrer i a

Vi skal styrke klubbene gjennom & viderefere og forsterke bygge og rehabllitere flere baerekraftige fleridrettshaller.
NHFs sertifiseringsordning Klubbhuset niva 1-3, samt styrke Vi skal arbeide for gratis anleggsleie. Vedtatt
toppklubbene gjennom elitelisensordningen. anleggsstrategl ligger til grunn.

Vi skal sammen med klubbene jobbe for a gke antall
kompetente dommere og trenere.

Disse tiltakene bidrar til NHFs overordnede mal om "Flest

Flere med lengre mulig - lengst mulig", som innebaerer a utvikle en
organisasjon og et aktivitetstilbud som har plass til alle,
#Verdilgftet skal viderefares og styrkes. Vi skal fremme og som alle gnsker a tilhare.

handballens verdier. Handballen skal vaere en plass a hore til
- i trygge rammer for hele handballfamilien.

Vi skal sammen med klubbene jobbe for at uteveren har et
godt og tilpasset aktivitetstilbud innendars og utendars.
Utaveren skal trives, utvikle seg og bli i handballen.

Vi skal sammen med klubbene planlegge og gjennomfare
rekrutteringstiltak, blant annet gjennom Kast Ballen

e Norges
Handballforbund




En god
medspiller

« Holder norsk handball og oppdraget hayt

 |nspirerer og skaper godt humar

« Erraus, vil vel og gjgr andre gode

« Er troverdig og til a stole pa

« Er modig, utfordrer og stiller spgrsmal

« Tar opp saker med den det gjelder

« Snakker godt om NHF og sine «medspillere»

e QGir tilbakemelding - ris 0g ros

Utarbeidet pa ledermgtet i Bodg i 2023

Organisasjonsnormer | handball.no

Norges
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https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/om-oss/strategiplan/visjon-og-verdier/organisasjonsnormer/

