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Fra

  Desember  2023     
Til

  Juni  2024   

Kjør GTP

 GTP DESEMBER 2023 ARBEIDSDOKUMENT Siste oppdatering: 20.12.2023
 UKE  48 49 50 51 52

 AKTIVITET  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
 LKS                             
 LKR                                                               
 LK04                                                               
 LK06                                                               
 LK08                                                               
 CL,kvinner                                                               
 EHL,kvinner                                                               
 REMA1000ligaen,kvinner                                                               
 1.divisjon,kvinner                                                       
 2.divisjon,kvinner                                                         
 NM,kvinner                                                               
 NM,J20                                                           
 Lerøyserien,J18                                                               
 Landsdelssamling,J17                                                               
 Bringserien,J16                                                               
 Bylagsturnering,J15                                                               
 Beach,kvinner                                                               
 Beach,yngre,kvinner                                                               
 LMS                                                               
 LMR                                                               
 LM02                                                               
 LM04                                                               
 LM06                                                               
 LM08                                                               
 CL,menn                                                           
 EHL,menn                                                             
 E-CUP,menn                                                           
 REMA1000ligaen,menn                                                   
 1.divisjon,menn                                                         
 2.divisjon,menn                                                         
 NM,menn                                                               
 NM,G20                                                           
 Lerøyserien,G18                                                               
 Landsdelssamling,G17                                                               
 Bringserien,G16                                                               
 Bylagsturnering,G15                                                               
 Beach,menn                                                               
 Beach,yngre,menn                                                               
 NM,VeteranK/M                                                               
 Markedsdag                                                               
 Trener3                                                               
 Trener4                                                               
 Målvaktstrener utdanning                                                               
 Øvrige møter og utdanning                                                           

 LKS VM: Nor/Swe/Den. 18.12 - reisedag
 NM,J20 1/2: Innen dato
 NM,J20 1/4: Innen dato
 NM,G20 1/2: Innen dato
 NM,G20 1/4: Innen dato
 Øvrige møter og utdanning Personalseminar i NHF: Noen dager innenfor perioden. Stavanger

 VM

 10  11  12  13
 9  10  R

 1/4  1/2

 10
 6

 3
 13  R  14  R  15  R
 11  12  13
 10  11  R

 1/4  1/2

 Personalseminar i NHF
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 GTP JANUAR 2024 ARBEIDSDOKUMENT Siste oppdatering: 20.12.2023

 UKE  1 2 3 4 5
 AKTIVITET  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
 LKS                                                               
 LKR                                                               
 LK04                                                               
 LK06                                                               
 LK08                                                               
 CL,kvinner                                                   
 EHL,kvinner                                                   
 REMA1000ligaen,kvinner                                             
 1.divisjon,kvinner                                                       
 2.divisjon,kvinner                                                       
 NM,kvinner                                                               
 NM,J20                                                               
 Lerøyserien,J18                                                           
 Landsdelssamling,J17                                                               
 Bringserien,J16                                                           
 Bylagsturnering,J15                                                               
 Beach,kvinner                                                               
 Beach,yngre,kvinner                                                               
 LMS     
 LMR                                                               
 LM02                                                               
 LM04                                           
 LM06                                           
 LM08                                                               
 CL,menn                                                               
 EHL,menn                                                               
 E-CUP,menn                                                               
 REMA1000ligaen,menn                                                             
 1.divisjon,menn                                                     
 2.divisjon,menn                                                         
 NM,menn                                                               
 NM,G20                                                               
 Lerøyserien,G18                                                           
 Landsdelssamling,G17                                                               
 Bringserien,G16                                                           
 Bylagsturnering,G15                                                               
 Beach,menn                                                               
 Beach,yngre,menn                                                               
 NM,VeteranK/M                                                               
 Markedsdag                                                               
 Trener3                                                               
 Trener4                                                               
 Målvaktstrener utdanning                                                               
 Øvrige møter og utdanning                                                               

 9  10  11
 1  2  3

 12R  13  13R  14  14R  15  15R  16  17
 14  15  16  17
 11  12  13  14

 2

 2

 Int.uke+EM?

 Samling
 Samling

 16
 R  14  15  16  17
 12  13  14

 2

 2
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 GTP FEBRUAR 2024 ARBEIDSDOKUMENT Siste oppdatering: 20.12.2023

 UKE  5 6 7 8 9
 AKTIVITET  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
 LKS                                                   
 LKR                                                     
 LK04                                                   
 LK06                                                   
 LK08                                                   
 CL,kvinner                                             
 EHL,kvinner                                             
 REMA1000ligaen,kvinner                                               
 1.divisjon,kvinner                                                   
 2.divisjon,kvinner                                                     
 NM,kvinner                                                   
 NM,J20                                                       
 Lerøyserien,J18                                                     
 Landsdelssamling,J17                                                   
 Bringserien,J16                                                     
 Bylagsturnering,J15                                                         
 Beach,kvinner                                                       
 Beach,yngre,kvinner                                                         
 LMS                                                         
 LMR                                                         
 LM02                                                         
 LM04                                                         
 LM06                                                         
 LM08                                                         
 CL,menn                                               
 EHL,menn                                                   
 E-CUP,menn                                                 
 REMA1000ligaen,menn                                             
 1.divisjon,menn                                                   
 2.divisjon,menn                                                     
 NM,menn                                                   
 NM,G20                                                       
 Lerøyserien,G18                                                     
 Landsdelssamling,G17                                                   
 Bringserien,G16                                                     
 Bylagsturnering,G15                                                         
 Beach,menn                                                         
 Beach,yngre,menn                                                         
 NM,VeteranK/M                                                         
 Markedsdag                                                         
 Trener3                                                         
 Trener4                                                         
 Målvaktstrener utdanning                                                         
 Øvrige møter og utdanning                                                       

 LKS Int. uke med kamper: Reisedag 04.03?
 LKR Samling/kamper: Reisedag 04.03?

 Int. uke med kamper
 Samling/kamper

 Samling
 Samling
 Samling

 12  13  14
 4  5  6

 18  18R  19  19R  20
 18  19  20

 15  16
 F8

 Finale
 3

 Samling 1
 3

 Samling

 11  12  13
 7  8  9

 L16  L16
 17  18R  18  19R  19  20

 18  19  20
 15  16

 F8
 Finale

 3
 Samling 1

 3

 SFT
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 GTP MARS 2024 ARBEIDSDOKUMENT Siste oppdatering: 20.12.2023

 UKE  9 10 11 12 13
 AKTIVITET  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
 LKS                                                         
 LKR                                                         
 LK04                                                         
 LK06                                                         
 LK08                                                         
 CL,kvinner                                                       
 EHL,kvinner                                                       
 REMA1000ligaen,kvinner                                                 
 1.divisjon,kvinner                                                       
 2.divisjon,kvinner                                                       
 NM,kvinner                                                               
 NM,J20                                                               
 Lerøyserien,J18                                                           
 Landsdelssamling,J17                                                               
 Bringserien,J16                                                           
 Bylagsturnering,J15                                                               
 Beach,kvinner                                                   
 Beach,yngre,kvinner                                                               
 LMS                                               
 LMR                                               
 LM02                                                               
 LM04                                               
 LM06                                               
 LM08                                                               
 CL,menn                                                       
 EHL,menn                                                           
 E-CUP,menn                                                       
 REMA1000ligaen,menn                                                   
 1.divisjon,menn                                                         
 2.divisjon,menn                                                         
 NM,menn                                                               
 NM,G20                                                               
 Lerøyserien,G18                                                           
 Landsdelssamling,G17                                                               
 Bringserien,G16                                                           
 Bylagsturnering,G15                                                               
 Beach,menn                                                 
 Beach,yngre,menn                                                               
 NM,VeteranK/M                                                               
 Markedsdag                                                               
 Trener3                                                       
 Trener4                                                       
 Målvaktstrener utdanning                                                       
 Øvrige møter og utdanning                                                               

 LKS Int. uke med kamper: Reisedag 04.03?
 LKR Samling/kamper: Reisedag 04.03?
 LM04 Samling: NB: Samlingen vil være de siste 4/5 agene i terminen,
 LM06 Samling: NB: Samlingen vil være de 4/5 siste dagene i terminen.
 REMA1000ligaen,menn 24R: For 1/4 finale E-cup
 REMA1000ligaen,menn R: Pri for 1/4 finale E-cup

 Int. uke med kamper
 Samling/kamper

 Samling
 Samling
 Samling

 PO  PO
 KvF  KvF

 21  20R/24R/R  22  23  23R  24  24R/R
 21  22  22R  23
 17  18  R  19

 Fellesrunde

 Fellesrunde

 Samling  Samling

 Int.uke
 Samling

 Samling
 Samling

 14  PO
 10  L16

 KvF  KvF
 21  R  22  23  24  24R
 21  22  23
 17  18  19

 Fellesrunde

 Fellesrunde

 Samling

 Samling 5
 Samling 5

 MTU
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 GTP APRIL 2024 ARBEIDSDOKUMENT Siste oppdatering: 20.12.2023

 UKE  14 15 16 17 18
 AKTIVITET  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
 LKS                                 
 LKR                                                 
 LK04                                               
 LK06                                               
 LK08                                                             
 CL,kvinner                                                         
 EHL,kvinner                                                             
 REMA1000ligaen,kvinner                                           
 1.divisjon,kvinner                                         
 2.divisjon,kvinner                                                       
 NM,kvinner                                                             
 NM,J20                                                             
 Lerøyserien,J18                                                         
 Landsdelssamling,J17                                                             
 Bringserien,J16                                                         
 Bylagsturnering,J15                                                       
 Beach,kvinner                                               
 Beach,yngre,kvinner                                                             
 LMS                                                             
 LMR                                                             
 LM02                                                             
 LM04                                                             
 LM06                                                             
 LM08                                                             
 CL,menn                                                     
 EHL,menn                                                       
 E-CUP,menn                                                     
 REMA1000ligaen,menn                     
 1.divisjon,menn                                 
 2.divisjon,menn                                                       
 NM,menn                                                             
 NM,G20                                                             
 Lerøyserien,G18                                                         
 Landsdelssamling,G17                                                             
 Bringserien,G16                                                         
 Bylagsturnering,G15                                                       
 Beach,menn                                                             
 Beach,yngre,menn                                                             
 NM,VeteranK/M                                                             
 Markedsdag                                                             
 Trener3                                                             
 Trener4                                                             
 Målvaktstrener utdanning                                                             
 Øvrige møter og utdanning                                                             

 LKS Int. uker: Reisedag 15.04?
 LKR Samling/kamper: Reisedag 08.04?
 REMA1000ligaen,kvinner 1/4 finale periode/kval periode: Innen08.05
 1.divisjon,kvinner Kval. periode: I utg. 28.04,01.05 og 07.05.
 1.divisjon,menn Kval. periode: I utg. punktet 24.04,01.05 og 05.05.

 Int. uker
 Samling/kamper

 Samling
 Samling

 KvF

 25  26  1/4 finale periode/kval periode
 24  25  26  Kval. periode
 20  21  22

 Slutthelg

 Slutthelg
 Bylag

 Samling

 PO  KvF
 L16  KvF  KvF

 SF  SF
 25  25R  26  1/4 finale periode/kval periode.
 24  25  26  Kval. periode
 20  21  22

 Slutthelg

 Slutthelg
 Bylag
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 GTP MAI 2024 ARBEIDSDOKUMENT Siste oppdatering: 20.12.2023

 UKE  18 19 20 21 22
 AKTIVITET  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
 LKS                                                               
 LKR                                                               
 LK04                                                               
 LK06                                                               
 LK08                                                   
 CL,kvinner                                                           
 EHL,kvinner                                                           
 REMA1000ligaen,kvinner     
 1.divisjon,kvinner                                                 
 2.divisjon,kvinner                                                               
 NM,kvinner                                                               
 NM,J20                                                               
 Lerøyserien,J18                                                               
 Landsdelssamling,J17                                                         
 Bringserien,J16                                                               
 Bylagsturnering,J15                                                               
 Beach,kvinner                                                   
 Beach,yngre,kvinner                                                               
 LMS                                               
 LMR                                                               
 LM02                                                               
 LM04                                                               
 LM06                                                               
 LM08                                                               
 CL,menn                                                           
 EHL,menn                                                           
 E-CUP,menn                                                       
 REMA1000ligaen,menn                   
 1.divisjon,menn                                                     
 2.divisjon,menn                                                               
 NM,menn                                                               
 NM,G20                                                               
 Lerøyserien,G18                                                               
 Landsdelssamling,G17                                                         
 Bringserien,G16                                                               
 Bylagsturnering,G15                                                               
 Beach,menn                                         
 Beach,yngre,menn                                                               
 NM,VeteranK/M                                                               
 Markedsdag                                                               
 Trener3                                                               
 Trener4                                                               
 Målvaktstrener utdanning                                                               
 Øvrige møter og utdanning                                                           

 REMA1000ligaen,kvinner 1/4 finale periode/kval periode: Innen08.05
 REMA1000ligaen,kvinner 1/2 finale periode: Innen18.05
 1.divisjon,kvinner Kval. periode: I utg. 28.04,01.05 og 07.05.
 1.divisjon,menn Kval. periode: I utg. punktet 24.04,01.05 og 05.05.

 Samling
 KvF

 F4
 1/4 finale periode/kval periode  1/2 finale periode  1/1 finale periode

 Kval. periode

 Samling 2

 Samling

 Int.uke

 KvF
 F4

 F  F
 1/4 finale periode/kval periode.  1/2 / Kval  1/2 finale periode  1/1 finale periode

 Kval. periode

 Samling 2

 Samling  Samling

 SFT
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 GTP JUNI 2024 ARBEIDSDOKUMENT Siste oppdatering: 20.12.2023

 UKE  22 23 24 25 26
 AKTIVITET  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
 LKS                                         
 LKR                                                 
 LK04               
 LK06                                               
 LK08                                       
 CL,kvinner                                                         
 EHL,kvinner                                                             
 REMA1000ligaen,kvinner                                                             
 1.divisjon,kvinner                                                             
 2.divisjon,kvinner                                                             
 NM,kvinner                                                             
 NM,J20                                                             
 Lerøyserien,J18                                                             
 Landsdelssamling,J17                                                             
 Bringserien,J16                                                             
 Bylagsturnering,J15                                                             
 Beach,kvinner                           
 Beach,yngre,kvinner                                                       
 LMS                                                             
 LMR                                                             
 LM02                                                             
 LM04                                                         
 LM06                                                             
 LM08                                                             
 CL,menn                                                         
 EHL,menn                                                             
 E-CUP,menn                                                             
 REMA1000ligaen,menn                                                       
 1.divisjon,menn                                                             
 2.divisjon,menn                                                             
 NM,menn                                                             
 NM,G20                                                             
 Lerøyserien,G18                                                             
 Landsdelssamling,G17                                                             
 Bringserien,G16                                                             
 Bylagsturnering,G15                                                             
 Beach,menn                                           
 Beach,yngre,menn                                                       
 NM,VeteranK/M                                                             
 Markedsdag                                                             
 Trener3                                                     
 Trener4                                                     
 Målvaktstrener utdanning                                                             
 Øvrige møter og utdanning                                                       

 LKR Fellessamling: I f m THS
 LK04 VM: Makedonia

 Samling / OL forberedelse
 Fellessamling

 Samling  VM
 Samling
 Samling  European Open

 F4

 Samling  Samling / VM  NM  Samling / VM
 NM

 Samling

 F4

 1/1 finale periode

 Samling  NM  Samling
 NM

 Samling 6
 Samling 6

 THS
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