
Gildeserien Menn 2004-05 Eliteserien Menn 2005-06
Sandefjord  22 19 0 3 691 556 38 Sandefjord TIF 22 17 2 3 629 555 36
Haslum HK  22 18 1 3 671 564 37 Drammen HK 22 13 2 7 597 548 28
Fyllingen  22 14 2 6 649 618 30 Vestli 22 13 2 7 655 617 28
Runar  22 14 1 7 630 560 29 Haslum HK 22 13 0 9 636 584 26
Drammen  22 11 2 9 652 616 24 Nit-Hak 22 11 3 8 699 617 25
Kragerø  22 8 3 11 548 595 19 Fyllingen 22 10 3 9 590 598 23
Romerike/Fet  22 9 0 13 587 621 18 Stord 22 9 3 10 615 606 21
NIT-HAK  22 8 0 14 613 637 16 Elverum 22 9 3 10 622 643 21
Stavanger  22 6 3 13 557 638 15 Kragerø 22 7 5 10 544 596 19
Stord  22 6 3 13 578 642 15 Stavanger Håndball 22 7 2 13 583 627 16
Heimdal  22 6 1 15 562 628 13 Runar 22 6 2 14 574 593 14
Kristiansand  22 5 0 17 548 611 10 Romerike/Fet 22 3 1 18 490 650 7

Eliteserien Menn 2006-07 Postenligaen Menn 2007-08
Drammen HK 22 22 0 0 795 570 44 Drammen HK 22 19 0 3 741 592 38
Sandefjord TIF 22 18 1 3 670 566 37 Runar 22 14 2 6 664 609 30
Haslum HK 22 16 1 5 700 612 33 Haslum HK 22 13 3 6 664 573 29
Fyllingen 22 10 1 11 604 592 21 Fyllingen 22 14 2 6 700 638 28
Vestli 22 10 0 12 640 651 20 Elverum 22 13 1 8 659 643 27
Kragerø 22 8 2 12 540 631 18 Sandefjord TIF 22 12 2 8 660 604 26
Stord 22 9 0 13 618 641 18 Bodø HK 22 10 0 12 587 577 20
Elverum 22 8 1 13 597 658 17 Haugaland 22 8 1 13 610 609 17
Heimdal 22 7 2 13 625 665 16 Stavanger Håndball 22 7 2 13 563 644 16
Haugaland 22 7 1 14 585 637 15 Stord 22 7 0 15 552 621 14
Stavanger Håndball 22 7 0 15 582 638 12 Vestli 22 7 0 15 612 675 14
Nit-Hak 22 4 3 15 624 719 11 Kragerø 22 1 1 20 491 718 1

Stavanger Håndball fratatt 2 poeng  ved tildeling av eliteserielisens for sesongen 2006-07. Ved tildeling av Eliteserielisens for sesongen 2007/08 ble Fyllingen og Kragerø begge fratatt 2 poeng.

Postenligaen Menn 2008-09 Postenligaen Menn 2009-10
Fyllingen 22 19 0 3 687 588 38 Drammen HK 22 14 3 5 710 640 31
Haslum HK 22 16 1 5 661 592 33 Elverum 22 13 4 5 655 587 30
Drammen HK 22 12 6 4 697 631 30 Runar 22 12 2 8 618 581 26
Runar 22 14 2 6 645 576 30 ØIF Arendal 22 12 1 9 603 610 25
Elverum 22 14 1 7 702 593 26 BSK/NIF 22 11 2 9 664 645 24
Haugaland 22 11 1 10 614 611 22 Follo HK 22 11 2 9 596 596 24
Bodø HK 22 10 1 11 640 615 21 Fyllingen 22 11 2 9 621 577 24
Stord 22 8 2 12 574 626 18 Stord 22 10 2 10 587 574 22
Sandefjord TIF 22 7 2 13 594 664 16 Haslum HK 22 8 3 11 620 635 19
Follo HK 22 7 1 14 571 621 15 Sandefjord TIF 22 7 2 13 585 630 16
Stavanger Håndball 22 4 3 15 576 634 11 Bodø HK 22 7 2 13 597 640 13
Nærbø 22 0 0 22 538 748 0 Haugaland 22 3 1 18 538 679 7

Ved tildeling av Eliteserielisens for sesongen 2009/10 ble Bodø HK fratatt 3 poeng

BSK/NIF-poeng er i Adelskalenderen tillagt Bækkelaget

Ved tildeling av Eliteserielisens for sesongen 2008/09 ble Elverum fratatt 3 poeng og Haugaland 
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