
 

Kvalifisering til Bringserien – Jenter, 6 - 7. september 2025. 
 
Puljer med 4 lag spilles lørdag og søndag. Kampene spilles lørdag kl 1200, 1330, 1730, 
1900 og søndag kl 1100, 1230 med mindre spesielle forhold tilsier noe annet. 
Puljer med 3 lag spilles søndag. Kampene spilles kl 1000, 1400 og 1800 med mindre 
spesielle forhold tilsier noe annet. (spesielle forhold kan være dobbeltarrangement og 
utfordringer med reisevei) 
 
Arrangør må avklare og melde inn hall så snart som mulig og senest  
innen 01. august til NHF Region Øst v/Beate på beate.loken@handball.no 
 
Førstnevnte lag er arrangør: 
 

Pulje 1 Pulje 2 Pulje 3 Pulje 4 Pulje 5 
Årvoll Øyestad Tromsø Gjøvik Kolstad 
Gneist HK Rygge Ull/Kisa Rollon Toten 
Nøtterøy Skrim Reistad Kolbotn KFUM 
Randesund Vang Veldre Askøy Monolitten 
     
Pulje 6 Pulje 7 Pulje 8 Pulje 9 Pulje 10 
Nordstrand Fjellhammer Vestby Halsen Raumnes/Årnes 
Sola Stavanger Nærbø Rapp Gimletroll 
Sverresborg Runar Kongsvinger Rival IF Borg 
Stord Molde Hødd Tindlund/Rolvsøy Eidsvåg  
     
Pulje 11 Pulje 12 Pulje 13 Pulje 14 Pulje 15 
Fyllingen Vikhammer Ålgård  Glassverket Charlottenlund 
Lund Sandnes HK Eidsberg Ranheim Bjarg 
Aker TH Kjelsås Elverum Lillestrøm Larvik Turn 
Holmestrand 
 
Pulje 16 
Heradsbygda 
Byåsen 
Haslum 
Tertnes 
 
 

Åsane 
 
Pulje 17 
LFH09 
Junkeren 
Skiptvet 
Sandefjord 
 
  

Gulset 
 
Pulje 18 
Storhamar 
Sotra 
Kråkerøy 
 
 
  

Høyang 
 
Pulje 19 
Bryne 
Bækkelaget HE 
Gjerpen 
 
 
 

Oppsal 
 
Pulje 20 
Våg 
Teie 
Ski 
 
 
 
 

     
Nr 1 og 2 i hver pulje er direkte kvalifisert til Bringserien.  
Nr 3 og 4 i hver pulje spiller ekstrakvalifisering 4. – 5. oktober.  
 
 
 
Vi ønsker alle lagene lykke til med kvalifiseringen! 

mailto:beate.loken@handball.no

