L Norges
Handballforbund

Region Nord

Innkalling til RLM-samling i Trondheim

Norges handballforbund Region Nord innkaller til spillersamling

Trenere er hjertelig velkommen til 3 overvaere gktene pa egen regning, og spillerutviklerne er apne
for dialog mellom treningstidene.

Gutter fgdt 2006
Dato Sted Tidspunkt
11. Oktober 2022 Husebyhallen @kt 1: 09:00-11:00
@kt 2: 13:00-14:30

Oppmeote ferdigskiftet og klar senest 15min for. Paberegn ogsa 10-15 min prat etter
oktenes tidspunkt.

Trenerteam:

Fredrik Tgnne, Jan Erik Wiedemann, Bendik Dalen og Melchior Husebg.
Kristoffer Froestad og Jgrgen Laug.

Utstyrsliste:

e Dusjtgy (alle skal dusje etter hver gkt)

e Tgy til bruk mellom gktene, og for gkt 2

e Ball, sko, vannflaske og eventuelt annet beskyttelsesutstyr
e Hvis dere har, ta ogsa med hoppetau og treningsstrikk

e  Skrivesaker

Kontaktperson ved forfall og praktiske spgrsmal eller spgrsmal om uttak:

Victoria Koen (tIf. 906 26 705)
Husk a skriv fullt navn, klubb, arskull og hvilken samling det gjelder. | tillegg gnsker vi en kort
begrunnelse bak forfallet.

Reiseinformasjon:

Dere som er tilreisende fra Nordland eller Troms og Finnmark ma bestille billigste flyalternativ t/r
umiddelbart pa egen hand. Spillere fra Mgre og Romsdal ma organisere billigste transportalternativ
sa raskt som mulig, det innebaerer i utgangspunktet ikke fly. Ta kontakt om du er usikker pa bestilling
av reise og pris for a fa det refundert. Reis til Trondheim kvelden fgr samling, vi organiserer hotell for
dere mandag 10/10 - tirsdag 11/10. Scandic Lerkendal bor dere pa, bussinformasjon ligger pa
nettsiden under “praktisk informasjon”. Ta vare pa kvitteringer knyttet til fly/annen transport og
lever inn i refusjonsskjema sendt pa sms ETTER samling. Frist for innsending denne samlingen er 10.
november. Innsending etter det utbetales ikke. Mangler du link, send sms til Victoria Koen (906 26
705).
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Vi er opptatt av rullering pa spillere, noe som betyr at man ikke er ute av samlingslgpet selv om man ikke blir
innkalt. All utvikling skjer i klubb. PG samling kan vi kun inspirere og bidra til motivasjon og bevissthet for videre

trening.

*Spillere med stjerne er tilreisende og ma se “reiseinformasjon” over

Klubb Fornavn Etternavn Spillerposisjon
Tromsg HK *Eirik Vikdal Bakspiller

Kolstad Paul Storaker Holthe Bakspiller

Kolstad Samuel Vikdal Bakspiller

Melhus Petter Orheim Bakspiller

Melhus Dennis Putans Bakspiller

Melhus Christian Solstad Bakspiller

Tromsg HK *Johann Nokkvi Johannsson Bakspiller

Utleira Ludvik Betten Nilsen Bakspiller

Utleira Endre Opdal Unsgard Bakspiller
Spjelkavik *Theodor B. Husgy Bakspiller

Utleira Jakob Lagnseth Bakspiller hgyre
Spjelkavik *Matheo Kiran Ness Bakspiller hgyre
Strindheim Victor Forbord Bakspiller hgyre
Tromsg HK *Brage Killi-Sareussen Bakspiller hgyre
Strindheim Johannes Talseth Kantspiller hgyre
Tromsg HK *Vetle Antonsen Kantspiller hgyre
Melhus Henrik Hatlen Kantspiller hagyre
Charlottenlund Helge Strgmman Kantspiller venstre
Utleira Julian Midttun Kantspiller venstre
Kolstad Marco Enrique Voldhagen Kantspiller venstre
Strindheim Emil Midelfart Kantspiller venstre
Melhus Andreas Blekesgien Linjespiller
Charlottenlund Stein Holte Linjespiller
Strindheim Mikkel Bremseth Linjespiller

Utleira Emil Lavseth Linjespiller

Utleira Abdullah Al Malvakt

Bodg HK *Fredrik Wikergy Malvakt

Melhus Martin Oterholm Jie Malvakt
Strindheim Eirik Stenberg Malvakt

SMS er sendt til de innkalte spillerne.

Vi er apen for @ vurdere spillere som utvikler seg i Igpet av sesongen. Send en mail til Victoria Koen
(victoria.koen@handball.no), og merk eposten “RLM G06”, sa vil det bli vurdert om spilleren skal

kalles inn.
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